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POCZATEK 1 PODSTAWA MODLITWY

Skoro nasza refleksja dotyczy modlitwy, dobrze
bedzie zaczac¢ od niej samej. Ale — od jakiej mo-
dlitwy zacza¢? Istnieje wiele mozliwosci. Na po-
czatku rekolekcji czgsto pojawia si¢ modlitwa do
Ducha Swigtego: prosba o Jego $wiatto, natchnie-
nie, skoro przyznajemy: ,,bez Twojego tchnienia,
coz jest wsrod stworzenia? Jeno ciern i nedze”...
Jednak obieram inng modlitwe poczatkowa, kto-
ra pojawia si¢ w liturgii Ko$ciota i w brewiarzu
w czwartek po Popielcu, a wigc na poczatek okre-
su nawrdcenia, Wielkiego Postu, Wielkiej Mo-
dlitwy: ,,Wszechmogacy Boze, poprzedzaj swo-
im natchnieniem nasze czyny i wspieraj je swoja
taska, aby kazde nasze dziatanie od Ciebie brato
poczatek i w Tobie znajdowato dopetnienie. Przez
Chrystusa Pana naszego. Amen”.

Ta modlitwa dobrze wyraza prawdg: zaklada, ze
wszelkie dobro ma poczatek w Bogu, zatem i nasze
dziatania, takze modlitewne, beda prawdziwie dobre
tylko wtedy, gdy wiasnie w Bogu znajda swdj po-
czatek 1 dopetnienie. W praktyce postepujemy cze-
sto inaczej: zaczynamy co$ robi¢ — z wlasnej inicja-
tywy albo pod wplywem innych — i dopiero pdzniej
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zastanawiamy sie, jesli w ogodle, czy nasze dziatanie jest zgodne
z wolg Bozg. Nie chodzi tylko o wol¢ Boza wyrazong w przykaza-
niach, a wiec o to, czy nie przekraczamy Bozych zakazéw. Wybor
moze by¢ trudniejszy, jesli mamy przed sobg wiele dobrych moz-
liwosci czy rzeczy: wtedy nie wystarczy wybra¢ cokolwiek, bo nie
kazde dobro jest automatycznie tym dobrem, jakiego Bog pragnie
dla mnie osobiscie. Modlitwa moze pomaga¢ w tym, aby wszystko
W naszym zyciu i dzialaniu zaczynato si¢ naprawde od Boga. Jak do
tego dojs¢, a zwlaszcza: jak si¢ modli¢, aby to osiagnac?

B Potrzeba modlitwy

Ludzie wierzacy w Boga czuja potrzebe modlitwy. Co to znaczy?
Towarzyszy nam czgsto poczucie winy, ze zaniedbujemy nasza
modlitwe. Prawie przy kazdej spowiedzi pojawia si¢ wyznanie:
za mato si¢ modle... To jeszcze nie wskazuje, ze naprawde czu-
je potrzebe modlitwy, bo skoro wiele razy to powtarzam i nie-
wiele z tego wynika, moze moja potrzeba jest tylko teoretycz-
na, wymy$lona. Mowiac inaczej: jesli czuje potrzebe pokarmu,
to nie uspokoje¢ si¢, az nie znajde nasycenia; podobnie powinno
by¢ z modlitwa: jesli naprawdg jej potrzebuje, to zrobi¢ wszystko,
by zaspokojenie byto mozliwe. W przeciwnym wypadku, gdy za-
spokojenie ciggle jest odsuwane, pojawia si¢ podejrzenie, ze tyl-
ko moéwie o potrzebie, ale naprawde jej nie czuj¢. Moze pozo-
stato jeszcze teoretyczne przekonanie, ze wierzacy powinien si¢
modli¢, ale praktycznie brakuje zrozumienia tej ,,powinno$ci”.
Trwa pamie¢ o ,,obowigzku” modlitwy, przypomina o tym rachu-
nek sumienia przed spowiedzig; spowiadajacy si¢ wyznaje wigc
ten ,,grzech”, ale czy zal jest autentyczny? Czy budzi potrzebg
modlitwy w taki sposob, ze wreszcie zaspokojenie stanie si¢ tak
potrzebne, jak w przypadku pokarmu na kazdy dzien?
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Potrzeba modlitwy

Gdy rozwazamy te pytania, musimy jeszcze si¢ cofnac i za-
cza¢ od sprawy bardziej fundamentalnej, trudniejszej: moze na-
sza deklarowana potrzeba modlitwy stata si¢ fikcja, poboznym
wyobrazeniem, oderwanym od rzeczywisto$ci — naszego zycia?
Bo wokot nas jest wielu, moze coraz wigcej ludzi, ktorzy nie czu-
ja potrzeby modlitwy. Nie muszg wcale by¢ niewierzacy; wtedy
bowiem, gdy cztowiek nie wierzy w Boga, modlitwa traci sens...
Istnieja takze wierzacy, ktorzy tak sg zajeci zaspokajaniem rozma-
itych potrzeb zyciowych, ze ginie po$rod nich potrzeba modlitwy,
przestaje by¢ odczuwana. Znajduja oni satysfakcje w pracy, maja
W swoim otoczeniu osoby, z ktorymi mogag zaspokoi¢ potrzeby
uczuciowe — mitosci czy przyjazni... Wydaje sie, ze niczego im
nie brakuje, sa zadowolone z zycia, na dodatek mowia, ze czuja
wdzieczno$¢ wobec Boga, ktory tak im blogostawi, tak bardzo
mituje. Nie widzg potrzeby modlitwy, bo przeciez ich potrzeby
wydaja si¢ zaspokojone. Czy nie wystarczy sama wdzigcznosc¢ dla
Boga jako najlepsza postawa — odpowiedz na Jego dary?

Trzeba si¢ cieszy¢ i1 dzigkowaé Bogu za to, Ze sg ludzie zado-
woleni z zycia, dobrze sobie radzacy, samodzielni, niepotrzebu-
jacy Boga jako ,,podporki” czy ,,zapetniacza” brakéw ich zycia,
wypehiacza potrzeb... Sam Stwdrca cieszy si¢ samodzielno$cia
swego stworzenia, ktoremu dat wolno$¢, aby cztowiek mogt si¢
rozwijac i stawac ,,na obraz” Boga. Co znaczy jednak ludzka ,,sa-
modzielno$¢”? Praktycznie, bo taka odpowiedZz nas interesuje,
chodzi o stabilizacje zyciowa, znalezienie pozycji, dajacej nieza-
lezno$¢, zaspokojenie najwazniejszych potrzeb. Ale tu zaczynaja
si¢ pytania: Jakie potrzeby sg najwazniejsze? Czy wszystkie daja
si¢ zaspokoi¢, i to na stale, na zawsze? Potrzeby materialne rosng
w miare ich zaspokajania. Takze wazniejsza potrzeba — mitosci —
nie znajduje zaspokojenia w jednej tylko osobie, jak o tym $wiad-
cz3 liczne przyktady mitosci nieszczgsliwej: nie znajdujacej wza-
jemnosci albo zamierajacej po czasie wzajemnej fascynacji, ktorej
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zabraklo fundamentu, prawdziwego wsparcia. Bo jesli potrzebu-
jemy drugiej osoby do szczgécia tak bardzo, jak gdyby wszyst-
ko — cale nasze zycie — zalezato od niej, to nasza potrzeba zdradza
wigcej: ukazuje potrzebe¢ nieskonczonej, absolutnej mitosci, ktorej
nie moze nam okaza¢ drugi cztowiek — tak samo potrzebujacy
jak my. Dlatego wszystkie nasze potrzeby, w gruncie rzeczy nie-
skonczone, kryja w sobie fundamentalng potrzebe Boga — Nie-
skonczonego, jedynego, ktory moze zaspokoié istotne potrzeby
ludzkiego serca. Nie nalezy wiec mysle¢, ze potrzeba Boga jest
,,0bok™” wszystkich innych, jakby na tym samym poziomie czy
nawet ,,stabiej” odczuwana niz bardziej ,,zywe” potrzeby mate-
rialno-cielesno-uczuciowe... Jesli faktycznie czujemy jg stabiej, to
dlatego, ze jest ona glebiej, obecna we wszystkich innych potrze-
bach. I gdy zatrzymujemy si¢ na powierzchni naszego zycia, na
potrzebach widocznych bezposrednio, wtedy mozemy zapomniec
o tej glebszej, podstawowej potrzebie — samego Boga.
Domyslamy si¢ teraz wiezi miedzy potrzebg Boga i modli-
twy... Powiedzmy po kolei: kto jako wierzacy moéwi, ze nie po-
trzebuje modlitwy, §wiadczy najpierw o tym, iz inne potrzeby go
zdominowaty. Bytoby dobrze, gdyby si¢ doktadnie przyjrzat swo-
im potrzebom i sposobom ich zaspokajania. Moze jego zycie jest
wypehione — réznymi zajgciami, osobami — ale czy to wszystko,
co przemija, zapewni podstawe¢ takze w przyszto§ci, w momen-
tach krytycznych, kiedy dochodzi do glosu ograniczono$¢ ludz-
kich mozliwosci, zawodnos$¢ nadziei poktadanych w rzeczach czy
ludziach? Predzej czy pozniej wszystko trzeba bedzie zostawié,
opusci¢ — 1 co wtedy zostanie z ludzkiego zycia? Zostanie to, co
juz wezesniej jednoczyto z odwiecznym, niesmiertelnym Bogiem,
fundamentem istnienia ludzkiego. Najpdzniej w §mierci wyzwoli
si¢, dojdzie do glosu nasza fundamentalna potrzeba Boga. Trzeba
mie¢ nadzieje, ze rowniez wtedy ta potrzeba zostanie w pelni za-
spokojona. Dlaczego jednak czeka¢ az do konca, skoro Stworca
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Potrzeba modlitwy

wpisat te potrzebe w nasze zycie po to, by da¢ zaspokojenie — dac¢
nam samego siebie, dzielac si¢ z nami swoim osobistym zyciem.
I wiasnie modlitwa, gdy zywimy jej potrzebg, pomaga nam juz na
ziemi zaspokoi¢ owa najglebsza potrzebe — samego Boga.

Mozna by powiedzie¢ prosto: To nie Pan Bog potrzebuje na-
szej modlitwy, ale my jej potrzebujemy. Zauwazmy, ze w Dekalo-
gu (Dziesigciu Stowach) nie ma ,,przykazania” dotyczacego mo-
dlitwy. Relacji do Boga dotycza pierwsze trzy przykazania, wigc
posrednio wiaza si¢ one z modlitwa. Zwlaszcza trzecie: ,,Pamigtaj,
abys$ dzien $wiety §wiecit” — mowi bezposrednio o §wieceniu jed-
nego dnia w tygodniu, wigc ogdlniej mozna to polaczy¢ z uswie-
caniem okre$lonego czasu — wlasnie dzigki modlitwie. Warto przy-
pomniec, ze brewiarz, okreslany jako ,,Codzienna modlitwa Ludu
Bozego” (wiec nie tylko kaptandéw!), nosi takze nazwe ,,Liturgii
godzin”, a celem tej modlitwy jest ,,u§wiecenie dnia i ludzkiej
dziatalnosci” (,,0godlne wprowadzenie do brewiarza”). Co znaczy
tutaj ,,uswiecenie”? Juz przykazanie o $wigceniu szabatu miato
shuzy¢ nie tyle Bogu, ile cztowiekowi: jeden dzien w tygodniu miat
by¢ wolny od pracy, by Izraelici — wyzwoleni ,,z Egiptu, domu nie-
woli”, gdzie byli zmuszani do ci¢zkiej pracy — nie popadli w gor-
sza niewole, z wlasnej woli (niewoli pracoholizmu!). A wiec dzien
$wigty (szabat-odpoczynek) byt dla cztowieka; przypomniat o tym
Pan Jezus: ,,szabat zostal ustanowiony dla cztowieka, a nie czto-
wiek dla szabatu” (Mk 2,27). Podobnie modlitwa jako uswigcenie
czasu ma shuzy¢ samemu cztowiekowi, ktory jej potrzebuje — jak
odpoczynku, nie jako dodatkowego obowiazku!

Potrzebujemy wigc modlitwy — do czego? Czy tylko do tego,
by przedstawia¢ Panu Bogu nasze prosby — zeby On mogt je wy-
stuchac¢? Do kwestii wystuchania dzigki modlitwie jeszcze wrdci-
my. Na razie pojawit si¢ nieoczekiwany trop odpowiedzi: modli-
twa daje u§wigcenie czasu, nie tylko tego, ktory jej poswigcamy,
ale takze calego czasu, naszego dziatania, zycia. Czesto marnu-
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jemy nasz czas; istnieje nawet drastyczne okreSlenie, ktorego
jednak uzywamy dos¢ lekko, mowiac o ,,zabijaniu” czasu. Trze-
ba powiedzie¢ dosadnie: wszystko, co czynimy dla ,,zabicia” cza-
su, naprawde zabija — nasz czas, a wi¢c 1 nasze zycie. Modlitwa
ma nam pomoc nie tylko w unikaniu takiej zabojczej postawy, ale
w uswiecaniu czasu, takze — stopniowo — nas samych. Jakze si¢ to
stanie — mozna by zapyta¢ znanymi stowami Maryi ze Zwiasto-
wania. Znamy odpowiedz, ktéra — o dziwo! — stosuje si¢ takze do
nas i brzmi: ,,Duch Swiety zstapi na Ciebie” (Lk 1,35). Przyjrzyj-
my si¢ temu doktadnie;j.

B Pragnienie Ducha Swigtego

Dotad mowilis$my o naszej potrzebie modlitwy — tak, jakby Pan
Bog jej nie potrzebowal. Ale to nie jest prawda do konca... Takze
Pan Bog potrzebuje naszej modlitwy, wigcej: pragnie jej. I gdy
teraz rozwazamy pragnienie Ducha Swigtego, mamy tu jedno
i drugie: nie tylko nasze pragnienie, ale pragnienie, ktore ozywia
samego Bozego Ducha!

Zacznijmy od trudno$ci z modlitwa. Wynikajg one nie tylko
z naszej slabosci, ale wiaza si¢ takze z niewtasciwymi wyobra-
zeniami o tym, co jest istotne w modlitwie. Wskazuje to Pawet
Apostot w najwazniejszym moze tek$cie dotyczacym modlitwy
(Rz 8,26nn). Zaczyna od stwierdzenia, ze ,,Duch przychodzi z po-
mocg naszej staboéci”. Stabo$¢ wyraza si¢ wlasnie w tym, ze ,,nie
umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba”. Nie jest to tylko stabo$¢ przej-
$ciowa; chodzi raczej o to, ze sami z siebie nie jesteSmy zdolni do
modlitwy, do nawigzania kontaktu z Bogiem. To brzmi moze znie-
checajaco, ale wyraza samo sedno chrzesécijanstwa w odroéznieniu
od innych religii, gdzie cztowiek probuje niejako na wilasng reke
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Pragnienie Ducha Swictego

nawigza¢ kontakt z Bogiem, zjedna¢ Go ofiarami, przebtagac,
zdoby¢ Jego przychylnosé. Tymczasem chrze$cijanstwo opiera
si¢ na Bozym objawieniu, na inicjatywie Tego, ktory wychodzi
naprzeciw ludzkiemu poszukiwaniu. Sami nigdy by$Smy nie zbli-
zyli sie do nieskonczonego Boga, gdyby On sam do nas si¢ nie
zblizyl, objawiajac si¢ — przy calej swej nieskonczonosci — jako
Bog bliski, blizszy naszego wnetrza niz my sami (intimior intimo
meo!). To wlasnie przypomina §w. Pawetl, mowigc o naszej stabo-
$ci — niezdolnosci do modlitwy. My wprawdzie nigdy ,,nie umie-
my si¢ modli¢ tak, jak trzeba”, jednak istotne jest dopowiedze-
nie, ze ,,sam Duch przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktorych
nie mozna wyrazi¢ stowami”. Mowigc inaczej: w nas samych, nie
umiejacych si¢ modli¢, istnieje glebsza modlitwa, pochodzaca od
samego Ducha Swictego. W Niego trzeba si¢ wstucha¢, otworzy¢é
na Jego dziatanie, by nauczy¢ si¢ dobrze modlié.

Znamienne, ze wlasnie na te stowa §w. Pawla powotat si¢ Oj-
ciec Swiety, Jan Pawet II, gdy zostat zapytany o swoja osobista mo-
dlitwe. Po zacytowaniu w ,,Przekroczy¢ prog nadziei” powyzszych
stow Papiez postawit pytanie: ,,Co to jest modlitwa? Najpowszech-
niej si¢ mniema, ze to jest rozmowa. W rozmowie zawsze jest: «jay
1 «ty», w tym wypadku «Ty» pisane przez duze T. Poczatkowo do-
$wiadczenie modlitwy uczy, ze «ja» wydaje si¢ tu wiodace. Potem
przekonujemy sie¢, ze naprawdg jest inaczej. Wiodgce jest «Ty»,
w ktorym bierze poczqgtek nasza modlitwa. Tego wlasnie uczy $w.
Pawet w Liscie do Rzymian”. Ojciec $w. cytuje caly wczesniej-
szy fragment Rz 8,19-24, gdzie modlitwa czlowieka przedstawio-
na zostata na tle innych stworzen, dodajac: ,,Czlowiek jest kapla-
nem calego stworzenia, przemawia w jego imieniu, ale przemawia
o tyle, o ile prowadzi go Duch Swicty”. Dlatego: ,,Najwazniejszy
jest Duch Swiety, ktory «przychodzi z pomoca naszej stabosci».
Modlitwe zawsze zaczynamy z mysla, Ze to jest nasza inicjatywa.
Tymczasem jest to zawsze Boza inicjatywa w nas. Dokladnie tak,
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jak pisze sw. Pawel. Ta inicjatywa przywraca nam nasze wiasne
czlowieczenstwo, przywraca nam naszq szczegolng godnosé. Ow-
szem, wprowadza nas w wyzszg godnos¢ dzieci Bozych, synow
Bozych, ktorzy sg oczekiwaniem calego stworzenia”.

To wiasnie jest poczatkiem i podstawg naszej modlitwy: dzia-
tanie Ducha Swigtego w nas, Jego ,,wstawianie si¢” za nami czy
za nas. Styszymy czasami o modlitwie ,,wstawienniczej” — za ko-
g0S... To nie znaczy tylko, ze prosimy o co$ dla tej osoby. Modli-
twa ,,za” druga osobe znaczy nierzadko, ze po prostu modlimy
si¢ ,,zamiast” niej, bo np. ona sama si¢ nie modli — z ré6znych po-
wodow. Wtedy nasze ,,wstawianie si¢” za nig znaczy jakby ,,sta-
wanie na jej miejscu”, by uzupehic z naszej strony to, czego jej
brakuje. Taki wiasnie jest sens ,,wstawiennictwa” Ducha Swicte-
go za nas. Skoro sami nie umiemy si¢ modli¢, jak trzeba, On to
uzupetnia swoim wstawiennictwem, ale nie tyle ,,zamiast” nas, ile
raczej w ,,nas”, w glebi naszego serca, gdzie jest ukryty. To Jego
,wstawianie si¢” za nas opisane zostato przez Apostota wczesnie;j.
Duch zwraca si¢ do Ojca w jednosci z Synem i przypomina row-
niez o naszym synostwie czy ogoélniej — dziecigctwie Bozym. Sty-
szymy bowiem: ,,Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch
Bozy, sa synami Bozymi. Nie otrzymaliScie przeciez ducha nie-
woli, by si¢ znowu pograzy¢ w bojazni, ale otrzymali$cie ducha
synostwa [dziecigctwa], w ktorym mozemy wotac: «4bba, Oj-
cze!» Sam Duch wspiera swym §wiadectwem naszego ducha, ze
jesteSmy dzie¢mi Bozymi” (Rz 8,14-16).

Gdy wiec pytamy, podobnie jak Maryja — ,,Jakze sie to stanie”,
ze zaczng si¢ dobrze modli¢? — styszymy w odpowiedzi o pomo-
cy Ducha Swietego, ktéry na nas zstapi... To nie znaczy znowu,
ze wczesniej tego Ducha w nas nie byto; przeciez otrzymalismy
Go na chrzcie $wictym, bierzmowaniu i w innych sakramen-
tach, zwlaszcza w ,,duchowym” pokarmie Eucharystii. Zreszta
juz na poczatku kazdej Eucharystii styszymy z ust kaptana: ,,Pan
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z wami”, albo podobne formuty. Nie tylko wyrazaja one zycze-
nie, zeby Pan byt z nami, ale zapewniaja, ze jest i pragnie jeszcze
bardziej do nas si¢ przyblizy¢, gdy przyjmiemy Jego Ciato — z da-
réw przemienionych moca Ducha Swietego. Zatem Eucharystia
przypomina, ze Duch Bozy jest w nas i dziata, tylko mamy w to
dzialanie si¢ wiaczy¢, zaczynajac od modlitwy. Kiedy uswigcimy
nasz czas i siebie dzigki Duchowi Swietemu, dziatajgcemu w nas
i odkrywanemu w modlitwie, wtedy stopniowo Jego Swietos¢ be-
dzie przenikata cate nasze zycie i dziatanie.

Mamy pragna¢ Ducha Swigtego, by wspomogt nasza modli-
twe. Nasze pragnienie jest zarazem Jego pragnieniem, Jego wsta-
wianiem si¢ za nas — w nas. Dlatego gdy modlimy si¢ o Ducha
Swietego, na pewno jestesmy wystuchani. Przypomina o tym Je-
zus, zachecajagc do ufno$ci w modlitwie w znanych stowach:
,»Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie,
a otworza wam. Kazdy bowiem, kto prosi, otrzymuje; kto szuka,
znajduje; a kotaczagcemu otworza. Jezeli ktdrego z was, 0jcow,
syn poprosi o chleb, czy poda mu kamien? Albo o rybe, czy za-
miast ryby poda mu we¢za? Lub tez gdy prosi o jajko, czy poda mu
skorpiona? Jesli wigc wy, cho¢ Zli jesteScie, umiecie dawac dobre
dary swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec z nieba da Ducha
Swietego tym, ktérzy Go prosza” (Ek 11,9-13). Po prostu: nasze
pragnienie Ducha jest osobistym Jego pragnieniem — i na pewno
bedzie spelnione, gdy bedacy w nas Duch coraz bardziej bedzie
nas napefniat, przemieniat.

Bedziemy wigcej mowié o tym, jak wspotdziata¢ w modlitwie
z Duchem, ktoéry w nas jest i pragnie wspiera¢ nasza modlitwe.
Znamy juz kierunek, skoro dany nam Duch zwraca si¢ w glebi
z Synem do Ojca, w sposdb niewystowiony, jednak dajacy sie wy-
razi¢ stowem: ,,Abba, Ojcze”. Mozemy to niejako powtarzaé za
Duchem Swietym i w ten sposob przypominaé sobie, ze jestes-
my dzie¢mi Bozymi — i ze nasz Ojciec pragnie nam pomagac, nie
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zostawia nas samych. Inicjatywa pochodzi od Niego, jak przy-
pomniat Ojciec Swiety, do nas nalezy odpowiedz, przyjecie Jego
dzialania w nas i dla nas. On z pewnos$cig wystuchuje nasze mo-
dlitwy — tylko co to znaczy?

B Wystuchanie Boga

Gdy mowimy o modlitwie na tle naszych trudnosci, dociera do
nas, ze trudno$ci $wiadcza o niewlasciwym pojmowaniu modli-
twy, wskazuja potrzebe nowego spojrzenia, nawrdcenia (meta-
noia znaczy doslownie: ,,zmiana sposobu myslenia”). Widzieli-
$my pierwszy przyktad: stabo$¢ naszej modlitwy wskazuje, ze nie
mamy polega¢ na wilasnych sitach, usitowaniach, ale trzeba po-
wierzy¢ si¢ mocy dziatajagcego w nas Ducha. Nawrocenie znaczy
tu: nie stawiac na siebie, nie stawia¢ siebie w centrum, ale posta-
wi¢ na Boga, Jego stawi¢ w centrum albo raczej: uznac, ze On jest
najwazniejszy. Jak u Prymasa Tysigclecia: Soli Deo — per Mariam.
Czasami przytacza si¢ zdanie wielkiego Prymasa, wykorzystane
takze jako tytut ksigzki: ,,Wszystko postawitem na Maryje”. Pry-
mas uzyl wprawdzie tego zdania, jednak tylko raz, i niech¢tnie do
niego powracal, bo faktycznie brzmi ono tak, jak gdyby Maryja
byta po prostu meblem, na ktory wszystko si¢ stawia... Podobnie:
nie stawiamy na Boga, ale postanawiamy, ze On jest na pierw-
szym miejscu, na ktérym sam si¢ stawil.

Nawrdcenia wymaga takze nasze myslenie o modlitwie jako
wystuchaniu Boga. Wyobrazamy sobie modlitwe jako rozmowe
z Bogiem, w ktérej my do Niego mowimy, a On nam odpowia-
da — wystuchuje nas... Mozna si¢ zgodzi¢ z takim ujeciem, jednak
nie wystarcza ono, a nawet, gdy pojmujemy te rozmowe¢ nazbyt
po ludzku, rodzg si¢ trudno$ci, ktore zniechecaja do modlitwy.
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Sygnalizowat to juz Ojciec Swiety w cytowanych stowach. Przy-
pomniat, ze modlitwa to nie rozmowa dwdch rownorzednych part-
neroOw: inicjatywa wychodzi zawsze od Boga, takze wtedy, gdy
nam si¢ wydaje, ze to my Go szukamy, a On nie daje si¢ znalez¢.
To bardzo wazne — traktowaé modlitwe nie jako pytanie czy szu-
kanie, ale jako odpowiedZ na dziatanie, ktore juz wczesniej w nas
sig znajduje. MOwiac jeszcze inaczej: oczekujemy, ze Bog nas
wystucha, a tymczasem On oczekuje, ze to my Go wystuchamy,
czyli przyjmiemy to, z czym faktycznie do nas przychodzi.
Zatrzymajmy si¢ przez chwilg przy modlitwie jako wystu-
chaniu Boga... To hasto wskazuje, Zze na pierwszym miejscu nie
liczy si¢ nasze mowienie, wiele stow kierowanych do Boga.
Przypomnijmy wskazowke Jezusa, jaka modlitwa ma wyroz-
nia¢ Jego ucznidow: ,,Na modlitwie nie badzcie gadatliwi jak po-
ganie. Oni mysla, ze przez wzglad na swe wielomowstwo beda
wystuchani”... Tu nasuwa si¢ skojarzenie, ze wielomowstwo
,»pogan” wigze si¢ z ich wielobostwem... A dalej Jezus mowi:
,»Nie badzcie podobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, cze-
go wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie” (Mt 6,7n). To
wazna wskazowka: nie chodzi o informowanie Pana Boga o na-
szych potrzebach, jak gdyby On o tym nie wiedziat... Gdy ta pro-
sta prawda dociera do czlowieka, moze wzbudzi¢ watpliwos¢: po
co wobec tego w ogdle si¢ modli¢, po co prosi¢ Boga. Jezusowi
na pewno nie chodzito o podwazenie sensu modlitwy jako pros-
by do Boga, bo wiele Jego stow i przypowiesci zacheca wilasnie
do wytrwato$ci w proszeniu, blaganiu. Jego przestroga dotyczy
raczej sposobu naszego proszenia: nie mamy wywiera¢ nacisku
na Boga, jakby$my chcieli Mu narzuci¢ nasza wolg. Modlitwa ma
raczej stuzy¢ odkrywaniu Jego prawdziwej woli. Dlatego stowa
Modlitwy Panskiej, ktorej Jezus uczy swych uczniéw, wyrazaja
na pierwszym miejscu to, co jest pragnieniem samego Boga, Jego
najglebsza wola: ,,0jcze...” — czyli bysmy przyjeli Jego ojcostwo
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W naszym zyciu, by w nas, zyjacych jak dzieci Boze, ,,Swigcito si¢
Jego imi¢”, by w ten sposdb objawiato si¢ Jego krolestwo, stawata
si¢ Jego wola — jako w niebie, tak i na ziemi...

Takze do Modlitwy Panskiej powrdcimy w naszych rozwa-
zaniach. Na razie dociera do nas jej intencja: bysSmy wystuchali
samego Boga, tego, co dla Niego jest najwazniejsze, i bySmy pro-
szac o to, przyswajali sobie dar, ktorego Bog i dla nas pragnie — by
to si¢ w nas wcielato. Taka modlitwa bedzie na pewno wystucha-
na! To jakby inna posta¢ modlitwy o Ducha Swietego, ktory takze
z pewnos$cig bedzie nam dany. Cata Modlitwa Panska jest ozy-
wiana tchnieniem Ducha Bozego, na co wskazujg pierwsze stowa:
Ojcze, Abba, ktore wlasnie Duch w sposob niewystowiony w nas
powtarza. Pamigtajac o tym, ze Jezus przestrzega nas przed wie-
loméwstwem, mozna by zauwazy¢: tak naprawde wystarczyto-
by jedno stowo... Jak powtarzamy w Eucharystii za ,,poganskim”
setnikiem, ktorego wiara zadziwita Jezusa: ,,Panie, powiedz tylko
stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja”... Takze w naszej modli-
twie wystarczytoby jedno stowo, pierwsze stowo Modlitwy Pan-
skiej: ,,0jcze”, Abba, bo w nim juz wszystko inne si¢ zawiera. Im
prostsza nasza modlitwa, tym lepsza, bardziej pozywna, nieme-
czaca, ale dajgca prawdziwy pokoj, odpocznienie w Bogu...

Przyblizamy si¢ coraz bardziej do sedna, do serca modlitwy —
wystuchania Boga. Nie nasze mowienie winno by¢ na pierwszym
planie, ale stuchanie, wystuchanie tego, co Bog nam mowi, czego
dla nas pragnie. Dlatego stowo Boze moze by¢ pokarmem naszej
modlitwy: rozwazanie go, przyswajanie, szukanie jego wciele-
nia. Stowo Boze to nie tylko stowo zawarte w Pismie Swietym.
Wiadomo, ze hebrajskie dabar czy greckie rema znaczy takze
zdarzenie, rzecz, bo Bég mowi przez wydarzenia: sg to Jego dary,
ktore nas spotykaja. Dlatego modlitwa Maryi, ktorg poswiadcza
Pismo, wigze si¢ z rozwazaniem remata — stow 1 zdarzen, bar-
dzo ludzkich, choé¢ nieoczekiwanych i wzywajacych do tego,
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by dzigki modlitwie-rozwazaniu rozpozna¢ w nich stowo Boga,
Jego wole, ktorg nalezy przyjac¢. Ona nie dyktowata Bogu, co
winien On uczyni¢, ale przyjmowata Jego inicjatywe, wiaczajac
si¢ w tajemnice Wcielenia. Wyr6znia Jg stuchanie, ktore prowa-
dzi do dzialania, wstuchanego w Boze dzialanie. Taka ma by¢
i nasza modlitwa.

Trudno oczekiwaé, ze kazda ludzka modlitwa bedzie wystu-
chana. Wielu tego nie pojmuje, dlatego sa rozczarowani, gdy
o co$ usilnie prosili Boga, a to si¢ nie spelito. Tymczasem Pan
Bog ich wystuchat — inaczej; dat znak, ze Jego wola jest inna. Za-
miast upierac si¢ przy swoim, cztowiek winien otworzy¢ si¢ na to,
co naprawde ma stuzy¢ jego dobru — zgodnie z wolg Boza. Wy-
trwata modlitwa, niegraniczajgca si¢ do wlasnych stow i prosb,
ale bardziej stuchajaca, znajduje wigcej, prowadzi do wypetnienia
po ludzku niewyobrazalnego, bo sam Bdég chce nam da¢ o wie-
le wiecej, niz jestesmy zdolni sobie wyobrazic¢... I dlatego Jezus,
gdy nam obiecuje, ze Ojciec na pewno nas wystuchuje, dodaje, ze
mamy si¢ modli¢ i prosi¢ ,,w Jego imi¢”, czyli w jednos$ci z Nim,
jak moéwimy: ,,przez Chrystusa, Pana naszego” — nie tylko w for-
mule, ale naprawdg¢. Z pewnosciag Modlitwa Panska jest taka — jest
modlitwg w imi¢ Syna do Ojca — zatem mamy pewnos¢, ze bedzie
wystuchana — tylko mamy w niej trwac i wytrwac!

Najwazniejszym owocem modlitwy jako wystuchiwania Boga
jest przemiana nas, upodabnianie si¢ do Niego, dojrzewanie do
postawy dzieci Bozych. O tym trzeba pamigta¢, gdy prosimy
o cos$ dla innych: modlitwa ma pogtebia¢ nasza ufno$¢, umacniaé
w obliczu trudnosci. Wtedy dopiero przez nas moze si¢ dokonac
to, o co prosimy. Pan Bog znajduje w nas nalezne miejsce dla sie-
bie, moze przez nas dziata¢. Wyshuchalismy Go, wiec On wypet-
nia to, czego pragne¢liSmy — wypelnia swojg wolg, ktora takze dla
nas jest najwigkszym dobrem.



