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PODZIEKOWANIE ZA CHRZEST

JdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody,
udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego” (Mt 28, 19).

Te stowa wypowiedziat Jezus, gdy powstat z martwych.
On umart na krzyzu, a zmartwychwstajac, pokonat zto
i Smierc. Teraz zyje i chociaz Go nie widzimy, jest miedzy
nami. Pragnie, zeby wszyscy byli blisko Niego, dlatego za-
prasza nas do wspélnoty — Kosciota. Stajemy sie czescia
Bozej Rodziny, kiedy przyjmujemy Chrzest Swiety. Niekto-
rych do kosciota przynosza rodzice, inni przychodza sami,
nieraz juz jako dorosli. Zostajemy wtedy obmyci z grze-
chéw, a wraz z imieniem otrzymujemy nowe zycie, ktére
nigdy sie juz nie skonczy.

Bog mowi do nas, tak jak powiedziat Jezusowi w chwili
Jego chrztu w Jordanie, ze jestesmy Jego umitowanymi
dzie¢mi. Mozemy nazywa¢ Go Ojcem - najlepszym Tata.
Od tej chwili jestesmy czescig Kosciota, ktory trwa juz po-
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nad dwa tysigce lat i obejmuje zaréwno nas, zyjacych na
ziemi, jak i wszystkich tych, ktérzy zyja w niebie.

MODLITWA
Dziekuje Ci, dobry Boze, za méj Chrzest. Dzieku-
je za moich Rodzicéw, ktérzy przekazali mi dar
wiary i przyniesli mnie do Ciebie. Dziekuje za
Rodzicow Chrzestnych — oni dali mi Swiece, by
rozjasniata mojg droge, i biatg szate na znak no-
wego zycia, ktore wtedy sie rozpoczeto. Dziekuje
Ci, ze od tego momentu jeste$s moim wspaniatym
Tatg, pomagasz mi iS¢ dobrze przez zycie i czekasz
na mnie w niebie. Spraw, bym zawsze pamietat,
ze jestem Twoim dzieckiem. Bardzo Cie kocham.

Zapytaj rodzicow, kiedy i gdzie byt twoj Chrzest.
Zapisz tez imiona swoich rodzicow i rodzicéw
chrzestnych.



W czasie Pierwszej Komunii Swietej, a takze w czasie Wigilii
Paschalnej przypominamy sobie moment naszego Chrztu
- odnawiamy obietnice Chrztu Swietego.

Kaptan: Czy wyrzekacie sie grzechu, aby zy¢

w wolnosci dzieci Bozych?

Wszyscy: Wyrzekamy sie.

K.

W.
K.

~=

~=

~=

Czy wyrzekacie sie wszystkiego, co prowa-
dzi do zta, aby was grzech nie opanowat?
Wyrzekamy sie.

Czy wyrzekacie sie szatana, ktory jest gtow-
nym sprawcg grzechu?

Wyrzekamy sie.

Czy wierzycie w Boga Ojca wszechmogace-
go, Stworzyciela nieba i ziemi?

Wierzymy.

Czy wierzycie w Jezusa Chrystusa, Syna
Jego jedynego, Pana naszego, narodzonego
z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzeba-
nego, ktéry powstat z martwych i zasiada
po prawicy Ojca?

Wierzymy.

Czy wierzycie w Ducha Swietego, $wiety
Kosciét powszechny, obcowanie $wietych,

7



~=

odpuszczenie grzechéw, zmartwychwstanie
ciata i zycie wieczne?

Wierzymy.

Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara
Kosciota, ktorej wyznawanie jest nasza
chluba, w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.
Amen.
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MALY
KATECHIZM

,SEUCHA), IZRAELU...”
(Pwt 6, 4)
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Yeo v ves vem
Katechizm - to greckie stowo oznacza nauczanie. W kate-
chizmie sg zebrane podstawowe zasady naszej wiary, we-
dtug ktoérych powinnismy zy¢. Naucza ich nasz Kosciét,
a ich zrodfem jest Pismo Swiete i Tradycja, czyli pisma
Swietych.

,Stuchaj, Izraelu, Pan jest naszym Bogiem -
Panem jedynym. Bedziesz mitowat Pana, Boga
twojego, z catego swego serca, z catej duszy
swojej, ze wszystkich swych sit. Niech pozostang
w twym sercu te stowa, ktore ja ci dzi$ nakazuje.
Whpoisz je twoim synom, bedziesz o nich moéwit,
przebywajgc w domu, w czasie podrézy, ktadac
sie spac i wstajac ze snu. Przywigzesz je do twojej
reki jako znak. Niech one ci beda ozdobg przed
oczami. Wypisz je na odrzwiach swojego domu
i na twoich bramach” (Pwt 6, 4-9).

,Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swo-
im sercem, catg swojg dusza i catym swoim umy-
stem. To jest najwieksze i pierwsze przykazanie.
Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mito-
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wat swego blizniego jak siebie samego. Na tych
dwéch przykazaniach opiera sie cate Prawo i Pro-
rocy” (Mt 22, 37-40).

DWA PRZYKAZANIA MI+OSCI
Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, z cate-
go serca swego, z catej duszy swojej, z catej
mysli swojej i ze wszystkich sit swoich.
Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie
samego.

DZIESIEC PRZYKAZAN BOZYCH

. Nie bedziesz miat cudzych bogéw przede

Mna.

Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swego
nadaremno.

Pamietaj, abys dzien Swiety Swiecit.

Czcij ojca swego i matke swoja.

Nie zabijaj.

Nie cudzotéz.

Nie kradnij.

Nie moéw fatszywego Swiadectwa przeciw
blizniemu swemu.

Nie pozadaj zony blizniego twego.

Ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest.



ZtOTA REGULA

Wszystko wiec, co byscie chcieli, zeby wam ludzie
czynili, i wy im czyncie! (Mt 7, 12).

_

PIEC PRZYKAZAN KOSCIELNYCH

. W niedziele i Swieta nakazane uczestniczy¢

we Mszy Swietej i powstrzymac sie od prac
niekoniecznych.

Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sa-
kramentu pokuty.

Przynajmniej raz w roku, w okresie wielka-
nocnym, przyja¢ Komunie Swieta.
Zachowywac nakazane posty i wstrzemiez-
liwos¢ od pokarméw miesnych, a w cza-
sie Wielkiego Postu powstrzymywac sie od
udziatu w zabawach.

Troszczyc sie o potrzeby wspdlnoty Kosciota.

SZESC PRAWD WIARY
Jest jeden Bég.
Bog jest sedzig sprawiedliwym, ktéry za do-
bro wynagradza, a za zto karze.
Sa trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy
i Duch Swiety.



4. Syn Bozy stat sie cztowiekiem, umart na
krzyzu i zmartwychwstat dla naszego zba-
wienia.

5. Dusza ludzka jest niesmiertelna.

6. taska Boza jest do zbawienia koniecznie
potrzebna.

TRZY CNOTY BOSKIE
1. Wiara.
2. Nadzieja.
3. Mitosc.

MItOSIERDZIE BOGA
,Mitosierny jest Pan i taskawy, nieskory do gnie-
wu i bardzo tagodny. (...) Nie postepuje z nami
wedtug naszych grzechéw ani wedtug win na-
szych nam nie odptaca” (ps 103, 8. 10).

,Mitosierdzie samo w sobie, jako doskonatos¢ nie-
skonczonego Boga, jest rowniez nieskonczone.
Nieskonczona wiec i niewyczerpana jest tez go-
towo$¢ Ojca w przyjmowaniu synéw marnotraw-
nych wracajacych do Jego domu” (sw. Jan Pawet I1).
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,Nim przyjde jako Sedzia sprawiedliwy, otwieram
wpierw na osciez drzwi mitosierdzia mojego. Kto
nie chce przejs¢ przez drzwi mitosierdzia, ten musi
przejs¢ przez drzwi sprawiedliwosci mojej...” (Dzien-
niczek $w. Faustyny, 1146).

,Dusza, ktéra zaufa mojemu mitosierdziu, jest
najszczesliwsza, bo ja sam mam o nig staranie”
(Dzienniczek Sw. Faustyny, 1273).

CZTERY CNOTY GtOWNE
Roztropnosc.
Sprawiedliwos¢.
Umiarkowanie.
Mestwo.

N =

SIEDEM CNOT PRZECIWSTAWNYCH
GRZECHOM GtOWNYM
Pokora.
Hojnos¢.
Czystosc.
Mitos¢.
Umiarkowanie.
Cierpliwosc.
Gorliwos¢ w dobrym.

NV hWN =



NV WN =

EWANGELICZNE DOBRE UCZYNKI
Modlitwa.
Post.
Jatmuzna.

OSTATECZNE RZECZY CZLtOWIEKA
Smieré.
Sad Bozy.
Niebo albo piekto.

DOSKONALOSC CHRZESCJANSKA
Unikaj ztego.
Czyn dobrze.
Usituj coraz bardziej stac sie podobnym
do Pana Jezusa.

SIEDEM SAKRAMENTOW SWIETYCH
Sakrament chrztu.
Sakrament bierzmowania.
Sakrament Eucharystii.
Sakrament pokuty i pojednania.
Sakrament namaszczenia chorych.
Sakrament Swiecen.
Sakrament matzenstwa.



MODLITWY

»NIEUSTANNIE SIE MODLCIE...”
(1 Tes 5, 17)

%
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Pan Bdg jest naszym Ojcem, wiec kim$ bardzo bliskim.
Spotykamy sie czesto z bliskimi nam osobami. Sposobem
spotkania z Bogiem jest modlitwa. Modli¢ sie mozna same-
mu i zinnymi. Mozna odmawiac znane modlitwy, zapisane
w tej ksigzeczce albo méwi¢ do Boga wtasnymi stowami.
Warto tez w ciggu dnia o Nim pamietac i chocby krétko
skierowac do Niego swoje mysli. A najwazniejsze to Boga
stucha¢ - dostrzegac dobre mysli i natchnienia, ktére nam
daje podczas modlitwy.

ZNAK KRZYZA
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

MODLITWA PANSKA
Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, Swiec sie imie Two-
je, przyjdz Krélestwo Twoje; badz wola Twoja jako
w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powsze-
dniego daj nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy,
jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
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| nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode
ztego. Amen.

POZDROWIENIE ANIELSKIE
Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg. Btogo-
stawiona$ Ty miedzy niewiastami i btogostawio-
ny owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi teraz
i w godzine $mierci naszej. Amen.

SKEAD APOSTOLSKI

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego, Stwo-
rzyciela nieba i ziemi. | w Jezusa Chrystusa,
Syna Jego jedynego, Pana naszego, ktéry sie
poczat z Ducha Swietego, narodzit sie z Maryi
Panny. Umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzy-
zowan, umart i pogrzebion. Zstgpit do piekiet.
Trzeciego dnia zmartwychwstat, wstgpit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga, Ojca wszech-
mogacego. Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych
i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wie-
ty Kosciét powszechny, $wietych obcowanie,
grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie,
zywot wieczny. Amen.
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UWIELBIENIE TROJCY PRZENAJSWIETSZE)
Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
Jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

MODLITWA DO ANIOtA STROZA
Aniele Bozy, Str6zu mdj,
Ty zawsze przy mnie stoj.
Rano, wieczor, we dnie, w nocy,
BadZ mi zawsze ku pomocy.
Strzez duszy, ciata mego,
| doprowadz mnie
do zywota wiecznego. Amen.

AKT WIARY
Wierze w Ciebie, Boze zywy,
W Tréjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze, co$ objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

AKT NADZIEI
Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmocny i mitosierny.
Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.
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AKT MI£0SCI
Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,
Jednak nad wszystko mituje.
Nad wszystko, co jest stworzone,
Bos Ty dobro nieskonczone.

AKTY STRZELISTE
Jezu, zmituj sie nade mna!
Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie nade mna!
Jezu, ufam Tobie!
Jezu, cichy i serca pokornego, uczyn serce moje
wedtug Serca Twego!
Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham.

UROCZYSTE BEOGOStAWIENSTWO
,Niech cie Pan btogostawi i strzeze. Niech Pan
rozpromieni oblicze swe nad tobg, niech cie ob-
darzy swa taska. Niech zwréci ku tobie oblicze
swoje i niech cie obdarzy pokojem” (Lb 6, 24-26).

MODLITWA DO DUCHA §WIETEGO
NA POCZATEK DNIA
Przyjdz Duchu Swiety i wzmocnij mnie, abym do-
brze przezyt ten dzieh.
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Poméz mi dzisiaj podejmowa¢ decyzje zgodne
z wolg Boza.

Daj jasno$¢ moim myslom w nauce i pracy.
Kieruj moimi krokami, prowadz do ludzi, ktérym
mogtbym pomac.

Prosze, pocieszaj mnie i wspieraj w trudnosciach.
Daj nam wszystkim pokdj i rados¢. Amen.

MODLITWA PORANNA

Panie, w ciszy wschodzacego dnia przychodze
Cie btagac o pokoj, o madros¢, o site. Chce pa-
trze¢ dzi$ na Swiat oczami przepetnionymi mi-
toscia, byc¢ cierpliwym, wyrozumiatym, cichym
i madrym. Patrze¢ ponad to, co jest pozorem.
Widzie¢ Twoje dzieci tak, jak Ty sam je widzisz
i dostrzega¢ w nich to, co dobre.

Daj mi taka zyczliwos¢ i rados¢, by wszyscy, z kto-
rymi sie dzisiaj spotkam, odczuli Twojg obecnos¢.
I niech bede dla innych chlebem, jak Ty jeste$ nim
dla mnie kazdego dnia (Kard. Léon-Joseph Suenens).
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