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Napisatem do was, mlodzi, ze jestescie mocni i Ze
nauka Boza trwa w was, a zwyciezyliscie Ztego.
172,14

Mitodos¢ otwiera przed Wami perspektywy. [...]
Trzeba, azeby byla ona wzrastaniem.
$w. Jan Pawet II

Nastepnym etapem miedzykontynentalnej piel-
grzymki miodziezy bedzie Krakow w roku 2016.
[...] Drodzy mtodzi, Jezus wzywa nas, abysmy
odpowiedzieli na Jego propozycje zycia, abysmy
zdecydowali, jakq drogq chcemy is¢, Zeby osigg-
nqc prawdziwg radosc. Jest to wielkie wyzwanie
wiary.

Papiez Franciszek
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Mtodos¢ wielkg szansg Zycia

W was Zyje nadzieja, poniewaz to wy nalezycie
do przyszlosci, a zarazem przysztosé nalezy do
was. Nadzieja zas wiqze si¢ zawsze z przyszio-
scig, jest oczekiwaniem dobr przysztych.

Jan Pawel 11

W mtodosci kazdy z nas ma wielka szanse. Zycie objawia
sie nam wtedy jako wielka obietnica i wielka nadzieja.
Otwieraja si¢ bowiem przed nami, zdawa¢ by si¢ mogto,
nieograniczone wrecz ludzkie mozliwosci. Im jestes-
my mtlodsi, tym szersze, bardziej rozlegte wydaja sie
horyzonty naszej egzystencji. Mtodzi moga dostrzegac
szerokie horyzonty swego zycia dzigki swiezosci spoj-
rzenia oraz odwadze i sile wpisanej w ich wiek. Adam
Mickiewicz W Odzie do miodosci pisal: ,,Mlodosci! Ty
nad poziomy / Wylatuj, a okiem stonca, / Ludzkosci cate
ogromy / Przeniknij z konca do konca. [...] Mlodosci!
Tobie nektar zywota”.

Ale $wiat stojacy otworem przed mlodym czlowie-
kiem zdobywa sie niemalym nakladem zaangazowa-
nia, wysilku, pracy i cierpienia. Za realizowanie szans
mlodosci trzeba nieraz zaptaci¢ wysoka cene. Nie wy-
starczy bowiem odwolac¢ si¢ jedynie do mlodzienczej
wielkodusznosci i entuzjazmu. Szansa mlodosci nie trwa
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tez wiecznie. Czas uplywa nieubtaganie szybko, a wraz
z nim przemija stopniowo i sama mtodos¢. Ona nie daje
sie zmumifikowac, zabalsamowac, zaku¢ w posag ze spi-
zu. Z uptywem czasu zacies$niaja si¢ rozlegle horyzonty
mlodosci, a $wiat mozliwy do zdobycia kurczy si¢ nieod-
wracalnie i bezlitosnie. Szansa mtodosci dana jest tylko
jeden raz. Wigcej si¢ nie powtarza. W miar¢ uptywu lat
jedne mozliwosci s wcielane w zycie, inne bezpowrotnie
odchodza. Nie mozemy w zyciu zdoby¢ wszystkiego.

Zrealizowanie szans mlodosci wymaga postawy
tworczosci i wewnetrznej aktywnosci. Wielkim nadzie-
jom miodosci towarzysza wigc wielkie Zyciowe zobowia-
zania.,,Do was nalezy odpowiedzialnos¢ za to, co kiedys
stanie sie¢ terazniejszoscia, a dzis jest jeszcze przysztoscia
- mowi mlodym Jan Pawet IL. [...] - Gdy wiec mowi-
my: «Do was nalezy przyszlos$¢», myslimy w kategoriach
etycznych, kierujac si¢ wymogami odpowiedzialnosci
moralne;j”.

Zachwyt czlowieka nad mozliwo$ciami, jakie
daje nam mlodos¢, fatwo stanie si¢ jatowy, kiedy nie
zostanie potwierdzony osobistym tworczym zaanga-
zowaniem oraz codziennym wysiltkiem i walka. Lek-
cewazenie zobowigzan zyciowych przemienia szanse
mlodosci w porazke, nadzieje w rozczarowanie, otwarte
horyzonty w ciasne zautki, wielkie oczekiwania w roz-
paczliwy lek przed przysztoscia, mlodzienczy zachwyt
zyciem w bunt i odrzucenie zycia. Wsrdd wielu szans,
jakie niesie ze soba mlodos¢, najwazniejsza pozostaje ta
jedna: stac¢ si¢ uczciwym, dobrym i zyczliwie nastawio-
nym do innych cztowiekiem. Ona winna by¢ najbar-
dziej ceniona. Ona bowiem staje si¢ zrodlem ludzkiego
szczescia.



Im pelniejsze jest nasze czlowieczenstwo, tym staje-
my sie szczesliwsi. Dietrich Bonhoeffer, ktory w sposob
bohaterski angazowat si¢ w walke z nazizmem, z hitle-
rowskiego wigzienia pisal do swojego przyjaciela: ,,By¢
chrzescijaninem znaczy by¢ cztowiekiem. Nie [chodzi o]
jakis typ cztowieka; po prostu czlowieczenstwo stwarza
w nas Chrystus. [...] Jako chrzescijanie nie potrzebujemy
sie wstydzi¢ [...] protestu przeciw temu, co nienaturalne,
a takze domagania si¢ wolnosci i ziemskiego szczgscia’.

Coz znaczyloby to wszystko, co osiagnelibysmy w na-
szym zyciu: kariera, stawa, pienigdze, ludzkie uczucie,
dobrobyt, jezeli zatracilibysSmy przy tym czltowieczen-
stwo?

Cwiczenia
00 0000000000000 OOGOEOEOEOGOEOEOEOGOONONOGOOOEOSOSOOSOO

©> Co chcialbym powiedzie¢ Panu Bogu o moim do-
tychczasowym zyciu?

©> Czy jestem zadowolony z mojego zycia?

©> Czy czuje satysfakeje z przezytego do tej pory zycia?
Co mi jg daje?

© A moze jest odwrotnie: czuj¢ niesmak, niezadowole-
nie? Co je wywoluje?

o> Jakie moga by¢ ich przyczyny?

© Czy umialbym nazwa¢ moje oczekiwania od zycia,
moje perspektywy, nadzieje?

©> Czy mam wrazenie, ze moje oczekiwania i pragnienia
si¢ spelniaja?

© A moze jest odwrotnie: wydaje mi sig, ze gdzies mi
umykaja, rozptywaja sie?
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= Czy wiem, kim chciatem by¢ w moim zyciu? Co chcia-
fem w zyciu robic? Jaki chcialbym by¢?

= Podzigkuje Bogu za dar mojego zycia.

© Przeprosze Go za niedocenianie mojego zycia.
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Odpowiedzialnoé¢ za wlasne zycie

Powinnam ponosi¢ odpowiedzialnosé przed
samgq sobq.
Etty Hillesum

Czlowiek w swojej wolnosci wezwany jest przez
Boga, by r6si, dojrzewat i przynosit owoc. Tego
wezwania nie moze on nie podjqc, nie moze sig
uchylaé od swojej osobistej odpowiedzialnosci.

Jan Pawel II

Odpowiedzialno$¢ ta obejmuje cale nasze zycie i kaz-
dy jego przejaw: zycie religijne, intelektualne, duchowe,
emocjonalne, spoteczne, polityczne. Musimy tez poczuc
sie odpowiedzialni za nasze relacje oraz wiezi z bliznimi
w rodzinie i w szkole, za budowane przyjaznie, zwigzki
sympatii, rodzacg si¢ mitos¢. Kazdy przejaw ludzkiego
zycia wymaga zaangazowania i odpowiedzialnosci.
Najprostsze ludzkie szczescie wymaga odpowiedzial-
nosci za zycia. ,Jedyna odpowiedzialnos¢, jaka moge
wzia¢ na swoje barki, to odpowiedzialnos¢ za siebie
sama i w tym wypadku musze¢ ja w pelni ponies¢” - pi-
sze Etty Hillesum w dzienniku Przerwane zZycie. Musimy
pozby¢ si¢ ztudzen, ktérym tak fatwo ulegamy, a ktérymi
karmia nas media i srodowisko mlodziezowe, Ze piekne
i udane zycie niewiele kosztuje. Nikt z nas nie moze mie¢
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szczesliwego zycia jedynie przez przypadek. To wlasnie
brak swiadomego i wolnego zaangazowania w zycie staje
si¢ zrodlem frustracji, rozczarowania, ucieczki od zycia.
Jezeli czujemy chocby najmniejsza niech¢¢ do swojego
zycia, jezeli jesteSmy z niego niezadowoleni, wowczas
trzeba sobie robi¢ rachunek sumienia z odpowiedzial-
nosci za zycie.

Kazdy z nas musi si¢ mocno napracowac, by zbudo-
wac sobie dobre, madre, szczgsliwe zycie; zycie nazna-
czone tadem i pokojem. Uptywajacy czas weryfikuje au-
tentycznos$¢ naszego zaangazowania, szczeros¢ wysitku
oraz glebie tworczej pracy. Powierzchownos¢ i banalnos¢
ludzkiego zycia, nastawienie destrukcyjne wobec niego
sa W swej istocie przejawem ucieczki od zaangazowa-
nia oraz brakiem odpowiedzialnosci za zycie. Sg one tez
przejawem niezgody i buntu wobec zycia.

Bunt wobec zycia jest putapka, slepa ulica, droga
donikad. Przyjmujac buntownicza postawe wobec wtas-
nego zycia i zycia bliznich, zamykamy sobie droge do
przysztodci i niszczymy nasze nadzieje. W buncie nie
ma przysztosci dla zycia. Buntu wobec zycia nie wolno
racjonalizowac, usprawiedliwia¢ i podazac jego tropem.
Poddajac si¢ buntowi, odbieramy sobie szans¢ na dobre
zycie. Mamy jedynie to zycie, ktore zostalo nam ofiaro-
wane. Odrzucajac je, nie otrzymamy w zamian inne-
go. Rodzacy sie odruchowo bunt wobec Zycia nalezy
wiec traktowac jako narzucajaca sie pokuse. Im jest ona
czestsza i bardziej natretna, tym bardziej zdecydowanie
musimy ja przezwyciezac.
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Cwiczenia

i

[

Czy moge powiedzie¢, ze naprawde kocham moje
zycie?

Czy czuje si¢ za nie odpowiedzialny? W jaki sposob
si¢ to wyraza?

Czy nie dostrzegam w sobie jakich§ odruchéw znie-
checenia czy tez buntu wobec zycia?

Co moze by¢ ich zrodlem? Co z nimi robig?

Jakie moje stabosci, utomnosci i wady przeszkadzajg
mi w milosci zycia?

Czy mobilizuja mnie one do wysitku czy tez odwrot-
nie: raczej mnie zniechecaja?

Czy rozmawiam o moich trudnosciach zyciowych
z zaufanymi osobami?

Czy staja si¢ one przedmiotem mojej modlitwy?
Czy mam $wiadomos¢, ze sam jestem ,,kowalem”
swojego szczescia?

Poprosze Boga o dar wigkszej odpowiedzialnosci
za moje zycie. Przeprosze za zachowania i postawy
swiadczace o niedocenianiu czy tez lekcewazeniu
daru zycia.
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Odpowiedzialnos¢ za bliznich

Jestem nie po to, by mnie kochano i podziwiano,
ale po to, bym dziatat i kochal. Nie obowigzkiem
otoczenia pomagac mnie, ale ja mam obowigzek
troszczenia sig o $wiat, o czlowieka.

Janusz Korczak

Wspolczesna cywilizacja podkresla przede wszystkim
prawa czlowieka. Jest to stuszne, jezeli bierzemy pod
uwage, jak czesto prawa te byly i nadal sa tamane. Aby
jednak zdecydowanie przeciwstawic¢ sie famaniu ludz-
kich praw, konieczne jest podkreslanie takze zobowia-
zan. Prawa jednych tacza si¢ ze zobowiazaniami drugich.
Kazdemu prawu bowiem odpowiada konkretne zobo-
wiazanie. Jezeli chcemy, by ludzie szanowali nasze prawa,
my musimy spelnia¢ zobowiazania wobec tych praw.
Prawom ucznia w szkole odpowiadaja jego zobowiaza-
nia wobec niej. Prawom dziecka w rodzinie odpowiadaja
jego zobowiazania wobec matki i ojca. Prawu do szacun-
ku, jakie ma kazdy z nas, odpowiada nasze zobowiazanie
do szanowania innych.

»Kto posiada jakies prawa — pisze Jan XXIII w ency-
klice Pacem in terris — powinien réwniez mie¢ wpojony
obowiazek domagania si¢ poszanowania ich jako oznak
swej godnosci. Na innych zas spoczywa obowiazek uzna-
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wania i poszanowania tych praw. Zasady wspoélzycia
obywateli sg formulowane jako prawa i obowiazki”.
Jednostronne podkreslanie osobistych praw przy jedno-
czesnym lekcewazeniu zobowiazan rodzi postawe rosz-
czeniowq i egocentryczna. Staje si¢ tez zrodlem pato-
logii w zyciu spotecznym, ekonomicznym, politycznym.
Wielu podkresla, ze w czasach wspolczesnych prawa
przestepcy sa bardziej chronione niz prawa do poczucia
bezpieczenstwa i ochrony zwyklych obywateli.

Bez réwnowagi pomiedzy prawami a obowiazkami
jakiekolwiek ludzkie wspolzycie: rodzinne, matzenskie,
przyjacielskie, kolezenskie, sasiedzkie, spoteczne byto-
by niemozliwe. Prawom nastolatka odpowiadaja jego
obowiazki. Korzystajac codziennie z roznych praw, jakie
nam przystuguja ze strony rodzicow, szkoly, panstwa,
Kosciota, przyjaciot, kolegéw, musimy wypetnia¢ takze
zobowiazania. Mozemy w pelni korzysta¢ z praw, jezeli
spelniamy zobowiazania. Dobro, jakie dzisiaj swiadczy
spoleczenstwo, panstwo, szkota, Kosciét wobec mtodych
ludzi, jutro oni sami maja $wiadczy¢ bliznim w ramach
tych samych wspolnot i instytucji.

I chociaz dobro, ktore otrzymujemy od innych, bywa
naszym prawem, to jednak jest ono rowniez wielka taska
i darem samego Boga. Bog swiadczy dobro przez lu-
dzi. I wlasnie dlatego powinnismy Mu za nie dzigkowac.
Dzigkczynienie chroni nas przed postawg roszczeniowa
oraz przed gromadzeniem pretensji do catego $wiata.

Nie tylko jednak dobro otrzymane jest faska, ale tak-
ze dobro, ktére sami §wiadczymy. Stad tez trzeba nam
dzigkowac takze za to wszystko, co udaje si¢ nam zro-
bi¢ dla innych. Dzigkujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu
w imig¢ Pana naszego, Jezusa Chrystusa (Ef 5, 20).

15



Cwiczenia
00000 0000OCOGCEOOOOOOONONONONONONONONONONONONONOO

= Z jakich praw korzystam dzisiaj w rodzinie, w szkole,
w srodowisku réwiesniczym, w parafii? Okresle te
prawa.

o> A jakie posiadam obowiazki wobec mojej rodziny,
szkoty, nauczycieli, rowiesnikow, panstwa, Kosciota?
Jak si¢ z nich wywiazuje?

= Czy mam $wiadomos¢, ze w miare mojego dorastania
narastajg rOwniez moje zobowigzania wobec rodziny;,
spoleczenstwa, ojczyzny, Kosciota?

= Zauwazg wokdt siebie osoby, ktdre przyjmuja wobec
innych postawe roszczeniowa.

© W czym ona si¢ wyraza? Czy ja sam nie przyjmuje
roszczeniowego nastawienia do innych?

= Podzigkuje Bogu za wszelkie dobro, jakie otrzymuje
od ludzi. Przeprosze Go za uleganie postawie pelnej
roszczen i pretensji.
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