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0d wydawcy

Dylematy wspdiczesnych mezczyzn

Przeprowadzony niedawno sondaz internetowy,
ktérym objeto dwadziescia tysiecy mtodych oséb -
w trzech czwartych byli to chtopcy i mtodzi mez-
czyzni — ukazat niepokojacy problem spoteczny.
Zdecydowana wiekszo$¢ wyznata: ,Jestem zagu-
biony w zyciu, gdzies dryfuje”. Zdaniem Philipa
Zimbardo, wybitnego psychologa spotecznego
prowadzacego te badania, na naszych oczach do-
konuje sie pewna negatywna zmiana, ktéra dotyka
mtode pokolenie mezczyzn. Jak wynika z danych,
na catym swiecie chtopcy ucza sie gorzej od swo-
ich réwiesnic, nie potrafig sie z nimi dogadywac.
Mezczyzni nie maja udanego zycia emocjonalnego
i seksualnego z kobietami, coraz czesciej nie chce
im sie tez pracowac. Na masowgq skale zaczeto sie
rozwija¢ nowe zjawisko: mtodzi mezczyzni wola
miec¢ niemal wytaczny kontakt z mezczyznami -
w pubach i poza praca'. Czuja sie zagubieni i cier-
pia. Czy jest to wytacznie ich problem? Jak maja
sobie z nim poradzi¢? Jak mozna im pomac, by nie
stysze¢ juz narzekania, ze ,mezczyzna jest szorst-
ki”, ze jest ,,wiecznym chtopcem”? Czy obwinianie
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New York 2012.




mezczyzn nie jest pretekstem do walki, dokonywa-
niem egzekucji nad mtodym pokoleniem przysztych
ojcow, mezdw, partneréw?

Z tymi pytaniami zmaga sie meksykanski jezuita
Luis Valdez Castellanos w niewielkiej, ale przenikliwej
ksigzce Sposdéb na mezczyzne. Jak odkryc siebie. Nie
ustawia sie w niej ani w roli sedziego, ani naukowca
czy moralizatora. Ksigzka zaczyna sie od szczerego
wyznania. Castellanos byt wychowywany w domu,
w szkole i w Kosciele na kolejnego ,,macho”. W ten
sposéb dotaczyt do grona ,,mezczyzn-kartéw”, kto-
rzy sami znoszg meki i zadajg cierpienie innym. Jest
to jednak ksigzka niosgca pozytywne przestanie,
pokazuje bowiem, jak uwolni¢ sie od tego ciezaru,
dokonac wewnetrznej przemiany, wyzwoli¢ w sobie
meskos¢, ktdra nie tylko nie jest zagrozeniem dla
mezczyzn, ale jest tez nadziejg dla kobiet i dzieci.

Choc tytut sugeruje, ze ksigzke powinni czytac wy-
tacznie mezczyzni, jej przestanie wazne jest rowniez
dla kobiet, bo ,,nowi mezczyzni” potrzebujg réw-
niez ,nowych kobiet”. Mezczyzni i kobiety potrze-
buja siebie nawzajem, aby zrozumie¢, co to znaczy
by¢ cztowiekiem, dojrzewac i dorosnagé. Walorem tej
ksigzki jest rowniez i to, ze tematyke meskiej tozsa-
mosci autor ujmuje z teologicznego punktu widzenia,
ale odchodzi od powielania stereotypu o ,,biblijnym
mezczyznie” jako ideale tego, czego potrzebuje
wspotczesne spoteczenstwo. Castellanos powiedziat
bardzo duzo na niewielu stronach. Lektura jego ksigz-
ki na pewno nie bedzie stratg czasu. To naprawde
cenna pozycja i dla mezczyzn, i dla kobiet.

Jacek Prusak SJ
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