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WPROWADZENIE

Seksuolodzy i $rodowiska liberalne alarmuja, ze
polskie dzieci sa albo pozbawione wiedzy o sek-
sualnosci cztowieka, albo czerpia ja tylko z Interne-
tu. W sukurs idg im media, ktére dodatkowo epatu-
ja sensacyjnymi informacjami o maltretowanych lub
porzuconych niemowletach i o nastolatkach w cia-
zy, ktére nie znajdujg lekarzy, by dokona¢ aborcji.
Wszyscy o ten stan rzeczy obwiniaja gléwnie szkole:
ze nie przekazuje rzetelnych informacji o antykon-
cepqji i ze polskie dzieci w poréwnaniu z réwies-
nikami na przyklad ze Szwecji czy Anglii sa nadal
nieuswiadomione. Co jaki$ czas przetacza si¢ wigc
burzliwa, pelna emocji polemika o ksztalt polskiej
edukacji seksualnej w rodzinie i w szkole.

L.

Zwolennicy pogladu, ze czlowiek jest gléwnie
zdeterminowany sferg biologiczna, chca ograniczy¢
szkolne zajecia do przekazania informacji na temat
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funkcjonowania popedu seksualnego oraz tak zwa-
nego zabezpieczania si¢ przed cigzaq i chorobami
przenoszonymi droga plciowa. Stad tez nierzadko
dzieciom i mlodziezy proponowane sa tresci i ,,prak-
tyczne pouczenia’, ktére rodzice odbieraja jako bul-
wersujace i gorszace. Ten rodzaj edukacji zostat skla-
syfikowany przez Amerykariska Akademie Pediatrii
jako typ B'.

Druga grupa to zwolennicy edukacji seksualne;j
typu A, czyli wychowania seksualnego traktujace-
go cztowieka jako istote¢ wielowymiarowa, zaréwno
biologiczna, jak i psychiczna, spoleczng i duchowa?.
Gléwnym celem tej edukacji jest wychowanie do
mitoéci i pelnienia w przysztosci r6l malzeriskich
i rodzicielskich. W tym przypadku zaklada si¢, ze
cztowiek potrafi rozrézniaé reakcje, procesy, zdarze-
nia, a takze je warto$ciowa¢ i wybieraé. Zatem zada-
niem rodziny i szkoly jest przygotowanie mlodego
pokolenia do w pelni zintegrowanego i odpowie-
dzialnego zycia w malzenistwie i rodzinie.

Taki tor my$lenia nadat juz w 1993 roku Jézef
Augustyn S] w swojej ksiazce Integracja seksualna®.

' K. Kluzowa, J. Palus, J. Wronicz, Edukacja seksualna w Pol-
sce na tle wybranych krajéw Unii Europejskiej, ,,Wychowawca’,
6/2011, s. 24-27.

2 Tamze.

3 Por. J. Augustyn SJ, Integracja seksualna. Przewodnik w pozna-
waniu i ksztattowanin wlasnej seksualnosci, Wydawnictwo M,
Krakéw 1993; J. Augustyn S], Wychowanie do integracji seksual-
nej, Wydawnictwo M, Krakéw 1994 (rozprawa doktorska).
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To przewodnik w poznawaniu i ksztalttowaniu whas-
nej seksualnosei, ktéry dla rodzicéw, nauczycieli,
wychowawcéw i katechetédw na lata stal si¢ ele-
mentarzem porzadkujacym pojecia, wyjasniajacym
prawidlowosci rozwoju seksualnego, moralnego
i duchowego. Kontynuacja Inregracji seksualnej by-
fa obecna ksiazka Wychowanie seksualne w rodzinie
i w szkole.

Wskazanie bogatej panoramy zagadnien, przybli-
zenie probleméw dotyczacych poznania praw rzadza-
cych ludzka psychika, swiatem uczué i seksualnosci
wyréznialo obie te pozycje sposréd éwezesnych edy-
qji dotyczacych tej tematyki, a autora uczynilo zna-
nym i cenionym specjalista. Dlatego tez organizowa-
ne przez niego szkolenia i seminaria dla nauczycieli,
psychologéw, pedagogéw i doradcéw zycia rodzin-
nego w latach dziewigédziesigtych ubieglego stulecia
cieszyly si¢ ogromnym powodzeniem. Zapraszani
na nie specjalisci, miedzy innymi z Francji profesor
Henri Joyeux (autor ksiazki Szkota zycia i mitosci®),
wskazywali, jak we whasciwy sposéb, respektujac pra-
wa natury, chroni¢ miodych ludzi przed zranieniami
i pomaga¢ im w harmonijnym rozwoju.

Uczestnicy tych seminariéw przekonani o potrze-
bie poszerzania kompetencji, zdobywania wiedzy na
temat seksualnosci i troski o mlode pokolenie w nie-

* H. Joyeux, Szkota zycia i mitosci. Dzieci i mlodziez pytajq, ro-
dzice odpowiadajg. Cztery rozmowy o ekologii seksualnej, Gau-
dium, Lublin 2011.
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dtugim czasie, po wprowadzeniu wychowania seksu-
alnego do szkét, podjeli si¢ waznego zadania: pracy
z mlodzieza, a takze jako konsultanci z nauczycie-
lami ,wychowania do zycia w rodzinie”. Takie byly
poczatki edukacji seksualnej w szkole.

Dalej to juz bardzo intensywna praca siedemna-
stoosobowego Zespolu Opiniodawczo-Doradczego
powolanego w styczniu 1998 roku przez Ministra
Edukacji Narodowej prof. Mirostawa Handkego.
Minister zaprosit do niego takie Jézefa Augusty-
na SJ, ktéry od 1997 roku jest takze recenzentem
Ministerstwa Edukacji Narodowej podrecznikéw
do przedmiotu ,wychowanie do zycia w rodzinie”.
Zgodnie z artykulem 4 ustep 3 Ustawy z 7 stycz-
nia 1993 roku o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania
cigzy’ resort edukacji otrzymal nastepujacy delega-
¢j¢ ustawowa: ,Do programéw nauczania szkolnego
wprowadza si¢ wiedzg o zyciu seksualnym czlowieka,
o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa, o wartoéci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji”.

Zespdl  Opiniodawczo-Doradezy  przygotowal
treci programowe zajeé ,wychowania do zycia w ro-
dzinie” na I, III i IV etap nauczania, czyli od piatej
klasy szkoly podstawowej do matury. Tresci wycho-
wania do zycia w rodzinie zostaly jednoznacznie
osadzone z mocy rozporzadzenia Ministerstwa Edu-

> ,Dziennik Ustaw”, nr 17, poz. 78.
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kacji Narodowej z 12 sierpnia 1999 roku, z pézniej-
szymi zmianami, w dziataniach edukacyjnych szko-
ty, zwlaszcza w sferze wychowawczej. Paragraf drugi
powyzszego rozporzadzenia, stanowigcy swoistg pre-
ambule, otrzymal nastepujace brzmienie: ,,Realizacja
tre$ci programowych zaje¢ powinna stanowi¢ spdjna
calo$¢ z pozostalymi dziataniami wychowawczymi
i profilaktycznymi szkoly, a w szczegdlnosci: wspie-
ra¢ wychowawczg role rodziny; promowaé integral-
ne ujecie ludzkiej seksualnosci; ksztaltowaé postawy
prorodzinne, prozdrowotne i prospoleczne”.

Od wrzesnia 1999 roku polscy uczniowie majg
mozliwos¢ wzigcia udzialu w kursie wychowania
prorodzinnego liczacym sto dwanascie godzin lek-
cyjnych, w ciagu o$miu lat po czternascie godzin
w kazdym roku szkolnym.





