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Człowiek pragnie szczęścia1.

1. Błogosławieni ubodzy w duchu, 
albowiem do nich należy królestwo niebieskie. 
2. Błogosławieni, którzy się smucą, 
albowiem oni będą pocieszeni.
3. Błogosławieni cisi, 
albowiem oni na własność posiądą ziemię.
4. Błogosławieni, którzy łakną i pragną sprawiedliwości, 
albowiem oni będą nasyceni.
5. Błogosławieni miłosierni, 
albowiem oni miłosierdzia dostąpią.
6. Błogosławieni czystego serca, 
albowiem oni Boga oglądać będą.
7. Błogosławieni, którzy wprowadzają pokój, 
albowiem oni będą nazwani synami Bożymi. 
8. Błogosławieni, którzy cierpią 
prześladowanie dla sprawiedliwości, 
albowiem do nich należy królestwo niebieskie.
(Mt 5, 3-10)

Wyjaśnij pojęcie „błogosławiony”:
„Błogosławiony”  (gr.  makários)  oznacza
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
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Moje notatki

Przyporządkuj błogosławieństwa do sfer życia człowieka. 
Posłuż się numerami błogosławieństw: 

sfera materialna
…………......................................................................................

sfera psychiczna
…………......................................................................................

sfera społeczna
…………......................................................................................

sfera duchowa
…………......................................................................................

zilustruj (w dowolny sposób), jak współczesny człowiek wy-
pełnia jedno z błogosławieństw.
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Człowiek szuka szczęścia2.

Korzystając z biografii św. Jana, narysuj mapę myśli:

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

................................................................................................

Wyjaśnij, dlaczego człowiek powinien poznawać Pana Boga.
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
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Moje notatki

Wypisz biblijne synonimy „szczęścia”
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................

Zapamiętaj:
Szczęście nadprzyrodzone to dar Pana Boga udzielony przez 
Jezusa Chrystusa. Przekracza on naturalną potrzebę szczęścia 
człowieka. Oznacza ono życie w przyjaźni i bliskości z Bogiem 
przez całą wieczność.
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Bóg stworzył człowieka do szczęścia3.

1. Błogosławieni ubodzy w duchu, 
albowiem do nich należy królestwo niebieskie. 
2. Błogosławieni, którzy się smucą, 
albowiem oni będą pocieszeni.
3. Błogosławieni cisi, 
albowiem oni na własność posiądą ziemię.
4. Błogosławieni, którzy łakną i pragną sprawiedliwości, 
albowiem oni będą nasyceni.
5. Błogosławieni miłosierni, 
albowiem oni miłosierdzia dostąpią.
6. Błogosławieni czystego serca, 
albowiem oni Boga oglądać będą.
7. Błogosławieni, którzy wprowadzają pokój, 
albowiem oni będą nazwani synami Bożymi. 
8. Błogosławieni, którzy cierpią 
prześladowanie dla sprawiedliwości, 
albowiem do nich należy królestwo niebieskie.
(Mt 5, 3-10)

zaznacz strzałkami zależności zachodzące pomiędzy następu-
jącymi słowami:

 Bóg 
   człowiek
      szczęście
  wiara
zaufanie   posłuszeństwo
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Moje notatki

Przyporządkuj znane ci wydarzenia ze starego Testamentu 
do treści ośmiu błogosławieństw. Wpisz numery, pod którymi 
zapisano błogosławieństwa.

Wędrówka narodu wybranego przez pustynię..........................
Niewola egipska ........................................................................
Król Dawid..................................................................................
Noe............................................................................................
eliasz .........................................................................................
abraham ...................................................................................
salomon ....................................................................................
Jeremiasz, izajasz.......................................................................

co z życia abrahama pomaga ci w uznaniu, że Pan Bóg  
pragnie twojego szczęścia?
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..........................................................................................
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Bóg przez Jezusa obdarowuje szczęściem4.

Podpisz wydarzenia męki i śmierci Pana Jezusa, posługując 
się ośmioma błogosławieństwami.

Modlitwa Jezusa w Ogrójcu (Mt 26, 36-45)

.................................................................................................

Płaczący Piotr (Mt 26, 69-75)

.................................................................................................

spotkanie Jezusa z niewiastami (Łk 23, 27-31) 

.................................................................................................

Dobry łotr (Łk 23, 39-43)

.................................................................................................

szymon cyrenejczyk niosący z Jezusem krzyż (Mt 27, 32-34)

.................................................................................................

Osoby stojące pod krzyżem na Kalwarii (J 19, 25-27)

.................................................................................................

setnik wyznający wiarę: prawdziwie ten był synem Bożym – 

(Łk 23, 46-49)

.................................................................................................

Jezus skazany na śmierć (J 19, 14-16)

.................................................................................................
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Moje notatki

Które wyrażenia oznaczają potoczne i naturalne rozumienie 
szczęścia, a które nadprzyrodzone?

szczęście ……............................... 

to powodzenie, dobrobyt i zadowolenie.

szczęście ……...............................  

to życie wieczne, zbawienie, przyjaźń z Bogiem.

Dlaczego chrześcijanie 
obchodzą święto Podwyższenia Krzyża (14.09)?
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..........................................................................................

Bóg przez Jezusa obdarowuje szczęściem

11

GIMN ZESZYT 2.indd   11 6/3/2013   11:03:40 PM



Człowiek w drodze do Boga

12
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Moje notatki

co o Bogu mówi ci „przygoda” abrahama?  
Jakie to ma znaczenie dla twojego życia?
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
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Rozdział ii
Jezus 
pRowadzi 
do emaus
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Bóg dzieli się z człowiekiem swoim szczęściem 5.

Nadaj tytuły scenom bibijnego opowiadania o uczniach  
idących do emaus (Łk 24, 13-35).

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

..........................................

..........................................

...........................................

...........................................

...........................................

..........................................

...........................................
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Moje notatki

zinterpretuj symbole występujące w opowiadaniu o uczniach 
idących do emaus:

Droga do emaus symbolizuje

..................................................................................................

Łamanie chleba symbolizuje

..................................................................................................

Powrót do Jerozolimy symbolizuje

..................................................................................................

Pomyśl, dlaczego warto opowiadać Jezusowi o swoim co-
dziennym życiu.
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
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Bóg wprowadza człowieka 6.

Przeczytaj tekst z podręcznika i napisz: czego nowego  
dowiedziałeś  się o chrzcie?
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

Jakie inne określenia wyrażają rzeczywistość chrztu?
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

na drogę szczęścia wiecznego 
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Moje notatki

czego nie rozumiesz?
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................

co przekonuje cię o ważności chrztu?
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
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Bóg pozwala rozpoznawać7.

zinterpretuj symbole towarzyszące udzielaniu sakramentu 
chrztu świętego.

szczęście wieczne

krzyżmo

świeca

    Znaczenie religijne

  Znaczenie przenośne

      
Znaczenie naturalne

świeca

    Znaczenie religijne  Znaczenie przenośne

      
Znaczenie naturaln

ekrzyżmo
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Moje notatki

woda

szataświeca

    Znaczenie religijne
  Znaczenie przenośne

      
Znaczenie naturalne
szata

    Znaczenie religijne  Znaczenie przenośne

      
Znaczenie natur aln

ewoda
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Bóg spełnia obietnicę szczęśliwego życia8.

Napisz, co fascynuje cię w świętych.

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................
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Moje notatki

Na przykładzie poznanych świętych wyjaśnij, 
czym jest świętość.
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................

Napisz 2–3 zdania o swoim patronie.
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
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Bóg umacnia decyzję człowieka9.

scharakteryzuj postać świętego Tomasza Morusa.
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

Zapamiętaj: Nazwa „bierzmowanie” powstała od łacińskie-
go słowa firmare „umacniać”. Kojarzone jest ono ze staro-
polskim słowem „bierwiono”, „bierzwiono”, „bierzwno” lub 
„bierzmo”, co oznaczało belkę podtrzymującą drewniany 
pułap domu, strop.  
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Moje notatki

skutki sakramentu bierzmowania. Wpisz brakujące słowa.

Dar Ducha Świętego otrzymany w sakramencie bierzmowania:
– wzmacnia i ...................... łaskę chrztu świętego; 
– zakorzenia w Bożym synostwie, tak że możemy mówić „abba,  
...................... ” (Rz 8, 15);
– ściślej ...................... nas z chrystusem;
– pomnaża ...................... Ducha Świętego;
– udoskonala ...................... z Kościołem;
– udziela ...................... Ducha Świętego do szerzenia 
i ...................... wiary słowem i czynem;
– umacnia do mężnego wyznawania imienia ...................... oraz do 
tego, by nigdy nie ...................... się Krzyża.

Odpowiedz samemu sobie na pytanie, dlaczego przygotowu-
jesz się do przyjęcia sakramentu bierzmowania.
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................
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Zeszyt ćwiczeń do nauczania religii rzymskokatolickiej na terenie całej Polski,
z zachowaniem praw biskupów diecezjalnych, przeznaczony dla klasy II gimnazjum i może być stosowany jedynie 

jako pomoć uzupełniająca do podręcznika nr  aZ-32-01/10-kr-12/13.
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