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WSTEP

Ciasta i ciastka mojego dziecifistwa
byty dwojakie: kupowane w cukierniach,
oazach prywatnego handlu, buchajacych
zapachem rozy i wanilii, oraz samoswoje,
pieczone w domach. Nie jadato si¢ ich
codziennie, stanowily —jak msza, jak hej-
nal w radiu — nieodlaczng czes¢ niedziel
oraz $wiat. Przynosilo si¢ je w zgrabnych
paczkach, obwigzanych kolorowym sznur-
kiem, z krakowskich cukierni — Wintera,
Scherharda, Janasa. Obowigzywal przy
tym pewien szyk — przymocowany do
sznureczka drewniany kotek nalezalo za-
czepi¢ o dziurke do guzika plaszcza...

Domowe wypieki dzielity sie na §wia-
teczne i niedzielne. Wielkanoc wypet-
niata cale mieszkanie drozdzowa wonig
babek i karmelowa stodycza mazurkéw,
Boze Narodzenie poprzedzat gozdzikowy
zapach piernikow, a przedniedzielne wy-
pieki pachniaty cynamonowo i jablecz-
nie — szarlotka.

Nasze matki przepisy na wypieki, cze-
sto archaiczne, odziedziczone po bab-
kach i prababkach, znaly oczywiscie na

pami¢é. Mimo to szuflady kuchennych
kredensow petne byly przepisow, wycie-
tych z czasopism, zapisanych na prze-
ttuszczonych karteluszkach, a gdzie$ na
potkach staty ksigzki — wérdd nich tra-
fialy sie prawdziwe perty kulinarnej li-
teratury — dzieta Cwierczakiewiczowej
i Monatowej.

Ksiazka, ktorg Panistwo trzymacie w re-
kach, z pewnoscig tez znajdzie swoje miej-
sce w kuchennych ksiegozbiorach. Gwa-
rantuje to imi¢ autorki: siostra Anastazja
cieszy si¢ niezwykla popularnoscia (taczny
naktad jej ksiazek dawno przekroczyt mi-
lion egzemplarzy!) i tres¢ — ponad cztery-
sta przepis6w na ciasta i ciasteczka. Prze-
piséw prostych, chociaz czgsto o nazwach
pelnych poezji: brzoskwiniowe wydmy;
pod obtoczkiem, fale Dunaju.

I moze za dwadziescia, trzydziesci lat
ciasta siostry Anastazji beda wspominane
tak rzewnie, jak my dzisiaj wspominamy
wypieki z naszego dziecifistwa...

Andrzej Koziot
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