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Wprowadzenie
Co sie dzieje, gdy umieramy?

»Jak to jest, kiedy umieramy?” Prawie siedemdziesigciolet-
nia kobieta miata wszelkie powody po temu, by zada¢ mi to
pytanie, gdyz lezata w szpitalu z przerzutami raka ptuc. A kogo
miala o to zapytad, jesli nie mnie, $wiezo upieczonego dusz-
pasterza w placéwcee, gdzie si¢ znajdowata? Madre stwierdze-
nia i dogmaty wiary, ktére wyniostem z akademickiego $wiata
i ktére uczynily mnie niedawno doktorem teologii, nie na wie-
le si¢ przydawaly w tej sytuacji. Te formutki brzmialy zbyt abs-
trakcyjnie i byly zbyt dalekie od ludzkich przezy¢. Totez skie-
rowalem jej uwage w zupelnie innym kierunku, a mianowicie
ku ufnosci w dobro¢ Boga. Podazyla tg $ciezka z wdzigcznoscia
i kilka dni pézniej odeszta w pokoju.

Szwajcarski filozof i psycholog Beat Imhof (ur. 1929)
pokazuje w swojej trzezwej analizie z roku 2011, jak ogra-
niczony jest w tym zakresie pozytek z teorii i z teoretykéw
wywodzacych si¢ z obu wielkich Kosciotéw chrzescijariskich
obecnych w naszej przestrzeni kulturowej na poczatku XXI
wieku. Stwierdza, ze nawet najwybitniejsi przedstawiciele tych
Kosciotéw — a przytacza wielkie nazwiska, takie jak Karl Rah-
ner i Hans Kiing, Helmut Gollwitzer i Eugen Drewermann,
a takze kardynal Ratzinger, czyli papiez Benedykt XVI — sg
wprawdzie w stanie postawi¢ rozsadne pytania, ale nie potrafia
udzieli¢ na nie uzytecznej odpowiedzi. Imhof cytuje pewne-
go studenta teologii zaréwno katolickiej, jak i protestanckiej,
ktéry po studiach stwierdzit: ,Stracitem nadziejg na zycie po-
zagrobowe” (Imhof I, 14/1).

Co sie dzieje, gdy umieramy? 5



Przedstawiciele Ko$ciota, jak im zarzuca Imhof, ograniczajg
si¢ do stwierdzenia, ze o zyciu pozagrobowym nie mozemy
nic powiedzie¢ i wycofuja si¢ w milczenie. A jednak ich obo-
wiazkiem jest troska o to, by budzi¢ ufno$¢ i wiar¢ w ludziach
stojacych w obliczu $mierci.

Réwniez i my w niniejszym szkicu musimy si¢ skonfronto-
wac z zastrzezeniem, ze o Zyciu po $mierci nie sposéb stwier-
dzi¢ czegokolwiek w sposéb jasny. Musimy jednak uzna¢, ze
istniejg pewne konstruktywne mozliwosci, by sprosta¢ temu
wyzwaniu. Proste wycofanie si¢ w milczenie w gruncie rzeczy
do niczego nie prowadzi i nie jest tez konieczne. Réwnie bez-
sensowne jest upieranie si¢ przy przytaczaniu wciaz na nowo
starych formulek dogmatycznych. Sprébujemy wigc podejs¢
do sprawy w bardziej twérczy sposdb.

Trzeba przyzna¢, ze gdy chodzi o t¢ tematyke, w ostatnich
dziesigcioleciach Kosciét ustapil pola rozmaitym grupom
mieszczacym si¢ w zakresie ezoteryki i parapsychologii. Z tych
pozycji formulowane sa niekiedy pomocne wskazéwki czy wi-
zje, jednakze tych tez czy przestann w zadnym wypadku nie
nalezy uznawad za jedyng i petng prawde. Réwniez tutaj wiele
jest watpliwosci i kwestii otwartych.

Zadane na nowo przez umierajaca kobiete pytanie jest
w gruncie rzeczy tak stare jak sama ludzko$¢ i rézne tradycje
religijne i duchowe pracowaty nad nim od niepamietnych cza-
s6w. Jednak liczace wiele wiek6éw i tysiacleci odpowiedzi nie za-
wsze s pomocne dla nas, ludzi XXI wieku. Za bardzo zmienit
si¢ nasz spos6b myslenia i widzenia $wiata oraz cztowieka. Dla-
tego tez Winfried Nonhoff, byly dyrektor wydawnictwa Késel,
trafit w dziesiatke, gdy podczas jednej z naszych pasjonujacych
rozméw powiedzial mi: ,A wigc napisz ksiazke pod tytulem
«Dokad idzie dusza?»”. Dalo mi to do myslenia. Zwlaszcza
ze jednocze$nie byt to jego pozegnalny prezent, gdyz wkrétce
potem zrezygnowat z kierowania wydawnictwem. Pozostawit
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mnie z tym pomyslem i jestem mu za to ogromnie wdzigczny.
Jednocze$nie nowy kierownik redakcji, Michael Kosel, stat sie
wiernym towarzyszem rozwoju moich tekstéw. Przygladajac
si¢ z wielka uwagga i zyczliwosciag moim poczynaniom, zadat mi
wiele pomocnych i konstruktywnych pytan, dostarczyt wielu
sugestii i warto$ciowych inspiracji. Zatem do obu tych oséb
kieruje w tym miejscu swoje gorace podzickowania. Kolejna
osobg z redakeji, ktérej nalezg si¢ podzickowania za staranne
przejrzenie rekopisu przed drukiem, jest Silke Foos.

Minglo wiele lat od czasu, kiedy umierajaca kobieta zadala
mi to wazkie pytanie. Mierzytem si¢ z nim na wiele sposobéw,
studiujac dawne §wiadectwa, nieustannie zastanawiajac sie, ja-
ka inspiracja moga one by¢ dzisiaj. Spotkalem si¢ z wieloma
interesujacymi wizjami, takimi jak na przyklad obrazy ze sta-
rych traktatéw o zaswiatach, ktérych tematem jest Sad Osta-
teczny i pieklo. Czesto s to wizje wywolujace dreszcz lgku
i grozy, ukazujace odrzucenie i potgpienie. Jednakze odwotujg
si¢ one do archetypéw, a wigc w gruncie rzeczy s to aspekty
ludzkiego ducha, ktére réwniez dzisiaj zachowuja absolutnie
centralne i Zywotne znaczenie.

Nastepnie zajatem si¢ na powaznie wspélczesnymi Swia-
dectwami dotyczacymi doswiadczenia opuszczenia ciala, nie
dajac si¢ zniecheci¢ przez wszystkie watpliwosci i zastrzezenia,
jakie sa zglaszane z réznych stron w odniesieniu do takich zda-
rzefi. Stanowig one zrédlo wgladu w ludzkie do$wiadczanie
umierania i §mierci.

A wige, drogi Czytelniku, droga Czytelniczko, nie dajmy
si¢ sparalizowa¢ wspomnianym wyzej opiniom fachowcdw,
gloszacych dzi§ czgsto z rezygnacja, ze o tym obszarze ludz-
kiego doswiadczenia nic pewnego nie mozna powiedzie¢. Le-
piej przygotujmy si¢ do wyruszenia w droge. Postawmy siebie
w dlugim rzedzie tych, ktérzy mierzyli si¢ juz z tym pytaniem,
i odnajdzmy odpowiedzi, ktérych udzielili nasi przodkowie
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i ktére moga zachowaé wazno$¢ takze dzisiaj. Bedziemy zdu-
mieni tym, jak wiele, pomimo wszystkich ograniczen, moze-
my si¢ dowiedzie¢, odnajdujac gleboki wglad w $mier¢. Jed-
nym z zasadniczych zalozeri tej ksiazki jest takze przelamanie
rozpowszechnionych, a niezbyt pomocnych postaw: z jednej
strony obojetnosci wobec $mierci, a z drugiej — Ieku przed
nig. Wszystko to laczy si¢ z przygotowaniem na nasza wlasna
$mier¢, ktére moze sta¢ si¢ jednoczesnie Zrédtem pobudzaja-
cych impulséw dla naszego zycia.

8 Wprowadzenie



,,Dokad podaza dusza?”’ -
niewygodne pytanie

,Dokad podaza dusza?” — to pytanie stawia nas ostatecznie
przed nierozwiazywalnym dylematem. Z jednej strony jest to
pytanie, ktdre, sformulowane w taki czy inny sposéb, stawia
sobie coraz wigcej oséb. Inne sposoby zadawania tego pytania
to na przyklad: czy istnieje zycie po $mierci? Czy istnieja za-
$wiaty? A w pewnym sensie réwniez: czy istnieje Bég lub jacys
bogowie? 1 dalej: czy istnieja aniolowie, duchowe istoty pro-
wadzace nas w zaswiaty? Czy zyjemy w $wiecie materialnym
tylko raz, czy tez wiele razy? Na samym koricu pojawia si¢ py-
tanie: co to wszystko oznacza w odniesieniu do doswiadczen
cowieka po $mierci? Ale takze: co to wszystko oznacza dla
naszego zycia przed $miercia? W pytaniach o transcendencje
(z Yaciny: przekraczanie) przejawia si¢ ostatecznie inne pytanie
stojace w tle: czy nasze zycie ma jakis sens wykraczajacy poza
wymiar materialny, i jesli tak, to jaki? I wreszcie: jakie wartosci
etyczne s3 pomocne w urzeczywistnieniu tego sensu? Pytania,
coraz wigcej pytan...

Kryzys sensu zycia jako czg$¢
glebokiego kryzysu kultury

Przytoczone powyzej pytania o sens zycia nurtuja dzisiaj
wielu ludzi. Jednych dlatego, ze od zawsze przeczuwali czy
tez wiedzieli na poziomie subiektywnym, ze ,,tam” musi by¢
co$, co lezy poza mozliwo$ciami poznawczymi naszych zmy-
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stéw, a zarazem poza horyzontem naszych codziennych trosk
i zmartwien. Inni z kolei borykaja si¢ z tymi pytaniami dlate-
go, ze nie s3 zadowoleni z propozycji, jakie przedstawia nam
wspolczesny $wiat zachodni, wiazacych sie z rozkosza, przy-
jemnoscig czy zadowoleniem i ograniczajacych sens zycia do
poszukiwania materialnego komfortu i dobrobytu.

W gruncie rzeczy jeste$my $wiadkami gwaltownego zala-
mania podstaw, na jakich opieraja si¢ te materialne cele i sensy
zycia. W ostatnich dziesi¢cioleciach $wiatem wstrzasnat kryzys
energetyczny, gospodarczy i finansowy, krach na rynku nieru-
chomos$ci pozbawiajacy ludzi ich doméw i mieszkan, powazne
awarie w elektrowniach atomowych i wiele podobnych zdarzeri.
Problemy te przedstawia si¢ cz¢sto w taki sposéb, ze rysujace
si¢ na horyzoncie zagrozenie jest traktowane jak zwykly ,wypa-
dek przy pracy”, ktérego w przysztosci mozna bedzie uniknaé
dzigki praktycznym metodom lub tez, co okazuje si¢ od pew-
nego czasu coraz bardziej atrakcyjne, dzigki rozwiazaniom tra-
cacym gigantomania. Az do kolejnego zatamania w takiej czy
innej dziedzinie uwazanej weze$niej za pewna i bezpieczna.

W obliczu takich zaburzen w wielu glowach (a raczej:
w wielu sercach) pojawia si¢ coraz bardziej naglace pytanie,
czy przypadkiem w dziedzinie duchowego rozwoju $wiata za-
chodniego nie wydarzyto co$ bardzo niepokojacego, bedacego
konsekwencja przelomu oswieceniowego, do jakiego doszto
w polowie XVIII wieku. By¢ moze w coraz wigkszej mierze
przywiazujemy si¢ do falszywych wartosci; by¢ moze doszto
do wzajemnego wykluczania si¢ tych falszywych wartosci, po-
staw i propozycji sensu zycia. Falszywych — a wiec w dtuzszej
perspektywie niedostatecznie wytrzymalych i nosnych, by za-
bezpieczy¢ nas przed zalamaniem i kryzysem. Co gorsza, ten
system wartosci okazuje si¢ w oczywisty sposéb niezdolny do
zakwestionowania i przemyslenia swoich wlasnych zalozen.
Jest on raczej skfonny do tego, by usitowa¢ kontrolowaé nie-
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pokojace symptomy za pomoca wciaz nowych uregulowar
pigtrzacych si¢ na gruzach dawnych.

Z jednej strony coraz wigksza liczba oséb daje si¢ zastra-
szy¢ i wytraci¢ z rownowagi tymi obrazami kryzysu. By¢ moze
nalezaloby powiedzie¢, ze zostaja oni przebudzeni ze swoje-
go odretwienia, gluchoty, bezkrytycznosci, a czgéciowo takze
z opartego na rezygnacji plyniecia z pradem. U coraz wigkszej
liczby 0s6b pojawia si¢ $wiadomo$¢ koniecznosci postawienia
zasadniczych pytani o sensowno$¢ i bezsensownos¢ takiego kie-
runku rozwoju kultury. Trzeba poszukiwa¢ i znajdowaé nowe
odpowiedzi, by¢ moze takze odkrywad na nowo stare. Jest to
wyzwanie chwili.

Pytania bez wiazacych odpowiedzi

Wiele 0séb weszlo wiec na $ciezke duchowego poszuki-
wania. W odnowiony sposéb przyjmuja one prastarg posta-
we poszukiwania sensu zycia, czy tez w innej perspektywie:
poszukiwania ,duszy”, ,boskiej czastki” w cztowieku, jak to
okreslitem we wczesniejszej ksiazce (por. Looser 2008). Jest
to pytanie, na jakie kazde pokolenie musi znalez¢ wlasna od-
powiedz, niezaleznie od odpowiedzi udzielonych przez wczes-
niejsze generacje. Moze si¢ to jednak opiera¢ na inspiracjach
plynacych z dawnych kultur.

Ruszajac na poszukiwanie odpowiedzi na te pradawne py-
tania, przekonujemy si¢ jednak (i to wlasnie jest ta ,,odwrot-
ng strong’ naszego dylematu), ze zadna z juz przemyslanych
odpowiedzi, zadna z wcze$niej rozwinictych perspektyw czy
teorii, zadna wiara nie pozostaje wolna od krytyki. Wprost
przeciwnie, tocza si¢ namigtne spory. Moga one przybieraé
rézne formy, od debat, w ktérych zdanie przeciwne jest bra-
ne na powaznie, nawet jesli staramy si¢ je obali¢ za pomoca
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argumentdéw, az do walki, w ktérej bron palna i bomby zaj-
muja miejsce argumentéw. Réwniez i to jest jednak oznaka
glebokiej niepewnosci i dezorientagji.

Gléwna trudno$¢ polega na tym, ze pytania o sens zycia,
takze gdy dopuscimy rozbiezne odpowiedzi, nie moga jednak
oprzed si¢ na przyjetych dzisiaj metodach badania rzeczywisto-
§ci. Zresztg to, co we wsp6lczesnym $wiecie zachodnim uznaje
si¢ za ,rzeczywisto$¢”, jest zazwyczaj utozsamiane wylacznie
ze $wiatem materialnym, ktéry nas otacza i ktérego czescia
(takze) jestesmy. Jego funkcjonowanie opiera si¢ na stalych
prawach, a my jeste§my w stanie coraz lepiej je poznawad i ro-
zumie¢. Tu whasnie otworzylo si¢ pole niemal nieograniczone-
go rozwoju dla nauk matematyczno-przyrodniczych, techniki
czy elektroniki; wystarczy pomysle¢ o nowych mozliwosciach
blyskawicznej komunikacji o zasiggu $wiatowym czy wysoko
wyspecjalizowanej medycyny.

Jasno okreslone prawidla wynikajace ze standardéw po-
stgpowania wspélczesnych badaii matematyczno-przyrodni-
czych rozplenily si¢ do tego stopnia w naszym codziennym
rozumowaniu i pojmowaniu rzeczywistosci, ze wyparly inne
sposoby myslenia i porzadki argumentacyjne, czyniac z nich
co$ podejrzanego, dowolnego, zbyt malo precyzyjnego i nie-
zobowiazujacego. | wlasnie na tym polega dylemat zwiazany
z wylaniajacymi si¢ na nowo pytaniami o sens zycia. Réwniez
w tym zakresie wlacza si¢ matematyczno-przyrodniczy wzo-
rzec myslenia, ceniacy tylko konkretna wiedzg sprawdzajaca
si¢ niezaleznie od jednostki i dajacg powtarzalne rezultaty po-
dobnie jak w chemii czy mechanice.

Prosz¢ mi pozwoli¢ na pewna dygresje. Ten rozwéj do-
konuje si¢ oczywiscie w pewnym kontekscie historycznym.
Definiowanie podstawowych kryteriéw dotyczacych ,pozna-
wania prawdy” bylo réwniez procesem wyzwalania si¢ badan
przyrody od koscielnej kurateli. Traumatyczne konsekwencje
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ciagnace si¢ przez stulecia miata sprawa Galileusza. Galileo
Galilei (1564-1642) odkryt za pomoca nowych przyrzadéw
obserwacyjnych, ze przyjety wezesniej obraz $wiata byt bledny,
poniewaz potwierdzalo si¢, ze to nie Ziemia, lecz Storice lezy
w centrum systemu sfonecznego (a zatem ,$wiata”’). Byla to
rewolucyjna mysl. Kosciét uznal, ze wraz z naruszeniem dog-
matycznie sformulowanego obrazu §wiata moze ulec umniej-
szeniu takze jego wlasny dominujacy wplyw na spoleczeristwo,
dlatego tez za posrednictwem istniejacego instrumentu kontro-
li myfdli, jakim byka Inkwizycja, w 1633 roku postawil Galile-
usza przed grozba tortur. Rozkwitajace w pdzniejszym okresie
badania nad prawami przyrody musialy wiec znalezé sposéb,
by uwolni¢ si¢ od skrgpowania koscielnym dogmatem.

Tymczasem jednak same nauki przyrodnicze rozwingly
z kolei dogmatyczne tendencje w swoim $cistym regulowaniu
kryteriéw poznawania ,prawdy”. Od tego nowego przymusu
musimy si¢ wigc teraz uwolnié, zadajac nasze pytania o sens
zycia. Centralng rol¢ odgrywa w tym przypadku pytajaca jed-
nostka, za$ uzyskana wiedza na ten temat nie jest absolutna
i bezosobowa jak matematyczna formuta. Oznacza to, ze mu-
simy cofna¢ si¢ do starych drég poszukiwania prawdy: speku-
lacji i intuicji. Nie zwazajac na to, ze te poszukiwania z punktu
widzenia dominujacych dzisiaj nauk matematyczno-przyrod-
niczych zostana bez watpienia uznane za co$ niepewnego, nie-
zbyt powaznego i bezwartosciowego.

»Prawda” jest wzgledna
W tym miejscu staje si¢ wiec jasne to, co w innym miejscu
staratem si¢ wyrazi¢ za pomoca metafory bukietu réznobar-

wnych kwiatéw, odzwierciedlajacej w intuicyjny sposéb wie-
lo$¢ prawd (por. Looser 2008, s. 28 i nast.). Wyobrazmy sobie
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grupe ludzi siedzacych dookota picknego bukietu kwiatéw. Ja-
ko jedna calos¢ to whasnie bukiet, a nie pojedyncze kwiaty, jest
symbolem prawdy. Jednakze kazda z os6b siedzacych w kregu
ma przed oczyma jeden kwiat i jego specyficzng prawde, dzigki
czemu poznaje pojedynczy aspekt prawdy. Ten przyklad ma
nam ukazaé, ze myslacy i wierzacy inaczej nie s3 po prostu
w bledzie ani tez nie nalezy ich uwaza¢ za glupcéw. Wprost
przeciwnie, nalezy z empatycznym zainteresowaniem wypyty-
wac ich o kolor ich kwiatéw, gdyz poznanie tego, co wida¢
z ich perspektywy, moze poglebi¢ naszg wiedz¢ o calym bukie-
cie. Wdajac si¢ w rozmowe z ,innowiercami”, nie nalezy wigc
w pierwszej kolejnosci usitowaé ,,nawrécic¢ ich” na nasz wlasny
punkt widzenia, lecz stara¢ si¢ zaczerpnaé co$ z tej wymiany
pogladéw, aby osiagna¢ wyzszy poziom zrozumienia prawdy.

Nie chodzi mi wigc o to, by$my si¢ stali misjonarzami na-
szej whasnej prawdy. Istota postawy misjonarza nie jest moim
zdaniem wykazywanie si¢ najwickszym przekonaniem i pew-
noscia; czgsto bywa to wrecz oznakg stabosci, gdyz ,,nawraca-
nie” innych moze by¢ sposobem, by dostarczy¢ samemu so-
bie potwierdzenia, ze to wlasnie ja ,mam racj¢”. Z kolei im
mocniejsza jest moja postawa wiary, tym mniej potrzebuje
zewnetrznego potwierdzenia i w tym wigkszym stopniu jestem
gotowy i zdolny do tego, by uzna¢ i uszanowa¢ inne postawy
(kwiaty w bukiecie). Prawdziwie mocna postawa uznaje i ak-
ceptuje subiektywno$¢ wszelkich przekonan, réwniez gdy cho-
dzi o nasze wlasne. Z takiej perspektywy sa one w najlepszym
znaczeniu tego stowa réwnouprawnione. Dlatego tez w tej
ksiazce bedzie mi chodzilo o to, by po prostu pokaza¢ swoj
kwiat i przekona¢ si¢, czy moze ona postuzy¢ komus za inspi-
racj¢ — a moze wlasnie przez wywolywanie sprzeciwu pomoze
komus jasniej zobaczy¢ jego whasny kwiat.

Po pierwsze, prawdy, do jakich dazymy zaréwno w na-
szym poszukiwaniu sensu zycia, jak i w zastanawianiu si¢ nad
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do$wiadczeniem umierania, przede wszystkim nie daja si¢
przetozy¢ na kategorie obiektywnej logiki, gdyz w zasadniczy
sposdb opierajg si¢ na elementach wysoce subiektywnych. Po
drugie, takie prawdy nigdy nie sg statyczne, niezachwiane ani
ustanowione raz na zawsze; Wprost przeciwnie, nieustannie
rozwijaja si¢ w dynamiczny sposéb, zaréwno na poziomie po-
szczegblnych jednostek, jak i calych kultur. Jako dwudziesto-
latkowie formutujemy swoje podstawowe wartoéci inaczej niz
jako sze$¢dziesigciolatkowie — a przynajmniej tak jest u ludzi
rozwijajacych si¢ duchowo! Podobnie wartosci XXI wieku nie
sa tozsame z warto$ciami wieku XV.

Prawdy dotyczace sensu zycia a granice j¢zyka

Tymczasem dochodzimy do kolejnego kluczowego ele-
mentu naszego dylematu: calo$ciowej prawdy o ostatecznym
wymiarze sensu naszego zycia — zycia wobec $mierci i zycia po
$mierci, nie$miertelnej duszy, transcendencji i Boga. Otéz ta
cata prawda jest niewystowiona. Dzieje si¢ tak z tego prostego
powodu, ze nasz jezyk nie jest wystarczajacym narzedziem, by
w odpowiedni sposéb ubra¢ jg w stowa. Jezyk jest $rodkiem
wyrazania tego, co rozumiemy, i dlatego jest rownie ograni-
czony jak nasze rozumienie. Ostateczne prawdy o sensie wy-
kraczaja daleko poza nasze rozumienie i jego mozliwosci wy-
razu. Wszystko to, co ujmujemy w stowa jako nasza wiedze,
jest w zasadniczy spos6b niewystarczajace i nigdy nie obejmuje
caloéci prawdy. Prawda jest zawsze czyms o wiele wigkszym
niz mozliwosci naszego jezyka. Dlatego tez czyms absurdal-
nym jest spieranie si¢ o takie prawdy. Z géry wiadomo jedno:
wszyscy uczestnicy sporu sq w bigdzie, poniewaz niemozliwe jest
uchwycenie calosci prawdy.
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Ten punkt widzenia nie jest zadng nowoscia. W tradycji Kos-
ciofa rozwingela si¢ tak zwana ,teologia negatywna” jako jeden
ze sposobéw méwienia o tym, co nie daje si¢ uja¢ w stowach.
Niestety nie doprowadzito to do logicznej konkluzji, ze wszel-
kie kfétnie sa bezowocne, lecz wreez do czego$ przeciwnego...

W tej perspektywie byloby tez czym$ niemozliwym, by
kto$ zajmujacy nadrzedng pozycje w danym systemie przeko-
nant odméwit komus innemu prawa do zabierania glosu czy
nauczania, uzasadniajac to twierdzeniem, ze ten kto§ nie glosi
prawdy — a tymczasem papieze, ajatollahowie, a nawet dalajla-
ma uciekaja si¢ do takich srodkéw. W zarysowanych powyzej
ramach myslenia i rozumowania tylko jedno jest pewne: ten,
kto takie zakazy wydaje, nie zrozumial, czym jest ,prawda”
— jednym z kwiatéw w promiennie rozkwitajacym bukiecie,
w ktérym dawne paki nieustannie przekwitajg i musza ustapié
miejsca nowym pedom.

Niemniej jednak — i tu stojace przed nami wyzwanie urasta
do gigantycznych rozmiardw — musimy o tym rozmawiac. Py-
tanie o sens zycia ma zasadnicze znaczenie dla tego, by — jesli
mozna si¢ tak wyrazi¢ — ,$wiat w glebi duszy nie rozsypat si¢
na kawatki”. Zaréwno kazde pokolenie, jak i kazda jednostka
musi zatroszczy¢ sie o to, zastanawial si¢ nad tym, znajdowaé
odpowiedzi, nawet jesli nie mozna ich uznaé za rozwigzania
,raz na zawsze’. To pytanie powinno wyznacza¢ kierunek ca-
fego naszego zycia, rozwija¢ si¢ razem z nami, prowokujac za-
wsze tworcza, zawsze wybiegajaca naprzéd odpowiedz.

Wglad w ostateczng niemozliwos$¢ wystowienia nie powi-
nien nas jednakze prowadzi¢ do catkowitej rezygnacji. Nie po-
winni$my méwic sobie, ze to nie ma sensu, skoro od poczatku
wiadomo, ze jest tu co$, czego ,nie przeskoczymy”. Wprost
przeciwnie, po pierwsze kazdy dzigki rzetelnemu wysitkowi
refleksji zdobywa swéj wlasny kwiat w bukiecie, swoja subiek-
tywna prawde, bedaca w gruncie rzeczy jednym z aspektéw
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,wielkiej” prawdy. Po drugie zostajemy takze ze $wiadomos-
cia, czym sa w istocie wszelkie pretensje do nieomylnosci czy
wolnosci od bledu. To nam otwiera pole dla wlasnej kreatyw-
nosci. Postawienie pytas wynika z nieublaganej koniecznosci.
Nie jeste§my w stanie ani nie wolno nam si¢ od nich uchyli¢.
Ale odpowiedzi sa w kazdym przypadku indywidualne i tym-
czasowe, nawet jesli si¢ powtarzaja.

Pierwszy kanclerz Republiki Federalnej Niemiec, Konrad
Adenauer (1876-1967), jeszcze jako osiemdziesi¢ciopigcioletni
starzec bronit swojego punktu widzenia podczas debaty w Bun-
destagu z wlasciwym sobie uporem. Poniewaz nast¢pnego dnia
spér trwal nadal, zaczal z tq samg werwa broni¢ przeciwnego
punktu widzenia. Gdy skrytykowano go za t¢ niestalo$¢, od-
rzekl lakonicznie: ,Panowie i panie, nic na to nie poradze, ze
dzisiaj jestem rozsadniejszy niz wezoraj”. O to whasnie chodzi.
Ta ostateczna granica jezyka, nie pozwalajaca na wystowienie
wszystkiego otwiera przed nami mozliwo$¢, by stad si¢ rozsad-
niejszymi. Na kazdym kroku rozbijamy si¢ o rézne systemy
przekonan, zaréwno religijne, polityczno-ideologiczne, jak
i naukowe, a ich przedstawiciele czy przywddey w mniej lub
bardziej jawny sposéb uwazajg si¢ za nieomylnych. I dosko-
nale wiemy, jak trudno takim systemom myslenia przychodzi
dopuszczenie do glosu nowych odkry¢, tez czy perspektyw.
Gdy raz ogloszone stwierdzenia zostang obciazone balastem
nieomylnosci, prowadzi to zwykle do skostnienia i martwo-
ty, do prawdziwej $mierci duchowej. Na dogmaty zglaszajace
roszczenie do rangi ostatecznego rozstrzygniecia nie ma miej-
sca w naszych zmaganiach o sens zycia. Jest jednakze miejsce
na permanentne i twércze przemyslenia, traktujace prawde
jako co$ dynamicznego. Jednakze trzeba mie¢ na uwadze waz-
ne zastrzezenie: to wszystko, co przyjmujemy za ,prawdziwe”,
musi sprzgyjac Zyciu, to znaczy mie¢ na celu rozwoj, otwieranie
si¢, dojrzewanie cztowieka.
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Prawda — spekulacje i intuicja

Zakredlilismy zatem pole naszych dalszych rozwazan nad
pytaniem ,dokad podaza dusza?”. Granice zostaly wytyczone:
nie ma miejsca na nieomylno$¢ ani na narzucanie sitq wihas-
nej prawdy. Jest natomiast miejsce na kreatywno$é; wszystkie
stwierdzenia sa dopuszczalne dla jednostki lub grupy, sa wazne
w danym momencie i pozostaja otwarte, a wigc moga w przy-
sztosci ulec zmianie; musimy ciagle by¢ rozsadniejsi.

Przede wszystkim powinni$my zda¢ sobie sprawe z tego, ze
przy tak postawionych pytaniach nie zaczynamy od poczatku.
Wazne rozstrzygniccia juz zapadly: istnieje dusza i bedzie ona
istniec dalej po Smierci ciata. Tak wigc odnieslismy si¢ juz do od-
wiecznej debaty, czy cztowiek posiada ,niesmiertelng dusze”,
innymi stowy — czy czlowiek jest istota wylacznie fizyczna, czy
tez rowniez duchowa; czy ten duch zyje i urzeczywistnia si¢
wylacznie w materii, czy tez jest od niej niezalezny, a zatem
moze istnie¢ réwniez bez tej materialnej podstawy. Konkretnie
rzecz ujmujac, chodzi o to, czy ta duchowa czgé¢ istnieje nadal
po $mierci ciala.

Znalezlismy si¢ w ten sposéb w polu napigcia pomiedzy
przeciwstawnymi postawami, ktére bynajmniej nie przyciaga-
ja si¢ nawzajem. Dla jednych prawdziwe jest stwierdzenie, ze
cialo cztowieka jest podszyte Zywotng (zdaniem wielu os6b:
boska) moca, ktéra nie podlega $mierci. Dla innych z kolei
cztowiek jest materialnym bytem, totez jego zdolnos¢ do my-
Slenia czy kochania réwniez jest mozliwa do wyjasnienia na
gruncie materialistycznie rozumianych proceséw biologicz-
nych. Logicznie wigc $mier¢ ciala oznacza w tym wypadku
ostateczng $mier¢ calego cztowieka.

Gdyby$my mieli sprowadzi¢ t¢ dyskusje do poziomu fraze-
s6w, to ostateczne konsekwencje tych dwéch zapatrywan moz-
na byloby stresci¢ w dwéch przeciwstawnych zdaniach. Z jed-
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nej strony mamy poglad ,wraz ze $miercig wszystko si¢ kon-
czy”, spotykajacy si¢ dzisiaj z coraz szersza aprobata. Z drugiej
strony mamy za$ wizj¢ pod hastem ,$mierci nie ma”, kreslona
w wielu przestaniach ezoterycznych nauczycieli; migdzy inny-
mi glosila ja réwniez Elisabeth Kiibler-Ross w péznym okresie
zycia. W perspektywie mojego bukietu kwiatéw znaczy to, ze
pierwszy punkt widzenia absolutyzuje $mier¢, za$ drugi ruguje
jas pierwszy zaprzecza duchowemu wymiarowi cztowieka, za$
drugi jego cielesnosci — oba nie dosiegaja istoty rzeczy.

Wraz z postawieniem pytania ,,dokad podaza dusza?” zaje-
lismy juz okreslone miejsce w tym polu kontrowersji. Przyje-
lismy, ze istnieje ciato, ktdre umiera, i istnieje takze nie$mier-
telna dusza. A ty, drogi Czytelniku, i ty, droga Czytelniczko,
jeste$ niewatpliwie pod wrazeniem whasnie tak sformulowa-
nego pytania, z zawartym w nim wstgpnym rozstrzygnieciem,
bo w przeciwnym wypadku nie czytalbys, nie czytalabys tej
ksiazki — co oczywiscie rowniez bytoby twoim wyborem!

Uwarunkowania kulturowe

Pytanie o to, ,gdzie” znajdzie swoje miejsce dusza, budzi
w wielu z nas skojarzenia z wiarg i religia, a zatem takze z na-
uczaniem i dogmatem. Wielu ludzi obawia si¢ zapewne dal-
szego przezuwania starych, niemodnych formulek, ktére juz
dawno pozostawili daleko za soba; by¢ moze wierza oni po-
chopnie w mozliwo$¢ ,ostatecznego przezwycigzenia® takich
spraw. Z kolei inni obawiaja si¢ by¢ moze zawalenia dajacej
im podpore, odziedziczonej po minionych pokoleniach ,ko-
lumny prawdy”. Jeszcze inni szanujg te wyrastajace z tradycji
korzenie naszego dazenia do prawdy, ale sa gotowi rozwijad je
dalej na drodze twérczego myslenia.
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Wszyscy nalezymy do tradycji mysli tworzacych konieczng
przestrzen dyskusji. Jesli sadzimy, ze moglibysmy cofna¢ si¢ do
punktu zerowego, to ulegamy ztudzeniom. W naszej kulturze
ten grunt oznacza przede wszystkim chrze$cijaristwo, bo w nim
wiasnie tkwig nasze korzenie. Z tego wynika takze wezwanie,
by pod wzgledem duchowym dalej si¢ rozwijaé i urzeczywist-
nia¢. Gdyz powiedzial Jezus w Kazaniu na Gorze: ,Slyszeliscie,
ze powiedziano przodkom..., a ja wam powiadam...” (Mt 5,
21-22). Nie oznacza to, ze tylko Jego wlasne stowa majg si¢
sta¢ na calg wieczno$¢ jedyna obowiazujaca formutka — taka
interpretacja nie pasowalaby zreszta do calej Jego osobowo-
§ci, poszukujacej czego$ nowego w kazdej sytuacji, z jaka si¢
spotykal. Raczej ustanawia dla nas wzér tego, w jaki sposéb
powinni§my podchodzi¢ do tych odwiecznych pytan nurtuja-
cych cztowieka: uznawac i szanowac tradycje, ale tez traktowacd
ja jako podstawe do dalszej pracy nad przemysleniem starych
pytan z perspektywy naszych wlasnych czaséw.

»Dokad podaza dusza?” — to pytanie jest jednym z podsta-
wowych tematéw wszystkich wielkich religii, jakie ludzkos¢
rozwingla w ciagu swoich dziejéw. Co si¢ z nami stanie po
$mierci? Istnieje teoria z zakresu historii kultury, ktéra mé-
wi, ze religia pojawita si¢ przede wszystkim w odpowiedzi na
wyzwanie, jakie stanowi dla cztowieka $mieré. Innymi stowy
religia stanowi odpowiedz cztowieka na do§wiadczenie $mierci
i umierania.

Mozliwosci i ograniczenia w poznaniu prawdy
Stajemy (znowu!) przed podstawowym problemem: $mierci
doswiadczamy zazwyczaj z zewnatrz, to znaczy widzimy, jak lu-

dzie umieraja, a potem niezaprzeczalnie s martwi. Co to jednak
konkretnie oznacza dla samej osoby, ktéra to spotyka? Poznanie
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