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WPROWADZENIE

Koscidt, swiadomy swego postannictwa gloszenia wszystkim ludziom
Dobrej Nowiny o zbawieniu, stara si¢ to zadanie wypelia¢ wszystkimi
dostepnymi mu sposobami. Ten proces, ktoérego istotnym momentem jest
postuga stowa Bozego, realizuje si¢ przez pierwsze gloszenie, tzn. przepo-
wiadanie misyjne, katechezg przed- i pochrzcielna, postuge liturgiczna, ka-
techetyczng i teologiczna (DOK 49-52). Wszystkie te formy postugi stowa
sq ze swej istoty aktem calego KoSciola, ktory ozywiany moca Ducha Swie-
tego ukazuje Swiatu jedynos¢ i powszechnos¢ postania Jezusa Chrystusa
(DOK 78). Trescig tak rozumianej postugi Kosciota jest wiara w Boga, kto-
ry w Jezusie Chrystusie, Synu Bozym, wszedt w histori¢ ludzi, przyjat ich
sposob zycia do tego stopnia, ze stat si¢ do nich podobny we wszystkim
oprocz grzechu po to, aby doprowadzi¢ do zawarcia nowego i ostatecznego
przymierza migdzy Bogiem i ludzmi (DOK 41). Te tresci wiary Kosciot
czerpie z objawienia Bozego (DOK 94). Kieruje si¢ przy tym zasadq te-
ologicznej ciaglosci Biblii: jeden Bog, jeden plan zbawienia, jedna wiara
ukierunkowana na jedynego Zbawiciela cztowieka — Jezusa Chrystusa.

Adresatami przepowiadania Dobrej Nowiny sa zarowno niewierzacy, ci,
ktérzy zyja w stanie obojgtnosci religijnej, jak i gorliwi wyznawcy (DOK
61). Wobec dwoch pierwszych kategorii 0sob postuga stowa przybiera po-
stac pierwszego gloszenia zbawczego orgdzia Jezusa Chrystusa i wspiera ich
w podejmowaniu decyzji ksztaltowania Zzycia opartego na zasadach ewan-
gelicznych (DOK 53). W przypadku o0sob glgboko wierzacych przepowia-
danie staje si¢ katecheza czyli wprowadzaniem w pelnig¢ zycia chrzescijan-
skiego. Zadaniem katechezy jest doprowadzenie czlowieka nie tylko do
spotkania z Jezusem, ale do zjednoczenia, a nawet gigbokiej z Nim zazy-
fosci (DOK 80). Katecheza staje si¢ waznym ogniwem mig¢dzy dziataniem
misyjnym Kosciota, ktorego istota jest wzywanie do wiary, oraz dziataniem
duszpasterskim, ktore wspiera wiar¢ wspolnoty chrzescijanskiej (DOK 64).
Stad tez wszelkie inicjatywy Kosciota powinny wspiera¢ czlowieka w jego
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upodabnianiu si¢ do Jezusa 1 wiaczaniu do wspdlnoty Jego uczniow. Wspol-
nota ta swa wiar¢ wyznaje, celebruje i o niej $wiadczy (DOK 67-68).

Koscidt w Polsce wypetnia na rézne sposoby i w réznych miejscach
zadanie gloszenia Dobrej Nowiny. Ma ono miejsce w rodzinie, w parafii,
a takze w szkole. Natomiast jej adresatami czyni dorostych, dzieci i mto-
dziez. Katecheza dzieci i mtodziezy po roku 1990 przybrata postaé glownie
nauczania w szkole, co nie oznacza, by mniej uwagi mozna byto poswigcaé
katechezie dorostych i duszpasterstwu katechetycznemu dzieci i mlodziezy
w parafii.

Charakterystycznym dla szkolnego nauczania religii zjawiskiem jest to,
ze uczestniczacy w tych lekcjach uczniowie prezentuja dos¢ zréznicowany
poziom zainteresowania Ewangelia, a w konsekwencji poziom zycia reli-
gijnego. Mozna tez zauwazy¢, ze wiele 0sob korzystajacych ze szkolnych
lekcji religii nie osiagngto jeszcze dojrzatosci odpowiedniej dla swojego
wieku. Nie sprzyja to podejmowaniu waznych zyciowych decyzji, utrudnia
tez prowadzenie tego nauczania. W zwiazku z tym nauczanie religii w szko-
le niejednokrotnie przybiera bardziej posta¢ proceséw ewangelizacyjnych
— pierwszego zainteresowania Jezusem Chrystusem i Jego Dobra Nowina,
mniej natomiast katechezy wtajemniczania chrzescijanskiego. Sens oraz
gléwne zasady nauczania religii w szkole opisuje Dyrektorium katechetycz-
ne Kosciola katolickiego w Polsce z roku 2001 (zob. PDK 82-96).

Nauczanie religii w szkole nie wyczerpuje w pelni zadan stawianych
przed katecheza (DOK 73), dlatego konieczne jest uzupetnienie go kateche-
za w rodzinie i w parafii. Nauczanie religii w polskiej szkole jest jednym
z wielu elementdéw sktadowych cato$ciowej postugi stowa w Kosciele.

Nauczanie religii w szkole daje takze mozliwo$¢ objgcia procesem for-
macji chrzescijanskiej uczniéw z rodzin dysfunkcyjnych. Wspieranie roz-
woju zycia chrzescijanskiego uczniéw z tych srodowisk moze polega¢ na
szczegoblnej, osobistej zachecie do udziatu w liturgii, pomocy w bezposred-
nim przygotowaniu do przyjecia sakramentéw czy kierowaniu ich, w ra-
mach mozliwosci, do §wietlic parafialnych.

Adresatami Podstawy programowej katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce sa przede wszystkim tworcy programow nauczania religii. Ze
wzgledu na rdzne potrzeby ewangelizacyjne srodowisk, w jakich wychowu-
ja si¢ dzieci 1 mtodzi ludzie, potrzebne jest opracowanie réznorodnych pro-
gramow 1 podrecznikéw katechetycznych. Celem Podstawy programowej
katechezy jest stworzenie ram, ktore umozliwityby t¢ réznorodnos¢ przy
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jednoczesnym zachowaniu pewnej jednolitosci katechetycznej na terenie
catego kraju. Warte podkreslenia jest rowniez zatozenie dokumentu, pole-
gajace na zapewnieniu integralnosci tresci religijnych na dwdch poziomach:
najpierw w szkole podstawowej, a nastgpnie na Il i [V etapie edukacyjnym.
Zadaniem programéw bedzie zatem skonkretyzowanie zatozen przyjetych
w niniejszej Podstawie po to, aby katecheza wprowadzata w zycie religijne
(przedszkole), kierowata inicjacja w sakramenty pokuty i pojednania oraz
Eucharystii (k. I-I1I szkoly podstawowej), poglebiata przylgnigcie do Chry-
stusa przez proces mistagogii (kl. IV-VI szkoty podstawowej), prowadzita
do rozumnego wyznawania wiary i je wspierala (gimnazjum) i wreszcie
umozliwiata dawanie §wiadectwa zycia chrzescijanskiego (szkoty ponad-
gimnazjalne). Te same zadania oraz oczekiwania wiaza si¢ z prowadzeniem
katechezy osob znajdujacych si¢ w szczegolnych sytuacjach.

Jednakze Podstawa programowa katechezy jest adresowana nie tylko do
tworcow programdw i podrecznikdw. Jej odbiorcami winni stac sie takze
katecheci. Dokument ten bowiem okresla, jakie wymagania mozna i nale-
zy postawi¢ przed uczniem uczgszczajacym na szkolne lekcje religii, ja-
kie w zwigzku z tym dziatania winien podja¢ katecheta. Zaprezentowana
tu charakterystyka psychologiczna dzieci i mlodziezy oraz opis zalecanych
warunkow 1 sposobu realizacji stanowia dla katechety drogowskaz, jak for-
mowac religijnie katechizowanych, a jednoczesnie maja mu dac¢ konkretne
narzgdzie, przydatne we wiaczeniu lekcji religii w system wychowawczy
szkoty. Z kolei obszerny wyciag z Podstawy programowej ksztatcenia ogol-
nego daje katechetom wiedz¢ o wymaganiach nauczycieli innych przed-
miotow oraz stanowi praktyczny przewodnik dla podejmowania korelacji
nauczania religii z edukacja szkolna. Lekcja religii ze wzgledu na swe wy-
chowawcze znaczenie oraz korelacje ma sta¢ si¢ bowiem prawdziwie ele-
mentem koniecznego dialogu interdyscyplinarnego (DOK 73).

Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce odno-
si si¢ do poszczegodlnych etapdw edukacji szkolnej i zawiera:

m charakterystyke psychologiczng dzieci i mtodziezy na danym etapie
edukacji;

m Podstawe programowq nauczania religii (w przedszkolu lub szko-
le), obejmujaca cele katechetyczne — wymagania ogolne, zadania
nauczyciela religii, tresci — wymagania szczegotowe, zalecane wa-
runki i sposéb realizacji;
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m wykaz tresci — wymagan szczegdtowych innych przedmiotow szkol-

nych, stuzacych korelacji nauczania religii z edukacja szkolna;

m propozycje wspotpracy srodowisk katechetycznych (rodziny i pa-

rafii).

Niniejszy tekst Podstawy programowej katechezy Kosciola katolickie-
go w Polsce zostalt uchwalony przez Konferencje Episkopatu Polski 8 mar-
ca 2010 roku. Dokonana wowczas nowelizacja dokumentu z roku 2001
wynikata z konieczno$ci dostosowania nauczania religii do zmian zacho-
dzacych w strukturze §wieckich programoéw nauczania, a takze z potrzeby
usunigcia niedoskonatosci poprzedniej Podstawy.
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Rozdzial I

WPROWADZENIE W ZYCIE RELIGIJNE

Przedszkole

1. Charakterystyka dzieci
w wieku przedszkolnym

Wychowanie przedszkolne obejmuje dzieci od 3. do 6. roku zycia.
Dzieci w tym okresie podlegaja intensywnym procesom rozwojowym, za-
rowno pod wzgledem rozwoju fizycznego, psychicznego, emocjonalnego,
spoteczno-moralnego, jak i religijnego. Zmiany w zakresie rozwoju fizycz-
nego, a szczegdlnie doskonalenie uktadu nerwowego, tworza podstawy do
szybkiego i1 intensywnego rozwoju intelektualnego. Wraz z rozwojem fi-
zycznym, poznawczym, nastgpuje takze rozwoj emocjonalny, ktory umoz-
liwia dzieciom w wieku przedszkolnym budowanie coraz lepszych relacji
z rowiesnikami i dorostymi.

O rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym w duzej mierze decyduja
procesy poznawcze, w ktorych znaczaca rolg odgrywaja zdobywane przez
dziecko doswiadczenia, gdyz myslenie logiczne nie jest jeszcze w petni roz-
winigte. Codzienne dos§wiadczenia budza w dziecku pytania o poznawana
rzeczywistos¢, dzigki ktdrym mozliwe staje si¢ poznawanie przez dziecko
otaczajacego swiata i nawigzywanie z nim kontaktu, jak tez odnajdywanie
wlasnego miejsca w gronie rowiesnikéw i wiekszej spotecznosci.

W tym okresie dziecko prébuje upodobnic si¢ do srodowiska, w ktérym
zyje. Owo upodabnianie si¢ wynika z jego zdolnosci do identyfikowania
si¢ oraz nasladowania znaczacych dla niego osob czy postaci. Dziecko
poprzez identyfikacje 1 nasladownictwo poznaje swoje otoczenie, odkry-
wa normy w nim obowiazujace oraz stara si¢ je stopniowo respektowac
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i przyjmowac za wlasne. Podobna sytuacja wystepuje takze w zyciu reli-
gijnym: posiadajac zdolnos¢ do identyfikowania si¢ i nasladownictwa, sta-
ra si¢ ono uczestniczy¢ — cho¢ jeszcze bezkrytycznie — w zyciu religijnym
znaczacych dla niego osob.

Procesy identyfikowania si¢ i nasladownictwa nazywane sa procesa-
mi socjalizacji, a w przypadku zycia religijnego socjalizacji religijne;.
Socjalizacja religijna dziecka zazwyczaj wigze si¢ z obrazem religijnosci
dorostych: rodzicow, opiekunow, dziadkow, wychowawcdw czy kateche-
tow. W zadnym jednak przypadku nabywana socjalizacja nie $wiadczy
o autonomicznej religijnosci dziecka. Dlatego tez wspieranie religijnego
rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym winno si¢ charakteryzowac to-
warzyszeniem mu w nabywaniu antropologicznych podstaw przysztego
autonomicznego zycia wiarg (DOK 178). Wlasciwoscia tego typu dzia-
fan wychowawczych winny stawac si¢ najpierw naturalne doswiadczenia
dziecka, umozliwiajace pozytywny kontakt ze $wiatem i ludzmi, ktére
z czasem moga przeksztatcaé si¢ w doswiadczenia religijne. Doswiad-
czenia te stanowia bowiem fundament stopniowej inicjacji w zycie wiara,
ktérej podmiotem ma by¢é osoba Boga przyjaznego, zatroskanego o czto-
wieka 1 0 jego szczgsliwe zycie. Dlatego w wychowaniu religijnym dzieci
w wieku przedszkolnym ogromne znaczenie ma poprawna interpretacja
codziennych doswiadczen dziecka wyrazona jezykiem prostym, zrozumia-
tym, pozbawionym zdrobnien i infantylizacji, a jednoczesnie poprawnym
teologicznie. Znaczacym celem wychowania religijnego dzieci w wie-
ku przedszkolnym jest réwniez wskazywanie na Boga jako dawce zycia
i $wiata. Dziecko w wieku przedszkolnym, odkrywajac pigkno otoczenia
(co jest szczegolnie wazne we wspdtczesnym stechnicyzowanym swiecie),
potrzebuje pozna¢ jego Dawce — dobrego Boga, ktory chce, aby kazdy
cztowiek cieszyt si¢ calym $wiatem. Religijna interpretacja doswiadczen
dziecka pomaga mu takze w odkrywaniu swojego miejsca w $wiecie,
w najblizszym srodowisku i we wspolnocie eklezjalnej. Stad bardzo wazne
jest rozwijanie w dziecku przyjaznego odniesienia do ludzi. W tym kon-
tekscie niezbedne jest taczenie prawidlowego obrazu Boga z wymogiem
traktowania innych ludzi z mitoscig zar6wno w sytuacjach zabawy, zgody,
jak i nieporozumien czy konfliktow.

W procesie wychowania inspirowanego wiara nalezy wskazac¢ dziecku
na Boga obecnego, bliskiego, troszczacego si¢ o cztowieka, pelnego mito-
$ci do ludzi. Dziecko w wieku przedszkolnym potrzebuje odkrywaé mitosé
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Boga w kontaktach z bliskimi mu osobami: rodzicami, opiekunami, dziad-
kami, rodzenstwem, wychowawcami, katechetami.

W inicjowanych procesach wychowania w duchu wiary nalezy pomdc
matemu dziecku, by umiato spotka¢ Boga w konkretnych wydarzeniach
i ludziach ze swego otoczenia, a nastgpnie wyrazito to doswiadczenie
przed Bogiem w modlitwie. Tresci religijne winny by¢ zatem zwigzane
ze stawianymi przez dziecko pytaniami, nawigzujacymi do codziennych
doswiadczen. Wowcezas udzielane odpowiedzi beda naturalnym wyjas-
nieniem zdobywanych do$wiadczen i droga do odkrywania, poznawania
1 ukochania Boga.

2. Podstawa programowa nauczania religii
w przedszkolu

Cele katechetyczne — wymagania ogolne

I. Codzienne dos$wiadczenia i ich interpretacja w $Swietle wiary.
Dziecko doswiadcza mitosci Boga w codziennym zyciu, wyjasnia swoje
przezycia w $§wietle wiary, odkrywa pigkno przyrody i otaczajacego $wia-
ta oraz Boga jako jego Dawce, odkrywa tez, kim jest Bog i buduje Jego
prawdziwy obraz.

II. Zainteresowanie tematyka religijna. Dziecko rozwija uzdolnie-
nia oraz ksztattuje czynnosci intelektualne potrzebne w codziennym zyciu
1 dalszej edukacji religijnej poprzez poznanie pierwszych poje¢ religijnych
i ksztattowanie mentalnosci wiary, a ponadto poznaje Pismo Swigte jako
stowo Boga.

I11. Kontakt z Bogiem w modlitwie i liturgii. Dziecko poznaje istotg
modlitwy, rozwija sposoby kontaktowania si¢ z Bogiem; poznaje zwyczaje
chrzescijanskie zwigzane z obchodami roku liturgicznego.

IV. Postawa spoleczno-moralna. Dziecko buduje podstawy systemu
wartosci oraz uczestniczy w procesie wychowania moralno-spotecznego,
poznaje chrzescijanskie pojgcia dobra i zta, odkrywa znaczenie przykaza-
nia mitosci Boga i blizniego oraz jego konsekwencje; nabywa i rozwija
umiejetnosci spoteczne niezbedne do zycia w rodzinie, grupie réwiesni-
czej 1 kontaktach z dorostymi; poglebia swoj zwiazek ze wspdlnota Kos-
ciola i odnajduje w niej swoje miejsce.
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Zadania Zadania TresSci — wymagania szczegolowe
kate- nauczyciela
chezy religii WiadomoSci Uczen
Rozwijanie | Tworzenie sytuacji | Dobry Bog kocha — rozpoznaje znaki mito$ci Boga
poznania wychowawczych | wszystkich ludzi. w odniesieniu do siebie i swoich
wiary umozliwiajacych | Wszyscy ludzie sa najblizszych,
doswiadczenie dzie¢mi Boga. — wyjasnia, iz wszyscy ludzie sa ko-
mitosci Boga i ich chani przez Boga,
interpretacjg. — podaje przyktady mitosci Boga do
ludzi.
Wspdlne odkry- Dary, ktore ludzie — opowiada o poszczegdlnych elemen-
wanie pigkna otrzymuja od Boga. tach przyrody jako darach Boga,
przyrody i otacza- | Przyroda jako dar —uwielbia Boga i dzigkuj¢ Mu za Jego
jacego swiata oraz | Boga. dary,
Boga jako jego Istnienie $wiata nie- | — wyjasnia, dlaczego Bog dat cztowie-
Dawcy. materialnego. kowi pigkny $wiat,
— dba o swoje zdrowie i zycie jako dar
Boga.
Wspolne odkry- Podstawowe pojecia | — wyjasnia swoimi stowami podstawo-
wanie, kim jest religijne: Bog Ojciec, | we pojecia religijne: Bog Ojciec, Jezus
Bég, i pomoc Jezus Chrystus, Duch | Chrystus, Duch Swiety, Kosciot, Ma-
w ksztattowaniu Swi@ty, Kosciot, ryja, $wigci, aniotowie, modlitwa,
Jego prawdziwego | Maryja, §wigci, anio- | — pamigta, ze Bog kocha kazdego
obrazu. towie, modlitwa. cztowieka, ale stawia mu wymagania
i zaprasza do wspotpracy.
Tworzenie sytuacji | Wszyscy ochrzczeni | — odnosi si¢ do innych ludzi jak do
wychowawczych | jako rodzina dzieci swoich sidstr i braci,
sprzyjajacych Bozych. —w codziennych sytuacjach zachowu-
odkrywaniu, ze je si¢ zgodnie z zasadami odpowiedni-
Bog jest zrodtem mi dla ucznia Jezusa.
wartosci 1 norm.
Pomoc w pozna- | Bog, ktory dat — odnosi si¢ z szacunkiem do Pisma
niu Pisma Swig- | cztowiekowi Pismo Swigtego jako stowa Boga,
tego jako stowa Swiete. — opowiada swoimi stowami o pozna-
Boga. nych prostych tekstach biblijnych.
Wspieranie wyjas- | Bog troszezy si¢ — opowiada swoimi stowami o naro-
niania codzienne- | o wszystkich ludzi. dzinach Jezusa, Jego zyciu i trosce
go doswiadczenia o kazdego cztowieka,
w Swietle wiary. — w zrozumiaty sposob méwi o mito-
$ci Boga do ludzi i podaje przyktady
z codziennego zycia.
Wychowanie | Rozwijanie umie- | Kosciot jako szcze- — potrafi wykona¢ podstawowe znaki
liturgiczne jetnosci uwaznego | golne miejsce spotka- | czynione podczas Mszy Swietej,

uczestnictwa we
Mszy Swigte;j.

nia z Bogiem.

— wyjasnia swoimi stowami, dlaczego
w kosciele trzeba zachowywac si¢
godnie i z szacunkiem,

— rozpoznaje podstawowe przedmio-
ty znajdujace si¢ w kosciele: krzyz,
ottarz, tabernakulum itp.
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Poznawanie zwy-
czajow chrzesci-
janskich zwiaza-
nych z obchodami
roku liturgicznego.

Podstawowe zwyczaje
zwigzane z Bozym
Narodzeniem i Wiel-
kanoca.

— wyro6znia proste znaki religijne
(krzyz, obraz, rézaniec itp.) wsrod
innych znakow,

— wlacza si¢ z innymi w $piew pro-
stych piesni liturgicznych,

—rozumie i wyjasnia symbolike krzyza
jako znaku mitosci Jezusa,

— wyjasnia znaczenie symbolu $wiatla,
— wykonuje proste ozdoby na Boze
Narodzenie i Wielkanoc.

Formacja Pomaganie Przykazanie milosci | — wyjasnia swoimi stowami, co znaczy
moralna w odkrywaniu Boga i blizniego. kocha¢ Boga i blizniego,
znaczenia przy- Zwiazek z Bogiem —rozréznia przyktady zachowania
kazania mitosci zapoczatkowany godnego i niegodnego dziecka Boze-
Boga i blizniego | w chrzcie $wigtym go, ucznia Jezusa,
oraz jego konse- | i wynikajace z tego — podaje przyktady dobrego zachowa-
kwencji. konsekwencje. nia dziecka Bozego,
— przestrzega zasad obowiazujacych
dziecko Boze i ucznia Jezusa,
— szanuje starszych, biednych, chorych
i cierpiacych, poniewaz ukochat ich
Jezus,
— wspotdziata z rowiesnikami podczas
zabawy i nauki oraz pomaga dzieciom
i dorostym na miarg¢ swoich mozli-
wosci.
Wychowanie | Pomoc w nawia- | Modlitwa jako rozmo- | — modli si¢ swoimi stowami, gestem,
do modlitwy | zywaniu kontaktu | wa z Bogiem. zabawa 1 wykonywana praca,

z Bogiem. Podstawowe znaki — opowiada o tresci ilustracji religij-
i symbole religijne. nych,
Stowo Amen. — pozdrawia Boga prostymi formutami
religijnymi lub swoimi stowami,
— wyjasnia swoimi stowami, dlaczego
dziecko Boze potrzebuje si¢ modli¢.
Inicjowanie Modlitwa, w czasie — podaje dary Boze jako motywy mod-

i wspolne uczest-

niczenie w modli-
twie dzigkczynnej,
uwielbienia, prze-
proszenia i prosby.

ktorej Bogu mozna
dzigkowac, chwali¢
Go, przepraszac

i prosic.

litwy uwielbienia i dzigkczynienia,

— potrafi dzigkowac Bogu, uwielbia¢
Go, przepraszac i prosi¢ swoimi sto-
wami,

— tworzy swoimi stowami /itanie
wdzigeznosci i dzigkczynienia za dary
Boga.

Ksztattowanie
umiejetnosci mod-
litwy z najblizszy-
mi, grupa rowies-
nicza i wspdlnota
eklezjalna.

Modlitwy: znak krzy-
7a 1 Aniele Bozy oraz
inne proste formuty
modlitewne.

— zna modlitwy: znak krzyza i Aniele
Bozy,

— rozpoznaje wsrdd roznych wypowia-
danych tekstow modlitwg: Ojcze Nasz
i Zdrowas Maryjo,

— modli si¢ z grupa spiewem, gestami,
zabawa, taficem, praca plastyczna.
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nie do misji

dziennego wlacza-
nia si¢ w misyjne
dzieto Kosciota.

uczniow na caty
$wiat.
Misjonarze.

Wychowanie | Ksztaltowanie Wszyscy sa przed — kontaktuje si¢ z najblizszymi, ro-
do zycia podstawowych Bogiem rowni. wiesnikami i dorostymi.
wspoélnoto- | umiejgtnosci
wego spotecznych.
Ksztattowanie Prawo Boze domaga | — wyjasnia, ze Bog oczekuje, aby
umiej¢tnosci si¢ rozwijania mitosci. | ludzie wspierali si¢ i pomagali sobie
uczestnictwa Wspélnota dzieci wzajemnie,
w zyciu wspolno- | Bozych spotyka si¢ — podaje przyktady dziatania na rzecz
towym. w kosciele. wspolnoty.
Pomoc w pogle- Obowiazki wynikaja- | — wyjasnia, dlaczego Jezus troszczy
bianiu zwigzku ce z chrztu $wigtego. | si¢ o chorych, cierpiacych i potrzebu-
z zyciem Kosciola. | Kazdy cztowiek zyje | jacych.
razem z innymi ludz-
mi, ktorzy sa dzie¢mi
Boga.
Wprowadze- | Zachgcanie do co- | Jezus postat swoich — wyjasnia, dlaczego Jezus postat

swoich uczniow na caty $wiat,

— wyjasnia, w jaki sposob mozna
pomoc misjonarzom Jezusa,

— wlacza misje jako motyw modlitwy.

Zalecane warunki i sposéb realizacji

W trosce o prawidlowy rozwoj religijny oraz przebieg wychowania
1 ksztatcenia dzieci w wieku przedszkolnym zaleca si¢ uwzglednienie na-
stepujacych uwarunkowan:

1. Warto zadba¢, aby w pomieszczeniach przedszkolnych znalazt si¢
tzw. kacik religijny zawierajacy elementy zwiazane z procesem wycho-
wania religijnego (obrazy, figury religijne, krzyz, Pismo Swigte, rozaniec,
Swieca itp).

2. Znaczng czg$¢ czasu podczas nauczania religii dzieci w wieku
przedszkolnym nalezy przeznaczy¢ na gry, zabawy, ¢wiczenia, piosenki
z wykonywaniem gestow, podczas ktorych dzieci bawia si¢ i ucza.

3. Ze wzgledu na mala zdolnos¢ koncentracji dziecka w wieku przed-
szkolnym niezbg¢dne jest urozmaicenie metod katechetycznych, wprowa-
dzenie elementow zabawy oraz zroznicowanie srodkéw dydaktycznych.

4. W celu zapewnienia ciagtosci oraz wyrdwnania poziomu w grupie
katecheci winni zadba¢ o kontakt z rodzicami lub opiekunami, aby uzy-
ska¢ podstawowa wiedze na temat dotychczasowego procesu wychowania
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religijnego dziecka w rodzinie. W trosce o prawidtowy rozwoj religijny
dziecka katecheci:

m informuja rodzicow o zadaniach wychowawczych i ksztalcacych re-
alizowanych w przedszkolu;

® zapoznaja rodzicéw z programem nauczania religii dzieci w wieku
przedszkolnym i wlaczajq ich w proces zdobywania przez dziecko
podstawowych wiadomosci religijnych oraz ksztattowania u dzie-
cka okreslonych umiejetnosci;

m powiadamiaja rodzicow o sukcesach i ktopotach ich dzieci, a takze
wlaczaja ich do wspierania osiagni¢¢ w rozwoju psychofizycznym
i religijnym dzieci i fagodzenia trudnosci, na jakie natrafiaja;

m zachecaja rodzicow do uczestnictwa z dzieckiem w obserwacji ota-
czajacego $wiata i odkrywania Boga jako Dawcy zycia i $wiata;

m pomagaja rodzicom w ksztaltowaniu chrzescijanskiego obrazu
Boga;

m wspieraja rodzicow w procesie wychowania modlitewnego, litur-
gicznego, spoteczno-moralnego, wspolnotowego i misyjnego;

m zapraszaja rodzicow do wspotdecydowania w sprawach przedszko-
la, np. wspoélnie organizujq wydarzenia i uroczystosci religijno-pa-
triotyczne, w ktorych biora udziat dzieci.

5. Katecheci wtaczajg si¢ w prowadzenie obserwacji pedagogicznych
majacych na celu poznanie mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz
w dokumentowanie tych obserwacji. Z poczatkiem roku poprzedzajacego
rozpoczgcie przez dziecko nauki religii w klasie I szkoty podstawowej ka-
techeci winni wiaczy¢ si¢ w podanie opinii na temat gotowosci dziecka do
podjecia nauki w szkole (diagnoza przedszkolna).

3. Korelacja nauczania religii
z wychowaniem przedszkolnym'

e Prawidtowa i pelna realizacja zadan i funkcji wychowania przedszkolnego jest
mozliwa tylko we wspotpracy z podstawowym srodowiskiem wychowawczym
dziecka, z rodzina. Jednak proces wychowania ogdlnego podejmowany w §ro-

! Zasady korelacji dla przedszkola ze wzgledu na specyfike¢ wychowania religijnego na
tym poziomie, nie stanowia wyciagu z Podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego, lecz
sa wskazaniami kierowanymi do twdércow programow i katechetow.
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dowisku rodzinnym domaga si¢ rozszerzenia i dopetnienia przez srodowisko
przedszkolne. Wartosci, zasady i normy wspolzycia funkcjonujace w rodzinie
winny by¢ podejmowane i respektowane w srodowisku przedszkolnym. Dzig-
ki temu dziecko tatwiej uczy si¢ zasad i norm wspdtzycia oraz tworzy swoj
system wartosci.

Szczegblng troska rodzice winni obja¢ przedszkola o charakterze katoli-
ckim, ktore maja szans¢ skuteczniej oddziatywaé na swoich wychowankow.
W przedszkolu katolickim nie tylko naucza sig religii, ale caty jego charakter,
relacje migdzy wychowankami i nauczycielami przedszkola, atmosfera i dzia-
fania sg nasycone religijnoscia.

Wielu polskich rodzicow posyta swoje dzieci do przedszkoli. Dzieci, ktore
pochodzg z odmiennych kulturowo i religijnie rodzin, wnoszg réozne przyzwy-
czajenia, obyczaje, odmienny stosunek do warto$ci religijnych, rézne sposoby
wypowiadania si¢ o Bogu. Nauczanie religii w przedszkolu ma szans¢ uzu-
petnia¢ oddziatywanie wychowawcze domu rodzinnego, wspieraé, pobudzaé
rozwdj dziecka, wzmacnia¢ jego uzdolnienia oraz tworzy¢ w dziecku nowe
mozliwos$ci i uzdolnienia.

Podstawg wspolpracy moze byé wspdlne opracowanie programu wychowaw-
czego, a nastepnie okreslenie form i sposobow 1 warunkéw wspotpracy z ro-
dzicami. Dziecko ma prawo do wychowania, ktdre bedzie zgodne z wartos-
ciami uznanymi przez jego rodzicéw, a program wychowawczy przedszkola
musi by¢ oparty o pelne rozumienie cztowieka, jego rozwoju psychofizycz-
nego i religijnego. Pierwsza plaszczyzng wspotpracy rodziny i przedszkola
jest okreslenie wartosci, ktore decydowaé beda o charakterze wychowania.
W naszej polskiej rzeczywistosci wigkszos¢ rodzin i dzieci wzrasta w kulturze
chrzescijanskiej. Wartosci wywodzace si¢ z tej kultury powinny by¢ zawarte
w programach przedszkolnych.

Rodzice powinni rowniez wiedziec, jaka funkcj¢ wobec nich petni przedszkole.
Zakres funkcji przedszkola winien by¢ nastawiony wytacznie na wspolprace,
wspotdziatanie rodzicow, wychowawcow i dzieci, co daje szansg wartoscio-
wego, pelnoprawnego udziatu rodzicow w organizowaniu warunkow dziatania
dzieci w przedszkolu. U podstaw wspdtpracy nauczycieli przedszkola i kate-
chetdéw z rodzicami znajduje si¢ poprawna komunikacja i prawidtowe okresle-
nie potrzeb, oczekiwan, mozliwosci i ograniczen. Katecheci winni wyraznie
pokazaé rodzicom, ze w trosce o pelny i wszechstronny rozwdj dziecka (w tym
rozwdj moralny i religijny) zalezy im na dobrej wspodtpracy. Bardzo wazne jest
podanie jasnych, konkretnych celéw i propozycji wspotdziatania, ktdre co pe-
wien czas nalezy poddawaé ewaluacji. Realizacja celow wymaga wspolnego
dziatania wszystkich 0séb odpowiedzialnych za proces wychowawczy, ktorzy
wymieniaja swoje doswiadczenia, wzajemnie sobie pomagaja, udzielaja sobie
psychologicznego wsparcia, ciesza si¢ sukcesami i osiagnigciami.
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4. Wspolpraca srodowisk wychowawczych

Sam przekaz wiedzy religijnej, pozbawiony odniesienia do $wiata dzie-
cigcych przezy¢, ma matg warto§¢ wychowawcza i katechetyczng. Ka-
techeza matego dziecka podejmowana w rodzinie, przedszkolu i parafii
winna przede wszystkim umozliwia¢ mu stopniowe otwarcie si¢ na Boga,
a nastgpnie zapewni¢ poprawne ksztalttowanie obrazu Boga, dostrzezenie
Boga w otaczajacym s$wiecie, w zyciowych doswiadczeniach, wydarze-
niach, stuchanie org¢dzia Bozego zwrdconego do cztowieka, poprawne ro-
zumienie znakow i symboli religijnych, pozytywne nastawienie do ludzi,
chrzescijanska interpretacje codziennych wydarzen, wychowanie modli-
tewne oraz formacj¢ liturgiczna, spoteczna i moralna.

Obok wiadomosci potrzebna jest jeszcze umiejetnos¢ taczenia ich z zy-
ciem w konkretnych sytuacjach. W wychowaniu podstawa sa nie tylko
umieje¢tnosci wychowawcze, ale sam czlowiek jako wychowawca, a wige
kim on jest, jaka jest jego osobowos¢, jakie swiadectwo daje wlasnym zy-
ciem. Dlatego wychowanie religijne dziecka w wieku przedszkolnym musi
dokonywac si¢ z uwzglgdnieniem bliskiej wspdtpracy podstawowych $ro-
dowisk wychowawczych, ktore stawiaja przed dzieckiem podobne wyma-
gania i konsekwentnie respektuja te same zasady.

a. Rodzina

1. Proces wychowania religijnego dzieci w wieku przedszkolnym
bazuje gltdéwnie na osobowosci i dojrzatosci religijnej rodzicodw, opieku-
néw, dziadkow, rodzicow chrzestnych i 0s6b najblizszych dziecku w wie-
ku przedszkolnym. Doswiadczenie dziecka powstale w kontakcie z ota-
czajacymi je osobami, a szczegolnie majacymi znaczenie emocjonalne dla
dziecka, w duzym stopniu wptywa na jego rozwdj religijny, dlatego nalezy
uswiadamia¢ rodzicom, opiekunom, dziadkom, rodzicom chrzestnym, ze
dziecko potrzebuje przejawow bliskosci, mitoscei 1 przyjazni ludzi, aby od-
kry¢, ze Bog objawia im swoja mitos¢ i przyjazn. W oparciu o doswiadcze-
nie mitosci ksztattuje sie w §wiadomosci dziecka prawidtowy obraz Boga.
Dodatkowo dziecko wymaga przejawow religijnego zycia dorostych, ich
modlitwy, uczestnictwa w liturgii i innych form praktyk religijnych.

2. Wspdtpraca z rodzicami winna zmierza¢ takze do uswiadamiania
im, ze dziecko — poza innymi zakresami ich postaw — identyfikuje si¢ tak-
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ze z ich postawami religijnymi i je nasladuje. Zasada ta ma zastosowanie
przede wszystkim w przejmowaniu od rodzicow konkretnych praktyk re-
ligijnych. Poprzez te zdolnos$ci dziecko uczestniczy w religijnosci doro-
stych. Trzeba jednak pamigtaé, ze procesy te tylko na stosunkowo krétki
czas moga dostarcza¢ dziecku wystarczajacych argumentow do prowadze-
nia i rozwijania zycia religijnego. Stad tez juz na etapie wieku przedszkol-
nego niezbedne jest wspieranie go w stopniowym nabywaniu zdolnosci
dochodzenia do religijnosci autonomiczne;j.

3. Rodzice, ktdrzy zazwyczaj stanowia dla dziecka w wieku
przedszkolnym najwigkszy autorytet, winni podejmowaé swiadome dzia-
fania umozliwiajace dziecku odkrywanie Boga jako autentycznego obron-
cy cztowieka. Wyrazem Jego troski o dobro ludzi sa migdzy innymi przy-
kazania, posréd ktorych najwazniejsze jest przykazanie mitosci. W pro-
cesach wychowywania matego dziecka inspirowanego wiara wazne jest
zatem, aby ten aspekt byl stopniowo dziecku przyblizany, a wraz z nim
zwigzek cztowieka z Bogiem, ktorego wyrazem byt chrzest. Chrzest tez
winien stanowi¢, w przypadku wychowywania religijnego, juz w wieku
przedszkolnym wazny punkt odniesienia dla catej religijnosci dziecka.

b. Parafia

1. Katecheza realizowana w przedszkolu domaga si¢ dopetnienia
w kontakcie z parafia, inaczej tatwo moze zagubi¢ swoje chrystocentrycz-
ne i eklezjalne ukierunkowanie. Wychowujac przedszkolaka do odkry-
wania tajemnicy Boga i zjednoczenia z Chrystusem, winna budzi¢ cze$¢
dla dobrego Boga jako Dawcy wszelkiego dobra, uczy¢ okazywania Mu
wdzigcznosci, dzigkczynienia, czci i postuszenstwa, pomagaé w spotkaniu
z Nim w modlitwie, liturgii i wspdlnocie Kosciota. W liturgii i we wspol-
nocie wierzacych Chrystus jest realnie obecny, dlatego wszelkie dziatania
katechezy przedszkolnej winny prowadzi¢ do odstaniania przed dzieckiem
niedostrzegalnej zmystami rzeczywistosci, ktdra wierzacy swietuja w spra-
wowanej liturgii. Przezywanie roku liturgicznego w rodzinie i przedszkolu
ma prowadzi¢ do spotkania z Chrystusem we Mszy Swigte;.

2. Obecnos¢ dzieci w wieku przedszkolnym we wspolnocie eklezjal-
nej nie moze ograniczac si¢ do ich biernego udzialu w nabozenstwach lub
Mszach Swietych. Dzieci w wieku przedszkolnym, oprécz mozliwosci ob-
serwacji dorostych uczestniczacych w liturgii Kosciota, winny stopniowo



Przedszkole 25

w miare mozliwosci wilaczac si¢ aktywnie w udziat w liturgii. Wymaga
to przede wszystkim organizacji Mszy Swietych i nabozenstw dla rodzin
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Wazne, aby dzieci mogly obserwo-
wac czynnosci liturgiczne wykonywane przez kaplana, jak rowniez aktyw-
nie wlaczaé sie w poszczegdlne czesci Mszy Swietej i nabozenstw. Duze
znaczenie bedzie miala homilia skierowana do rodzin z dzie¢mi, ktéra,
w przypadku braku katechezy organizowanej odrgbnie w parafii, moze sta-
nowi¢ jej podstawowgq forme.

3. Dzieci w wieku przedszkolnym, stawiajace wiele pytan w zwiaz-
ku z poznawang rzeczywistoscia liturgiczna, powinny uzyska¢ na nie od-
powiedz nie tylko od najblizszych, ale rowniez od duszpasterzy. Trzeba
jednak uwazac, aby wyjasnienia nie zdominowaty liturgii z udziatem dzie-
ci, ale by dzieci w wieku przedszkolnym razem z innymi wierzacymi od
poczatku uczestniczyly w oddawaniu czci Bogu, w wielbieniu Go czy tez
dzigkowaniu za otrzymane od Niego dary.

4. Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym w niektorych regio-
nach Polski moze by¢ zwiazana z przygotowaniem do wczesnej Komunii
Swietej.





