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WPROWADZENIE

1. KSIEGI POKUTNE NA TLE POKUTNEJ PRAKTYKI
Ko0$CIOLA STAROZYTNEGO

W wyznaniu wiary znanym jako dzielo Soboru Konstantynopolitanskie-
go [z 381 roku stwierdza sig, ze ,,wyznajemy jeden chrzest na odpuszczenie
grzechow” (confitemur unum baptisma in remissionem peccatorum)'. Stowa
te podkreslaja wyjatkowa i niezastapiong rol¢ chrztu dla pojednania czto-
wieka z Bogiem. W jaki jednak sposob cztowiek moze pojedna¢ si¢ z Bo-
giem, jesli popelni grzech po przyjeciu chrztu? Odpowiedz na to pytanie
ksztattowata histori¢ praktyki pokutnej w KoSciele 1 ksiggi pokutne (/ibri
poenitentiales) stanowia jeden z jej okresow, od VI do XII wieku.

W pierwszych wiekach udzielaniem pokuty zajmowat si¢ bezposrednio
biskup; pokuta byta niepowtarzalna i miata charakter publiczny, jakkolwiek
bez publicznego wyznawania grzechdéw, o ktorym zreszta niewiele wiemy.

Na Zachodzie Hermas proponowat jedno pojednanie z Bogiem za grze-
chy popetione po chrzcie? w mysl zasady: jeden chrzest — jedna pokuta;
Tertulian dodatkowo zobowiazywat osobg pokutujaca do podjgcia roznych
praktyk pokutnych® takich, jak umartwienia, posty, prostracje, modlitwy
1 lamenty. Augustyn i Cezary z Arles opisuja przebieg takiej starozytnej
pokuty kanonicznej w trzech etapach: prosba i przyjecie pokuty (accipere
paenitentiam) zwykle na poczatku Wielkiego Postu w Srode Popielcowa,
okres wypelienia pokuty (agere paenitentiam) i pojednanie (reconciliatio),
ktore zazwyczaj nastgpowato w Wielki Czwartek.

Starozytny system pokutny na Wschodzie jest mato znany. W Kanonach
Ojcow Greckich znajdujemy informacje na temat podziatu grzesznikow

'Cf. DSP 1, 68 v. 20. 38.
2 Cf. Pastor, Mand. IV, 1, 8.
3 Cf. De paenitentia, 9, 1. 3-5.



XVI Wprowadzenie

na rozne grupy: placzacy, stuchajacy i kleczacy*. O miejscu pokutujacych
w czasie liturgii wspominaja takze Konstytucje apostolskie z drugiej polowy
IV wieku®. Kanony Bazylego Wielkiego sa $wiadectwem tendencji fagodza-
cych pokute w IV wieku. W trosce o wiernych, ktdrzy popetnili grzechy,
ogranicza si¢ ilo$¢ wystepkdéw karanych dozywotnia pokuta i ekskomuni-
ka. Wystarczy zestawi¢ Lex canonica sanctorum apostolorum, Poenae pro
lapsis sanctorum apostolorum® z Kanonami Ojcow Greckich, aby zobaczy¢
to w odniesieniu do wspo6lnot na Wschodzie. Oczywiscie wspolnoty lokal-
ne charakteryzowata rozna surowo$¢ pokuty. Ostre pokuty spotykamy na
przyktad w Ancyrze na Wschodzie i w potudniowej Hiszpanii’, ale rowniez
one wyrazaja tendencje tagodzenia pokuty, aby nie pozbawia¢ wiernych ko-
munii az do konca zycia.

Pokute kanoniczna w KoSciele starozytnym krotko charakteryzuje Cyril-
le Vogel. Zauwaza, ze byla ona w praktyce niedostepna dla ludzi mtodych ze
wzgledu na ich sytuacj¢ spoteczno-rodzinna. Synody zakazywaty podejmo-
wania pokuty przez grzesznikdéw, ktorzy z wymienionych wzgledow beda
recydywistami. Ponadto, pokuta ta w ogdle nie dotyczyta osoéb duchownych,
bo stan duchownego i1 pokutnika wzajemnie si¢ wykluczaty. Kara dla du-
chownego sprowadzata si¢ do jego wykluczenia ze stanu duchownych. Stad
nic dziwnego, ze pojednanie wielu wiernych nastgpowato in extremis, czyli
dotyczyto 0s6b umierajacych?.

Sytuacja ulegta zmianie, gdy Ko$cidt rozwinat si¢ na Wyspach Brytyj-
skich w Vi w VI wieku. Wowczas w Irlandii, Anglii i Szkocji zaczety po-
wstawaé pisma, ktore nazywamy dzisiaj ksiegami pokutnymi (libri poeni-
tentiales). Sa to zbiory przepisow i zasad, ktorymi powinny si¢ kierowac
osoby przyjmujace i wyznaczajace grzesznikom pokute, aby zados¢uczynié
za swoje winy 1 osiagnaé na powrdt pojednanie z Bogiem.

Wraz z nimi rozpoczyna si¢ nowy okres w historii praktyki pokutnej
w Kodciele. Ich najbardziej znaczaca nowoscia w odniesieniu do praktyki
pokutnej na kontynencie jest to, ze pokuta nabiera charakteru prywatnego.
Zapewne na Wyspach, gdzie nie znano pokuty publicznej’, nie bylo w tym
niczego szczegodlnego, ale przeszczepiona do wspolnot zyjacych na konty-
nencie, trwale zmienita rozumienie i praktyke pokutna w catym Kosciele.

* Cf. GREGORIUS THAUMATURGOS, ¢. 11 prawdopodobnie z IV wieku (SCL 3, 10);
BasiLius MaaGnus, ¢. 56-83 (SCL 3, 53-59); Nicaea (325), c. 12 (DSP 1, 36-39).

3 Cf. ConstApost 11, 39, 6 — 41, 9; VIII, 9, 2; 38, 1 (SCL 2, 54-57. 229. 264).

¢ Cf. SCL 2, 296-299.

7 Cf. Ancyra (314) in SCL 1, 62-68; Elvira (ca. 306) in SCL 1, 49-61.

8 Cf. C. VoaEL, C. AcHILLE CESARINI, Il peccatore e la penitenza..., 16.

o Cf. Discipulus Umbrensium, lib. 1, cap. XIII, 4.
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Odtad pokuta jest dostgpna dla wszystkich grzesznikéw, zarowno $wiec-
kich, jak 1 duchownych. Nie jest odktadana na koniec zycia, bo jest powta-
rzalna. W przeciwienstwie za$ do naszych czaso6w wyznanie grzechdw nie
stanowito o istocie tej pokuty, ale warunkowato jedynie ustalenie zados¢-
uczynienia pokutnego, ktore stanowito o istocie pojednania. Jej szafarzami
byli zasadniczo prezbiterzy.

Ponadto, nowoscia tej praktyki pokutnej jest stosowana w niej szczego-
fowa i precyzyjna taryfikacja zaciagnigtych win i zados¢uczynienia za nie.
Dlatego ksiegi pokutne zawieraja dlugie listy grzechow oraz taryfe pokutna
uzalezniona od tego, kto i kiedy dany grzech popetnia. Najbardziej drobia-
zgowo traktowane sa grzechy szczegdlnie ciezkie, dotyczace swigtokradz-
twa, zabojstw i zranien innych ludzi, jak rowniez zycia seksualnego, w tym
szczegolnie niewierno$ci malzenskiej i dewiacji seksualnych, odzywiania
sig, sktadania przysiggi i krzywoprzysigstwa, kradziezy i pozbawiania in-
nych ich dobr materialnych. Pokuta sprowadza si¢ do doktadnego wypet-
nienia pokuty przypisanej do kazdego grzechu i specyficznego umartwie-
nia okre$lonego pod wzgledem rodzaju (post, odmoéwienie modlitw, leze-
nie krzyzem, zadawanie sobie razow, jatmuzna), ilosci i jakosci (dtugosé
postu liczona w dniach, tygodniach, miesigcach i latach; post wytacznie
o chlebie 1 wodzie; bez migsa, wina i piwa; bez thuszczu lub jeszcze inaczej
okreslony).

Przepisywanie i powtarzanie tych samych grzechow i $rodkéw zarad-
czych w formie pokuty wytwarza specyficzny jezyk, postugujacy si¢ specy-
ficzna dla siebie terminologia, skrotami i rownowaznikami zdan. Niektore
nalezy zna¢, aby wilasciwie je rozumie€. Paenitere 1 ieiunare w odniesie-
niu do ograniczen w jedzeniu i piciu w ksiggach pokutnych sa synonima-
mi. Superpositio oznacza przedtuzony, zazwyczaj do rana nastgpnego dnia
post; biduana oznacza post dwudniowy z dzielaca dni noca; triduana za$
trzydniowy z dwiema nocami. Czgste sa posty trwajace 20, 30 lub 40 dni.
Tych ostatnich nie nalezy myli¢ z tak zwanymi czterdziestnicami (quadra-
gesimae), czyli trzema corocznymi postami trwajacymi po czterdziesci dni
przed Wielkanoca, po Pigédziesiatnicy oraz przed Bozym Narodzeniem.
Obowiazywaty one wszystkich wiernych. Zwykle 40 dni zwano caring.

Pokuta modlitewna najczg$ciej sprowadzata si¢ do jednorazowego lub
wielokrotnego odmowienia wyznaczonej ilo$ci psalmow (caty Psatterz;
100, 500, a nawet 1200 psalméw). Zdarzato sig, ze modlitwe taczono z po-
ktonami, lezeniem krzyzem, jatmuzna. Ksiggi pokutne greckie okreslaja je
mianem metanii.

Nowoscia sa takze mozliwe commutationes, czyli zamienniki pokuty,
pojawiajace si¢ niemal we wszystkich ksiggach pokutnych. Zamienniki
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umozliwiaja zmiang wyznaczonej pokuty na inng, lepiej dostosowana do
sytuacji zyciowej pokutnika. Cztowiek chory, ktéry nie moze posci¢, moze
odpokutowaé swoje grzechy na przyktad podejmujac odmoéwienie modlitw
1 psalméw; osoba, ktdra nie moze posci¢ wylacznie o chlebie i wodzie, moze
podja¢ zlagodzona forme postu, powstrzymujac si¢ od migsa i thuszczu;
cztowiek zamozny moze wreszcie uisci¢ w formie jatmuzny okreslona sume
pieni¢dzy. Pokutnik w ramach commutationes moze skroci¢ pokute, co wy-
daje si¢ szczegdlnie przydatne w przypadku pokut wieloletnich.

Reakcja na wspomniane nowo$ci w praktyce pokutnej przyniesione
na kontynent przez mnichow z Irlandii i Wysp Brytyjskich ze strony hie-
rarchow galijsko-italskich i hiszpanskich od poczatku byla zréznicowana
1 raczej negatywna. Synod w Toledo w 589 roku w kanonie 11 zabronit
wprowadzania do pokuty kanonicznej tego typu nowinek, a kilkadziesiat lat
p6zniej synod w Chalon-sur-Saone (647-653) w kanonie 8 wydal przeciwne
polecenie, aby spowiednicy naktadali wiernym po wyznaniu grzechdéw taka
pokute. W ten sposob wzglad duszpasterski, charakterystyczny w Galii juz
u Cezarego z Arles, wziat gore nad dotychczasowa praktyka pokuty kano-
nicznej. Nie oznacza to, ze nowa forma pokutna od razu w pelni zastapita
stara. Synod we wspomnianym mie$cie Chalon-sur-Saoéne w 813 roku w ka-
nonie 25 ubolewa, ze wielu prezbiterow nie stosuje pokuty kanonicznej, a w
kanonie 38 nakazuje jej przywrocenie i zniszczenie obiegowych ksiazeczek
zwanych pokutnymi. Synod za§ w Paryzu w 829 roku w kanonie 32 nakazat
biskupom ich spalenie.

Raz wprowadzona na kontynencie wyspiarska forma pokuty prywatnej
1 taryfikowanej, pomimo drastycznych przeciwwskazan synodalnych, nie
data si¢ juz nigdy catkowicie wyeliminowac z zycia chrzeécijanskiego. Pro-
ba przywrocenia pokuty kanonicznej zaowocowata w czasach karolinskich
»dychotomia” pokutna, a nastgpnie od XII wieku ,.trychotomia”, uzywajac
okreslen C. Vogela!®.

Pokuta dipartita podtrzymuje pokute publiczna za grzechy cigzkie i pu-
bliczne oraz przyzwala na pokutg prywatng za te same grzechy popetnione
skrycie. Pokuta za$ tripartita (poézniejsza niz dipartita) obejmuje trzy spo-
soby sprawowania i przezywania pokuty przez grzesznika. Pierwszym jest
uroczysta pokuta publiczna, ktorej szafowanie jest zastrzezone biskupowi za
grzechy szczegdlnie cigzkie i publiczne (zabdjstwa, Swigtokradztwo). Prze-
strzega si¢ w niej wymogow starozytnej pokuty kanonicznej (jest niepo-
wtarzalna, nie dotyczy 0sob duchownych, zaczyna sie w Srode Popielcowa,
a konczy w Wielki czwartek). Druga jej forma jest nie uroczysta pokuta pu-

10 Cf. C. VogeL, C. AcHiLLE CESARINI, I peccatore e la penitenza..., 21.
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bliczna za grzechy publiczne mniej gorszace, wyznaczana przez prezbitera,
zwana ,,.brama pielgrzymow”, od zwyczaju wyruszania na pielgrzymke po-
kutna od bramy ko$ciota. Byta ona powtarzalna i dost¢pna dla wszystkich,
swieckich 1 duchownych. C. Vogel wspomina o naduzyciach pielgrzymuja-
cych wagabundow, oraz o tym, ze z tych pielgrzymek pokutnikéw wytonity
si¢ pozniej krucjaty biczownikow (w 1260-1261, a szczeg6lnie od 1348-
1349)". T wreszcie trzecia jej forma jest pokuta prywatna za wszelkiego ro-
dzaju grzechy popetnione skrycie, sankcjonowana w zasadzie do dnia dzi-
siejszego, od czasoOw Soboru Lateranskiego IV w 1215 roku, ktory nakazat
spowiedz przynajmniej raz w roku i odprawienie zadanej pokuty!'2.

2. MIEJSCE I CZAS POWSTANIA KSIAG POKUTNYCH
A UKLAD OBECNEGO WYDANIA

Uktad obecnego wydania w miar¢ mozliwosci mniej lub bardziej precy-
zyjnego okreslenia czasu powstania danej ksiggi pokutnej jest chronologicz-
no-terytorialny. Z jednej strony odzwierciedla czas powstania danej ksiegi,
a z drugiej strony miejsce ich powstania. Ksiazka dzieli si¢ na cztery czesci.
Pierwsza prezentuje najstarsze ksiegi pokutne irlandzkie i brytyjskie, dru-
ga — galijskie i italskie, trzecia — hiszpanskie i czwarta, w formie dodatku,
greckie.

Uktad taki jest w zasadzie konsekwencja braku peinej znajomosci cza-
su powstania wielu ksiag pokutnych, zwtaszcza tych z wieku VIII do XI.
Niemozliwe jest jednoznaczne uporzadkowanie chronologiczne wszystkich
ksiag pokutnych. Nalezy jednak podkresli¢, ze w zasadzie wyrazne sa wpty-
wy ksiag irlandzkich i brytyjskich na galijskie i italskie, a tych ostatnich
wraz z poprzednimi na ksiggi hiszpanskie. Dlatego nawet po uwzglednieniu
podziatu ze wzgledu na miejsce powstania, uktad catosci i1 tak zasadniczo
odzwierciedla chronologi¢ powstawania tychze ksiag.

Pierwsze ksiggi pokutne, jak juz wspomnieli$my, powstaty w Irlandii,
Anglii i Szkocji (cze$¢ I). Od V do VIII wieku powstato ich wiele, a za naj-
bardziej reprezentatywne sa: Synodus S. Patrici in Hibernia (456); Canones
S. Patricio adscripti; Excerpta de Libro Davidis (ok. 500-566); Poenitentia-
le Vinniani (przed 550); Sinodus Luci Victoriae (ok. 569); Praefatio Gildae
de paenitentia (V1 wiek); Paenitentiale Sancti Columbani (ok. 543-615);
Columbanus, De diversitate culparum lub Regula coenobialis, cap. X (ok.

' Cf. C. VogEL, C. AcHILLE CESARINI, I] peccatore e la penitenza..., 27-28.
12.Cf. Const. 21 (DSP 2, 259).
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610-616); Canones Hibernenses (ok. 650); ludicium culparum lub Canones
Wallici (VII w.); Synodus alia S. Patricii (VII w.); Poenitentiale Cummaeani
(VII w.); Poenitentiale Pseudo-Cummaeani (VIII w.); ludicia (lub Canones)
Theodori episcopi Cantuariensis (biskup w latach 668-690) w wersji: Capi-
tula Dacheriana (koniec VII w. — poczatek VIII w.); Canones Gregorii; Ca-
nones Cottoniani; Canones Basilienses; Discipulus Umbriensium; Capitula
Theodori; Excarpsum de canonibus catholicorum Patrum vel Poenitentialead
remedium animarum domini Egberti archiepiscopi Eburacae civitatis (732-
-766); Canones de remediis peccatorum; Sancti Egberti Eboracensis archie-
piscopi poenitentiale libri V (VI w.); Canones Adomnani (poczatek VIII w.)
oraz Paenitentiale quod dicitur Bigotianum (koniec VIII — poczatek X w.)

Ksiegi pokutne z Wysp przeniesli na kontynent mnisi w wieku VIII. Pod
ichwptywem powstawaly ksiggi pokutne w Galii i Pélnocnej Italii (cze$¢ IT):
Paenitentiale Burgundense (ok. 700/725); Poenitentiale Bobbiense (ok.
700/725); Poenitentiale Parisiense (ok. 750); Poenitentiale Floriacense (ok.
775/800); Paenitentiale Merseburgense (koniec VIII w.); Poenitentiale Ha-
litgarii ep. Camaracensis (817-830); Poenitentiale Hubertense (ca. 850);
Poenitentiale Sangallense simplex (1X w.); Poenitentiale Ps.-Gregorii 111
(IX w.); Poenitentiale Vindobonense (a) (koniec IX w.); Burchardi Worma-
ciensis ecclesiae episcopi decretorum liber decimus nonus de poenitentia
(ok. 1008-1012).

Nastepnie ksiggi pokutne powstaty w Hiszpanii (cze$¢ I1I): Paeniten-
tiale Vigilanum (Albeldense) (ca. 850-900); Canones paenitentiales Ps.-
Hieronimi (1X/X1 wiek?); Paenitentiale Cordubense (poczatek X1 w.); Pa-
enitentiale Silense (rok 1060/1065).

Na koniec dotaczamy ksiegi pokutne greckie (cze$¢ 1V): Rituale poeni-
tentiale (VIII-X w.) oraz Ps.-Teodor Studyta, De confessione et pro peccatis
satisfactione canones.

Warto jeszcze zaznaczy¢, przede wszystkim dla czytelnikdéw mniej
obeznanych w bogatej spusciznie literackiej dotyczacej praktyki pokutnej
w starozytnym i §redniowiecznym Kosciele, ze obecne wydanie nie obej-
muje wszystkich zachowanych ksiag pokutnych, ale kazda ich ,,rodzina”
znajduje w nim swego przedstawiciela. Ksiggi nieuwzglednione powtarzaja
w zasadzie w cato$ci kanony z innych wezesniejszych ksiag. Czytelnik na
pewno zauwazy, ze nawet w prezentowanych tu ksiegach pokutnych wiele
rzeczy si¢ powtarza. Dotyczy to zwlaszcza pdzniejszych ksiag, ktore zwykle
stanowia kompilacj¢ kanonow sporzadzona w oparciu o inne. Roznicuje je
przede wszystkim odmienna pod wzgledem wielkosci i surowos$ci pokuta
oraz specyfika wspolnot, do ktérych sg adresowane (klasztory, ludzie swiec-
cy i duchowni).





