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11 wrzESNIA 2001 ROKU NIKT SIE NIE NuDZIE. Tamtego dnia i przez
kilka nastepnych tygodni uwage ludzi przykuwal rozgrywajacy sie
na oczach wszystkich dramat wiez World Trade Center i budynku
Pentagonu. Aktorzy z Broadwayu zastanawiali si¢, czy mogg i czy
powinni kontynuowa¢ wystepy. W pierwszym tygodniu po ata-
kach terrorystycznych wiele wydarzen kulturalnych odwolano lub
przelozono na inny termin. Ludzie nie chcieli ryzykowa¢ spotkania
z pelnym zagrozen $wiatem, siedzieli wiec w domach przykuci do
telewizyjnych wiadomosci. Mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze kultura
rozrywki w jednej chwili stracila swa moc i stala si¢ zbedna. Tylko
reklamy $rodkéw na uspokojenie wydawaly si¢ na miejscu. Stynni
amerykanscy komicy, [})avid Letterman i Jay Leno, nigdy wczesniej
nie byli tak powazni. Smiech nie przychodzit fatwo — moze tylko
jako krotkie wytchnienie od tragicznych doniesienn wypelniajacych
programy informacyjne. Dwie nowojorskie gazety czasowo zawie-
sity wydawanie humorystycznych historyjek obrazkowych. Miesige
po atakach Darren Star, tworca seriali Seks w wielkim miescie i Beverly
Hills 90210, powiedzial w wywiadzie dla ,,New York Times”:

Podstawowym materialem dla serialu Seks w wielkim miescie zawsze
byl ten przyjemny szmer bezmyslnosci, mody, ogromnych pieniedzy
i powierzchownosci. Bawilismy si¢ tym, celebrowalismy to, robilismy
z tym rozne rzeczy. A teraz przyszla ta zmiana nastroju [...]. Pierw-
szym programem — poza wiadomosciami — ktory obejrzalem od owych
wydarzen, byl premierowy odcinek nowego sezonu serialu Przyjaciele.

Az do tamtej chwili myslalem sobie: kogo teraz obchodzi robienie uda-
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wanej telewizji? Jednak z drugiej strony odcinek Przﬂacidf byl zabawny
i roz$mieszyl mnie — migdzy innymi dlatego, ze bohaterom nie moglo

si¢ przytrafi¢ nic strasznego'.

Poczatkowo Amerykanie z pewnoscig byli bardziej otwarci na
powazng dyskusje o sprawach ostatecznych, jak dobro i zlo, sens
zycia czy znaczenie czasu po$wiecanego rodzinie. W ciggu kilku
godzin odwazni strazacy i policjanci zastapili gwiazdy Hollywood
i sportowcow w roli kulturowych bohaterow.

Obecnie, po uplywie wielu miesigcy od tamtych wydarzen, lu-
dzie przyzwyczaili si¢ do nowych realiow i przemysl rozrywkowy
odzyskal swoj rytm. Nawet niekonczace sie artykuly i programy na
temat islamu i wojny w Afganistanie przykuwaly uwage opinii pub-
licznej tylko na chwile i wkrotce ich powtérki staly si¢ nudne. Przez
pewien czas zastanawialem si¢, czy po 11 wrzesnia moja ksigzka
bedzie miala jeszcze jakiekolwiek znaczenie. Jednak dla wickszosci
ludzi codzienna rutyna niewiele si¢ zmienila i do czasu kolejnego
wielkiego dramatu w prawdziwym zyciu nadal bedg sie ekscytowac
serialem Ostry dyzur oraz programami z gatunku reality show; jak
Ryzykanci czy Temptation Island (Wyspa pokus). Wezoraj wieczorem
poszlismy do kolejnego, nowego mulitpleksu z wieloma salami ki-
nowymi. Bylo pelno!

Widze pewng ironi¢ w fakcie, Ze ta ksigzka zaczela powstawac
kilka lat temu, kiedy poproszono mnie, abym wyglosil wyklad na
temat nudy w Orlando — o rzut kamieniem od rozrywkowej mek-
ki, kompleksu Disney World na Florydzie. Poczatkowo miatem
watpliwosci, czy o nudzie w ogéle mozna powiedzie¢ co$ cieka-
wego, potem jednak rozpoczalem badania, ktére tak bardzo mnie
zaintrygowaly, ze wyklad rozrést si¢ do rozmiaréw artykulu, a po
niedlugim czasie artykul stal si¢ zalgzkiem ksigzki. Kiedy zaczyna-
lem poszukiwania, moja ciekawo$¢ pobudzilo odkrycie fascynujacej
pracy Patricii Spacks — po mistrzowsku przedstawiajacej przewi-
janie si¢ watku nudy w literaturze angielskiej — ktora ukazala sie
pod tytulem Boredom: The Literary History of a State of Mind. Spacks

przedstawia cztery hipotetyczne przyczyny wzrostu znaczenia prob-
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lemu nudy w ostatnich dwustu latach: zwigkszenie si¢ ilosci czasu
wolnego, upadek chrze$cijanstwa, wzrost troski o prawa jednostek
oraz wzrost zainteresowania przezyciami wewnetrznymi. W ostat-

nim akapicie ksigzki Spacks pisze:

Historia nudy w kulturowych konstrukcjach ma znaczenie czescio-
wo dlatego, ze obecnie sama nuda znaczy bardzo wiele. Skoro nuda
dostarcza przekonujgcego wyjasnienia dla aktow przemocy i autode-
strukgji, skoro pragnienie zapobiegania jej wspomaga sprzedaz wiecz-
nych pior i wycieczek dokola §wiata, skoro pisarze uznaja ja za podsta-
we zyciowego do$wiadczenia, a dziennikarze wykorzystujg jako fatwo
zrozumialy punkt odniesienia — skoro to wszystko prawda — nuda ma
obecnie duza moc wyjasniajacy zjawiska zachodzace w spoleczenstwie,

ktore w znacznej mierze wydaje sie zbite z tropu’.

Moja ksigzka jest probg zrozumienia niektorych zlozonych spraw
zagmatwanego $wiata, w ktérym przyszlo nam zy¢.

Aby nalezycie przedstawi¢ temat, ktory ,znaczy bardzo wiele”,
badalem nudg z socjologicznego, psychologicznego, historycznego,
teologicznego i praktycznego punktu widzenia, starajac si¢ dociec,
jakie s3 jej przyczyny i jak mozna jej przeciwdziala¢. Te poszukiwa-
nia zaprowadza czytelnika do samego sedna problemu i ukazg po-
tencjal kondycji cztowieka w XXI wieku.





