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WSTEP

Oto kolejny, czwarty tom minikolekcji rekolekcyj-
nej Co zabrac ze sobg? pt. Co zabrac ze sobg? Po trzecim
tygodniu ,, Cwiczen duchownych”, przygotowany przez
Wydawnictwo WAM dla os6b odprawiajacych reko-
lekcje ignacjanskie.

1. Publikacja ma stanowi¢ pomoc dla rekolektan-
tow, ktorzy odprawiwszy ignacjanski trzeci tydzien,
pragna w codziennosci zycia towarzyszy¢ Jezuso-
wi w Jego mece 1 Smierci 1 z coraz wigksza odwaga
przyjmowac wszystkie cierpienia i krzyze, jakie On
w swej niepojetej tajemnicy dopuszcza na czlowieka.
Wszystkie kontemplacje Jezusowej Pasji w Cuwicze-
niach duchownych z jednej strony pozwalaja rozumiec
powage i dramat nas, ludzi uwiklanych w grzech
i dotknietych przez cierpienie, z drugiej za$ obja-
wiaja nieogarniong milo$¢ Boga Czlowieka, ktory za
nas wydat si¢ na $mier¢, abySmy dzieki Niemu mieli
zycie.

Cel 1 sens kontemplacji trzeciego tygodnia naj-
pelniej ukazuja dwie prosby, ktoére §w. Ignacy Lo-
yola poleca nam zanosi¢ przed kazda kontemplacja.
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Pierwsza: ,,Prosi¢ o boles¢, wspoélczucie 1 zawstydze-
nie, ze z powodu mych grzechéw Pan idzie na Meg-
ke” oraz druga: ,,Prosi¢ o boles¢ wesp6t z Chrystu-
sem pelnym bolesci, o udreke serca z Chrystusem
udreczonym, o 1zy i meke wewnetrzna z powodu tak
wielkiej meki, ktéra Chrystus wycierpial z mitosci
za mnie”".

Kontemplacje meki Chrystusa maja tez w nas
wzbudzi¢ doglebne pragnienie zjednoczenia si¢ z Je-
zusem w Jego cierpieniu i nasladowania Go w tym,
co najtrudniejsze dla kazdego czlowieka: w dzwi-
ganiu codziennego cierpienia oraz ,w znoszeniu
wszelkich krzywd 1 wszelkiej zniewagi, 1 wszelkiego
ubodstwa, jesli tylko najSwietszy Majestat zechce mie
wybrac i przyjac¢ do takiego rodzaju i stanu zycia”
(Cd 98).

2. Niniejsza publikacja zawiera cztery rozdzialy.
Pierwsze dwa — Mgka i krzyz Jezusa oraz Czlowiek wo-
bec cierpienia — podejmuja refleksje nad sensem Je-
zusowej meki i Jego krzyza oraz nad wezwaniem do
ewangelicznego radykalizmu nasSladowania Jezusa
w Jego cierpieniu 1 ponizeniu. Rozdzial trzeci: We-
wnelrzne zmagania oraz czwarty: Wiara w codziennosci
zycia kontynuuja rozwazania podjete w poprzednich
tomach Co zabrac ze sobg? na temat sposobow, zasad
1 metod praktykowania zycia duchowego w codzien-

* Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowne [dalej: Cd], Krakéw
2002, 193, 203.
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nosci zycia. W tych dwu rozdzialach wiele miejsca
poswigecono wewnetrznym zmaganiom z pokusami
1 grzechem, pokonywaniu kryzyséw oraz przezwy-
ciezaniu smutku.

3. Podobnie jak w poprzednich tomach Co zabrac¢
ze sobg? publikujemy teksty zaréwno polskich auto-
réw, udzielajacych Cwiczen duchownych w domach re-
kolekcyjnych, jak tez cenionych autoréw zagranicz-
nych, gléwnie naszych jezuickich wspoétbraci. I choc¢
ksiazka, jak podpowiada tytul Co zabrac ze sobg? Po
trzecim tygodniu ,, Cwiczen duchownych”, przeznaczona
jest dla rekolektanéw, z pozytkiem moga ja czytac
takze osoby zainteresowane duchowoscia chrzesci-
janska. Dla tych zas, ktérzy z r6znych powod6w nie
zdazyli jeszcze ukonczy¢ rekolekcji ignacjanskich,
rozpoczetych by¢ moze przed laty, lektura prezento-
wanych rozwazan moze stanowic zachete do konty-
nuowania drogi ignacjanskich Cwiczen.

Sze$ciotomowa minikolekcja Co zabrac ze sobg? zo-
stala przygotowana w ramach redakcji kwartalnika
,,Zycie Duchowe”. Redaktorem serii jest redaktor
naczelny kwartalnika J6zef Augustyn SJ, autor pub-
likacji rekolekcyjnych, od polowy lat osiemdziesig-
tych XX wieku zaangazowany w animacje rekolekcji
ignacjanskich w Polsce.

Wydawnictwo WAM
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KONTEMPLAC]JE TAJEMNIC
MEKI I SMIERCI JEZUSA

Trzeci tydzieh Cwiczer duchownych po$wiecony
jest kontemplacjom tajemnic meki i $mierci Jezusa,
poczawszy od Ostatniej Wieczerzy, a skonczywszy
na zlozeniu Ciala Jezusa w grobie (por. Cd 190-209;
289-298). Kontemplacje te dla odprawiajacych re-
kolekcje z jednej strony sa fatwe, z drugiej wiaza si¢
jednak z pewnymi trudnosciami. Sa tatwe, poniewaz
znamy tresci trzeciego tygodnia. Co roku uczestni-
czymy w uroczystosciach Wielkiego Tygodnia. Kaz-
dy z nas przynajmniej raz odprawil Droge Krzyzo-
wa. Z zycia Jezusa niewatpliwie najlepiej znamy Jego
meke — ona nas najbardziej porusza, nad nia najwie-
ce] medytujemy i czesto modlimy sie jej tresciami.
Z drugiej strony, kontemplacje trzeciego tygodnia
staja si¢ trudne, poniewaz dotykaja bolu, cierpienia
1$mierci, a wigc sytuacji granicznych. Rozpoczynajac
rozwazania meki Panskiej, wchodzimy w doswiad-
czenie bolu i krzyza.
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Meka i krzyz Jezusa
w Cwiczeniach duchownych

W kontemplacjach trzeciego tygodnia widoczna
jest pewna analogia do rozwazan z tygodnia pierw-
szego, kiedy kontemplujemy krzyz jako skutek na-
szych grzechoéw. Kolokwium konczace ,pierwsze
¢wiczenie” to rozmowa z Jezusem Ukrzyzowanym
(por. Cd 53). Jezus Chrystus — Bog Czlowiek —
Ukrzyzowany to najwyzszy znak miloSci Boga oraz
dramatyczny obraz skutkéw grzechu i zle wykorzy-
stanej ludzkiej wolnosci. W trzecim tygodniu uswia-
damiamy sobie jednak glebiej nasz udzial w mece
1 Smierci Jezusa. Podobnie jak w pierwszym tygo-
dniu pytamy, co powinni$my uczynic dla Jezusa, ale
takze jakie podja¢ cierpienie (por. Cd 197). Pozwala-
my ,,umierac grzechowi”, widzac jego konsekwencje
w mece 1 $mierci Jezusa.

Sw. Ignacy Loyola proponuje kontemplowaé¢ me-
ke, cierpienie i krzyz w calej ich realnosci. Nieraz bo-
wiem w jakims stopniu przyzwyczajamy si¢ do krzyza.
Jest on miejscem meki i Smierci, symbolem cierpienia
1 zbawienia, tymczasem czesto robimy z niego ozdo-
be czy dekoracje. Mamy wiele pigknych emblema-
tow w postaci krzyza. ZatraciliSmy przerazenie, ktore
wywoluje hanbiaca egzekucja i gwaltowna Smier¢.
Cierpienie Jezusa, ktore kontemplujemy i przezywa-
my, jest realne. Jezus nie wykorzystuje swojej wladzy
1 mocy, by zmniejszy¢ zadawany Mu boél. Nie unika
fizycznego, psychicznego 1 duchowego cierpienia,
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ale w postuszenstwie, cichosci 1 pokorze poddaje si¢
woli Ojca. Ukrywajace sie Bostwo nie niszczy wro-
gow, tylko pozwala cierpiec cztowieczenstwu.

Kontemplacje trzeciego tygodnia prowadza row-
niez do konfrontacji krzyza Jezusa z naszym ludz-
kim cierpieniem i krzyzem. Zar6wno z matymi krzy-
zykami dnia codziennego, jak i z krzyzem zwiaza-
nym z bélem istnienia. Trzeba jednak podkreslic,
ze bol, cierpienie 1 krzyz nie stanowia ostatecznego
sensu naszego zycia. Postannictwo Jezusa nie jest
postannictwem krzyza, ale Swiatla, nadziei 1 radosci.
Dlatego trzeci tydzien znajduje dopelnienie i pelny
sens w Zmartwychwstaniu i chwale Jezusa, ktére po-
dejmowane sa w tygodniu czwartym ignacjanskich
rekolekcj.

Tresci kontemplacji trzeciego tygodnia

W zamierzeniu §w. Ignacego trzeci tydzien Cuwi-
czen duchownych trwa siedem dni. W pierwszym to-
warzyszymy Jezusowi w Wieczerniku oraz w Ogro-
dzie Oliwnym. W czasie Ostatnie] Wieczerzy Jezus
w Swiadomy spos6b rozpoczyna ostatnia faze swego
zycia na ziemi. Dobrowolnie wchodzi we wszystkie
wydarzenia zwiazane z cierpieniem i §miercia. Wie,
ze Ojciec dal Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wy-
szedl 1 do Boga idzie (J 13, 3). Gesty 1 slowa Jezusa,
ktore padaja w czasie pozegnalnej wieczerzy, te ma-
te 1 wielkie, s3 prowadzone i wspierane przez Boza
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swiadomos$¢. Meka 1 Smier¢ nie sg zrzadzeniem lo-
su ani przypadkiem, ale wynikiem i konsekwencja
swiadomego wyboru Jezusa.

Pozegnanie 1 ostateczne wydanie si¢ Jezusa oraz
milos¢ Boga do nas stoja w centrum kontemplacji
Ostatniej Wieczerzy. Ewangelisci, przedstawiajac te
wydarzenia, uwypuklaja rézne ich aspekty. Mateusz
1 Marek ktadg nacisk na zdrade i ofiare, Lukasz na
rozstanie, Jan poprzez opis umycia nég Apostotom
oraz przytoczenie modlitwy arcykaplanskiej — pod-
kresla wydanie si¢ Jezusa (Alex Lefrank SJ). Ostat-
nia Wieczerza poprzez ustanowienie Eucharystii
1 kaplanstwa staje si¢ ,znakiem najwiekszej mitosci”
(Cd 289). W jej trakcie Jezus przekazuje nam naj-
wigksze przykazanie milosci i swoj testament: Przy-
kazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowall,
tak jak Ja was umitowalem (] 13, 34).

Druga kontemplacja trzeciego tygodnia prowa-
dzi do Ogrojca. Opis modlitwy Jezusa w Ogrodzie
Oliwnym to jedyne miejsce w Ewangelii, w ktérym
Jezus odstania swoje leki, w tym réwniez lek przed
Smiercia. Przytloczony trwoga, opuszczony, samotny
i szukajacy wsparcia u ludzi Jezus walczy o zachowa-
nie wiernosci swojej misji i wyborowi, a takze ufnosci
Bogu Ojcu. W centrum kontemplacji znajduje sie tu
modlitewna walka z pokusami i presja strachu. Cier-
pienia fizyczne, psychiczne i duchowe rozpoczynaja
agoni¢ Jezusa, ktora bedzie trwa¢ do Jego Smierci,
a ,w pewnym sensie do skonczenia §wiata” (Blaise
Pascal).
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Przez kolejne pie¢ dni rekolekcji §w. Ignacy pro-
wadzi nas poprzez etapy fizycznego unicestwienia
Jezusa. Jego poczatkiem jest pojmanie, w czasie
ktorego nastepuje zdrada przyjaciél-uczniéow oraz
poczatek fizycznej 1 psychicznej przemocy. Po ludz-
ku rzecz biorac, Jezus doznaje fiaska, a Jego misja
niepowodzenia. Zostaje On pozbawiony godnosci
1 wolnosci ludzkiej, niesprawiedliwie osadzony i wy-
szydzony, a wreszcie wydany wrogom. Patrzac z ze-
wnatrz, mozna by powiedzie¢, ze staje si¢ pionkiem
w rekach oséb sprawujacych wladze. Opuszczony
przez przyjaciol przezywa tez najbardziej niewyob-
razalne cierpienie psychiczne — poczucie opuszcze-
nia przez Boga. W koncu umiera haniebna Smiercia
—na krzyzu.

Teksty ewangeliczne, ktore przedstawiaja powyz-
sze zdarzenia, sa lakoniczne i zwiezle. Nie zawieraja
tresci sentymentalnych ani rozbudowanych opisow.
Raczej odzwierciedlaja fakty. W drugim dniu jeste-
$my zaproszeni, by towarzyszy¢ Jezusowi w wydarze-
niach od Ogrodu Oliwnego do drogi sadowej przed
Annaszem 1 Kajfaszem; w trzecim — przed Pitatem
i Herodem; w czwartym uczestniczymy w dalszych
wydarzeniach zwiazanych z sadem Pitata; w piatym
towarzyszymy Jezusowi w czasie Drogi Krzyzowej
1 agonii, az do chwili $mierci; w sz6stym kontemplu-
jemy wydarzenia po Smierci Jezusa, poczawszy od
zdjecia z krzyza az do pogrzebu.

W ostatnim si6dmym dniu §w. Ignacy proponuje
rekolektantom rekapitulacje wszystkich dotychczaso-
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wych kontemplacji: ,rozwazac przez caly dzien, tak
czesto, jak to jest mozliwe” cala meke Jezusa. Kon-
templacja calej meki to wejscie w wielkie milczenie
szabasowe. Zanurzajac si¢ w misterium meki, Smier-
ci 1 miloSci Jezusa, pytamy, jakie znaczenie mialy te
fakty w zyciu Jezusa, w zyciu Swiata i calej ludzkosci,
a takze w zyciu kazdego kontemplujacego.

Trudnosci towarzyszace kontemplacjom
trzeciego tygodnia

Drugi tydzien Cwiczen duchownych zmierza ku wy-
borowi. Kontemplacja o Wolaniu Chrystusa Krola kon-
czy si¢ modlitwa ofiarowania, w ktoérej zawiera si¢
pragnienie nasladowania Jezusa w calym zyciu, row-
niez ,w znoszeniu wszystkich zniewag, w pogardzie
1 catkowitym ubostwie, tak rzeczywistym, jak ducho-
wym” (Cd 98). W kontemplacjach trzeciego tygodnia
tematem wiodacym staje si¢ utozsamienie z cierpia-
cym Jezusem. Kontemplujacy dzieli los Jezusa. Musi
sie wiec liczy¢ z trudnosciami, krzyzem 1 cierpieniem,
a takze z przesladowaniem 1 odrzuceniem.

TrudnoS$ci moga pojawic si¢ juz w czasie pierw-
szych kontemplacji. Przypominaja one bowiem
poczucie trwogi, niepokoju, zwatpienia i ciemnos-
ci, ktére Jezus przezywa w Ogrodzie Oliwnym. Na
tym etapie mozna jeszcze zawrocic¢ z obranej drogi.
Stad rodzi si¢ pokusa rezygnacji i ucieczki, a takze
nieche¢ do podjecia etapu krzyza. Pojawiajace sie
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wowczas pokusy moga przybierac rézne formy: ,,na-
plyw wielu nowych ragcji [...], skomplikowana nie-
przejrzystosc, zamet, ciemnos$¢, w ktorej absolutnie
nic nie wida¢, leki, ktére odmalowuja konsekwen-
cje wyboru w ponurych i groznych kolorach” (Alex
Lefrank SJ).

Pokonanie tych pierwszych pokus sprawia, ze
towarzyszymy Jezusowi w Jego drodze krzyzowej
1 wraz z Nim przezywamy fizyczna przemoc, we-
wnetrzne upokorzenie, a takze psychiczne i ducho-
we cierpienia. W ten sposob wchodzimy w drugi
etap meki, na ktérym kuszenie staje si¢ bardziej ra-
dykalne. Pojawia si¢ strapienie, ktére moze przybie-
ra¢ najbardziej drastyczne formy, az do wszechogar-
niajacego leku, przytlaczajacego poczucia winy 1 de-
presji. Wobec tych przykrych stanéw uruchamiaja
sic w nas mechanizmy obronne: pokusa rezygnacji
z rekolekcji 1 kwestionowania ich sensu, pokusa omi-
niecia trudnosci, przejscia ponad nimi, przez cho-
ciazby skracanie modlitwy czy ucieczke w marzenia
1 zmystowos¢. Przezywane kontemplacje w konse-
kwencji staja si¢ powierzchowne i1 zewnetrzne. Nie
dotykaja glebi. W obliczu pojawiajacych si¢ trudno-
Sci najwazniejsza sprawa jest wiernosc, cierpliwosc
i trwanie z godziny na godzine. Sw. Ignacy radzi,
by w stanach strapienia niczego nie zmieniac, tylko
wytrwaé we wczesniej podjetych decyzjach 1 posta-
nowieniach.

W kolejnych kontemplacjach cierpienie staje sie
coraz intensywniejsze, az do momentu kulminacyj-
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nego — $mierci Jezusa. Stad pokusa uruchamiania
mechanizméw obronnych jest coraz silniejsza. Nale-
zy pamietac, ze mechanizmy obronne nie sa zadnym
rozwigzaniem ani ucieczka przed cierpieniem i krzy-
zem. Przeciwnie — kontemplacje podjete Swiadomie
1 gleboko moga poglebi¢ mitos¢ do Jezusa oraz przy-
gotowac i umocnic na przezywanie cierpienia, ktore
nadejdzie wczesniej czy pdznie;.

Oprocz omowionych powyzej typowych form
strapienia, paradoksalnie kontemplacjom trzeciego
tygodnia moga towarzyszy¢ takze pocieszenia. Na
tym etapie maja one jednak inny wymiar. Zewnetrz-
nie blizsze sa przezywanym stanom duchowym; do-
tycza bolu, ez i cierpienia z powodu meki Jezusa
1 wlasnych grzechéw. Natomiast wewnetrznie po-
woduja wzrost wiary, nadziei i1 mifosci, jak réwniez
wdziecznosSci Bogu za Jego milo$¢. Efektem pocie-
szenia w trzecim tygodniu moze by¢ nawet duchowa
rado$¢ i wewnetrzny poko;.

Od strony teologicznej kontemplacje trzeciego
tygodnia prowadza do wspélumierania z Jezusem.
»Umieranie znaczy w tym wypadku, ze czlowiek
rezygnuje z oporu, poprzez ktory broni siebie ze
wzgledu na siebie samego i jest gotéw zgodzic sie
na oddanie swego zycia z milosci do bliznich; jest
postuszny, nawet jesli to oznacza wyniszczenie jego
wlasnego ja” (Alex Lefrank SJ). Wspodlcierpienie
1 wspolumieranie z Jezusem to dopelnianie brakow
udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciala, ktorym jest Kosciol
(por. Kol 1, 24).



Kontemplacje tajemnic meki i $mierci Jezusa 19

Ksztalt modlitwy

Modlitwa trzeciego tygodnia jest kontemplacja.
Sw. Ignacy Loyola proponuje trzy rézne jej formy:
kontemplacj¢ ewangeliczna, kontemplacje powtor-
kowa oraz kontemplacje z zastosowaniem zmystow.

W prosbie o owoc pierwszej kontemplacji trze-
ciego tygodnia modlimy sie ,,0 boles¢, o wspolczu-
cie i zawstydzenie, ze z powodu mych grzechéw Pan
idzie na meke” (Cd 193). Jest to prosba o bél, wspél-
czucie 1 empati¢ z cierpieniem Jezusa. B6l 1 wspol-
cierpienie moga rodzi¢ swiadomos¢, ze meka Jezusa
jest skutkiem naszych grzechéw. Oczywiscie nie cho-
dzi tu jedynie o bdl i fzy w wymiarze emocjonalnym
i zmyslowym, ale w wymiarze glebszym, duchowym,
prowadzacym do wiekszej mifosci 1 pokory.

W kolejnych dniach modlimy si¢ ,,0 boles¢ we-
spol z Chrystusem pelnym bolesci, o udrgke serca
z Chrystusem udreczonym, o lzy 1 meke wewnetrz-
na z powodu tak wielkiej meki, ktéora Chrystus wy-
cierpial za mnie” (Cd 203). Poprzez kontemplacje
trzeciego tygodnia chcemy doswiadczy¢ razem z Je-
zusem Jego wewnetrznego bolu i cierpienia, ktore
sa znakiem najwyzszej mitosci Boga do nas. Chce-
my réwniez trwaé przy Jezusie, nawet w sytuacjach
opuszczenia, ciemnosci, samotnosci czy doswiadcze-
nia nieobecnosci Boga. Celem tych kontemplacji sta-
je sie wiez z Jezusem cierpiacym. Nic tak bowiem nie
taczy, nie prowadzi do przyjazni i mitosci jak cierpie-
nie. Wspoélnota cierpienia wprowadza w przyjazn,
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ktora staje si¢ zdolnoscig rozumienia drugiego az
do glebi.

W modlitwie trzeciego tygodnia poprzez zaan-
gazowanie zmystow, intelektu, pamieci, woli 1 uczuc
wchodzimy w glebie 1 dramat meki Jezusa. JesteSmy
zaproszeni przede wszystkim do medytacji cierpie-
nia Jezusa, ktére podejmuje On w swoim czlowie-
czenstwie. Nie jest to Slepe zrzadzenie losu, ale §wia-
doma zgoda wyplywajaca z mitosci do Ojca i czlo-
wieka. Stad $w. Ignacy podkresla, by ,rozwazy¢, co
Chrystus, Pan nasz, cierpi w swoim czlowieczenstwie
lub chce cierpiec” (Cd 195).

Kontemplacji cierpienia Jezusa powinny towarzy-
szy¢ ,,boles¢, smutek 1 placz” (Cd 195). Nie chodzi tu
jednak o woluntaryzm ani sentymentalizm. ,,Bolesc,
smutek 1 placz” wynikaja raczej z relacji przyjazni
1 mitosci z Jezusem. Rodza si¢ w sposob naturalny,
gdy wspotodczuwamy i wspotprzezywamy Jego cier-
pienie. Dotykaja wowczas glebi. Nie tylko wymiaru
emocjonalnego czy fizycznego, ale przede wszystkim
duchowego. Dokonuja si¢ na poziomie wiary, na-
dziei 1 milosci. Pozwalaja siega¢ do korzeni cierpien
Jezusa i szukac sensu wydarzen, ktore sie przezywa
1 kontempluje.

Jan Pawel II moéwil: ,Nie mozna si¢ §lizga¢ po
powierzchni zla, trzeba siegac¢ do jego korzenia, do
przyczyn, do calej wewnetrznej prawdy sumienia.
Wrtasnie to chce powiedzie¢ Jezus dzwigajacy krzyz,
ktory zawsze wiedzial, co jest w czlowieku, 1 zawsze
wie, co jest w czlowieku”. Kontemplujac cierpiacego
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Jezusa, nie mozna pozostac na poziomie widza. Zwy-
kfa obecnos¢ lub filmowe wyobrazenia sprawiaja, ze
jest sie tylko jednym z gapiéw odpowiedzialnych za
Jego Smierc.

Modlitwa trzeciego tygodnia nie prowadzi osta-
tecznie do cierpienia, ale do cierpiacego Jezusa, do
odnalezienia swojego miejsca u Jego boku albo jesz-
cze lepiej — w Nim samym. Staje sie wigc potwierdze-
niem wyboru dokonanego w drugim tygodniu re-
kolekgcji 1 kolejnym krokiem w coraz glebszym utoz-
samieniu si¢ z Osoba, zyciem i1 misja Jezusa: Teraz zas
Juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus (Ga 2, 20).

Kontemplujac Jezusa cierpiacego i umierajace-
go dla nas, widzimy, ze cierpienie, chorobe i Smier¢
moze pokonac ostatecznie tylko mitos¢. Mito$¢ na-
daje sens wszystkiemu i pozwala znosi¢ najciezszy
bol i trud. Meka i cierpienie Jezusa to wyraz mifosci
Ojca i Syna do cztowieka, do kazdego z nas. Sw. Pa-
wel pisze, ze Jezus umilowal mnie i samego siebie wydal
za mnie (Ga 2, 20), a Sw. Jan podkresla: Tak bowiem
Bdg umilowal swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal

(J 3, 16).

Stanistaw Biel S] (ur. 1961), rekolekcjonista, kierow-
nik duchowy, dyrektor Domu Rekolekcyjnego w Za-
kopanem. Ostatnio opublikowal: Gdzie jest Big w zagu-
bionym swiecie; Odkryty skarb (wspotautor); Zycie duchowe
bez trikow @ skrtow.
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