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Medytacje zawarte w tomie Aby poszerzylo sie nasze
serce pokazuja, ze zycie wiarg nie jest stanem wyjatko-
wym czy krotka przerwa w nurcie codziennosci. Su-
mienie, grzech, modlitwa, post, prawdy wiary, swie-
tos¢ — ktdre dzis wydaja sie pustymi frazami — Autor
medytacji wypetnia sensem, przywracajac krzataninie
dnia powszedniego i skupieniu wokét codziennych
trosk perspektywe sacrum. Uczy mozolnej pracy du-
cha, wzywa do odpowiedzialnosci za wiarg, wlasne
zycie oraz zycie drugiego cztowieka.

Cykl rozwazan otwiera osobista modlitwa, swoi-
sty rachunek sumienia Autora. To wazne $wiadectwo
w czasach, kiedy dla wielu modlitwa stata si¢ passé.
,Jestesmy naprawde wtedy, kiedy sie dobrze modli-
my” — pisal Thomas Merton. Doswiadczajac jatowosci
egzystengji, potrzebujemy soli, ktéra nadataby zyciu
smak. Ta solg jest dla Autora modlitwa. W codzien-
nych zmaganiach bywa jak tyk swiezej wody — przy-
wraca sity i mobilizuje do dalszej drogi. Autor prowa-
dzi czytelnika po Sciezkach modlitwy wraz z zaufany-
mi przewodnikami - $wietymi od czasow wczesnego
chrzescijanstwa az po wiek XX.

Dzi$ bycie w centrum i znalezienie si¢ wsrdd wspot-
czesnych elit to dla wielu zyciowy cel. Swietosé, cho¢
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niewatpliwie jest elitarna, nie budzi jednak tak po-
wszechnego entuzjazmu. Przyzwyczailismy sie po-
strzegac¢ ja w sposOb uproszczony i schematyczny,
sprowadzajac czesto do przesadnej ascezy. Zapomi-
namy, ze prawdziwa i trwala wielkos¢ tworzy jedynie
sita mitosci, bo — jak pisze Autor — ,ludzka milosc¢ jest
pierwszym i najwazniejszym bogactwem czlowieka”.
Przenika zycie wielkich $wietych i wspotczesnych au-
torytetow moralnych, ktorych portrety w kilku wy-
raznych rysach autor szkicuje. Ks. Piotr Dankowski,
ks. Jozef Wrzesinski czy o. Stanistaw Musiat — wierni
zyciowym zasadom i podejmujacy trud siegania poza
horyzont wlasnej wygody - potwierdzaja stara zasade:
verba docent, exempla trahunt (,stowa ucza, przyklady
pociagaja”).

Czytelnikowi zagubionemu w labiryncie codzien-
nosci Autor proponuje, by zajrzat w gtab siebie i wstu-
chat si¢ w madros¢ serca. Poniewaz jedynie w sercu —
jak pisze -, dostrzec mozemy nie tylko swoja ludzka
kruchos¢ i utomnos¢, ale przede wszystkim niezwykta
odwage, moc, site mitosciitaski”. Poszczegdlne rozwa-
zania zmuszaja do zatrzymania i chwili refleksji — do
owego spojrzenia w glab serca, by mogta poszerzyc sie
jego perspektywa.

Teksty sktadajace si¢ na niniejsza ksiazke byly
w wigkszosci publikowane na famach ,Gazety Kra-
kowskiej” w ramach weekendowego cyklu ,Stowo na
niedziele”.
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