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Stowo wstepne

Trudno wyobrazi¢ sobie osobistg modlitwe bez jakiegokol-
wiek odniesienia do Pisma Swietego. W sposéb szczegdlny wstuchu-
jemy sie w stowa Biblii w czasie niedzielnych Eucharystii. Stowo Boze
staje sie wtedy naturalng pozywka duchowa tej wyjatkowej modlitwy
wspodlnoty Kosciota, ma takze za zadanie zasia¢ trwate ziarno Bozej
prawdy w sercu kazdego uczestnika liturgii.

Dlatego tez z prawdziwg przyjemnoscig i radoscig oddajemy
w Panstwa rece pierwszg ksigzke z nowej serii ,Na szlakach Postan-
ca”. Jest to zbidr rozwazan do tekstéw Ewangelii przewidzianych na
wszystkie niedziele roku liturgicznego, we wszystkich trzech cyklach
czytan mszalnych A, B i C. Teksty rozwazan byty w znacznej wigkszo-
$ci opublikowane w miesieczniku ,,Postaniec” w latach 2006-2009
w ramach rubryki , stowo zycia — medytacja ignacjanska”. Jedynie nie-
ktére z tekstow zostaty napisane specjalnie na potrzeby tej ksigzki.

Autorami rozwazan sg polscy jezuici, ktérzy w swojej praktyce
kaptanskiej i duszpasterskiej zwigzani sg z udzielaniem rekolekgji i Cwi-
czen Duchownych wedtug metody sw. Ignacego z Loyoli. Wiekszo$¢
z nich przynajmniej przez jaki$ czas wspotpracowata z jezuickimi doma-
mi rekolekcyjnymi w Czechowicach-Dziedzicach, Czestochowie, Gdyni,
Kaliszu, Warszawie-Falenicy i Zakopanem. Wszyscy tez od wielu lat zwig-
zani sg z najstarszym polskim miesiecznikiem katolickim ,Postaniec”.
Zamieszczone tu rozwazania sq zarowno owocem ich studiéw nad du-
chowoscig ignacjanska, jak réwniez swiadectwem osobistego doswiad-
czenia w prowadzeniu rekolekgji i w kierownictwie duchowym.




Rozwazania uporzadkowane sg chronologicznie wedtug
cyklu niedzielnych czytann mszalnych. Kazde z nich poprzedzone jest
oznaczeniami do czytan na dang niedziele oraz petnym tekstem
Ewangelii. Jedynym wyjatkiem s3 Niedziele Palmowe, gdzie ze wzgle-
du na dtugos¢ opiséw Meki Panskiej zrezygnowalismy z zamieszcze-
nia ich petnego tekstu. Podane oznaczenia pozwalajg jednak na szyb-
kie odszukanie danego fragmentu na kartach Pisma Swietego.

Proponowane rozwazania majg przede wszystkim stuzy¢
jako zacheta do pogtebienia osobistej refleksji nad tekstami ewange-
licznymi, pomoc w przygotowaniu do przezywania Mszy Swietej,
a takze jako materiat do przedtuzonej modlitwy osobistej na caty
tydzien. Kazde rozwazanie podzielone jest na dwa, trzy lub cztery
fragmenty, ktére majg zaakcentowac najwazniejsze punkty medyta-
¢ji. Teksty te moga byc rowniez zrédtem inspiracji dla ksiezy przygo-
towujacych niedzielne homilie.

Majac na uwadze wzrastajgce zainteresowanie duchowo-
$cig ignacjanska, a takze wcigz duze zapotrzebowanie na komenta-
rze do niedzielnych czytan, mamy nadzieje, ze ksigzka ta spetni ocze-
kiwania czytelnikéw. Zachecamy réwniez do siegania po nowe ko-
mentarze do niedzielnych Ewangelii, ktére regularnie zamieszczane
sg we wszystkich numerach miesiecznika ,,Postaniec”.

Leszek Gesiak SJ
redaktor naczelny ,Postarica”




Rozwazania na rok A



1. Niedziela Adwentu, rok A
Iz2,1-5
Rz 13, 11-14

Ewangelia wedtug $w. Mateusza: 24, 37-44

Jezus powiedziat do swoich uczniéw: ,Jak byto za dni No-
ego, tak bedzie z przyjsciem Syna Cztowieczego. Albo-
wiem jak w czasie przed potopem jedli i pili, zenili sie i za
maz wydawali az do dnia, kiedy Noe wszedt do arki, i nie
spostrzegli sie, az przyszedt potop i pochfongt wszystkich,
tak rowniez bedzie z przyj$ciem Syna Cztowieczego. Wte-
dy dwoch bedzie w polu: jeden bedzie wziety, drugi zosta-
wiony. Dwie bedg mle¢ na zarnach: jedna bedzie wzieta,
druga zostawiona. Czuwajcie wiec, bo nie wiecie, w kto-
rym dniu Pan wasz przyjdzie. A to rozumiejcie: gdyby go-
spodarz wiedziat, o ktérej porze nocy ztodziej ma przyjécé,
na pewno by czuwat i nie pozwolitby wtamac sie do swego
domu. Dlatego i wy bgdzZcie gotowi, bo w chwili, ktérej sie
nie domysélacie, Syn Cztowieczy przyjdzie”.

Ztodziej, ktory jest Panem

Ztodziejski kunszt

Gospodarz nie wie, o ktérej godzinie przyjdzie ztodziej, i wiedzie¢ nie
moze, bo ztodzieje nie informujg nikogo, iz pragng go okrasé, a w
dodatku o ktérej godzinie. Do samej natury ich poczynan nalezy dzia-
fanie w ukryciu, z zaskoczenia. Im wieksze zaskoczenie, tym pew-




niejszy sukces. Ztodziejski kunszt pozwala im omija¢ najbardziej
wymysine putapki i okrada¢ gospodarzy zbytnio ufajgcych rozma-
itym zabezpieczeniom. Najbardziej skomplikowane systemy bezpie-
czenstwa majg swoje luki, ktére doswiadczeni ztodzieje fatwo odkry-
waja. Syn Cziowieczy jest jak najlepszy ztodziej, przed ktérym czto-
wiek w zaden sposoéb zabezpieczyé¢ sie nie moze. Cho¢ Chrystus —
by przemoéwié do naszej wyobrazni — postuguje sie drastyczng meta-
forg zlodzieja, jednak wcale nie jest ztodziejem. Ztodziej nie ma prze-
ciez prawa do tego, co zabiera podstepem i przemoca. Chrystus za$
ma prawo do naszej duszy i przychodzi tylko zabra¢ swojg wiasnosc.
Jest On jedynym Gospodarzem domu nhaszego zycia, ktéry zostat
powierzony w hasze wiadanie. Zapowiedziat jednakze, ze z zarzadu
nim bedziemy musieli zda¢ przed Nim sprawe.

Czuwajmy!

Zostaje nam tylko jedno rozwigzanie — czuwanie. Ojcowie Kosciofa
chwile, ktérej sie nie domyslamy, odnosili nie tylko do dnia sgdu osta-
tecznego, ale takze do dnia $mierci. Sw. Jan Chryzostom pisze: Gdy-
by wielu wiedziafo, kiedy umrg, wtedy z pewno$cig ze wzgledu na te
godzine okazywaliby sie gorliwymi. Aby wiec nie dbali jedynie o ,,6w
dzieri”, nie objawia ani owego dnia wspdlnego, ani dnia $mierci kazde-
go chcge, aby zawsze go oczekiwali, aby zawsze byli gorliwymi. Dlate-
go tez koniec zycia kazdego niewiadomym uczynit. Panie Jezu Chry-
ste, Ty jestes$ prawdziwym Gospodarzem, Panem naszego zycia. Uzna-
jemy, ze masz petne prawo przyj$¢ w kazdej chwili i zazgda¢ rozrachun-
ku z powierzonego nam we wiadanie daru. Udziel ham wiary i odwagi,
abysmy nie bali sie Twego przyjscia. Nie przyjdziesz bowiem jedynie
jako Sedzia, ktory wyda wyrok, ale tez jak Przyjaciel do przyjaciela, jak
Oblubieniec do oblubienicy, jako Ojciec do dzieci. Niech Twoje przyj-
Scie nie bedzie dla nas zagrozeniem, ale obietnicg i nadzieja.

Joézef Augustyn SJ




2. Niedziela Adwentu, rok A
Iz 11, 1-10
Rz 15, 4-9

Ewangelia wedfug sw. Mateusza: 3, 1-12

W owym czasie wystgpit Jan Chrzciciel i gtosit na Pustyni
Judzkiej te stowa: ,Nawrdccie sie, bo bliskie jest krélestwo
niebieskie”. Do niego to odnosi sie stowo proroka lzajasza,
gdy mowi: ,Gfos wotajgcego na pustyni: Przygotujcie droge
Panu, prostujcie $ciezki dla Niego!”. Sam za$ Jan nosit odzie-
nie z sierSci wielbfgdziej i pas skorzany okofo bioder, a jego
pokarmem byta szararicza i miéd le$ny. Wéwczas ciggnety
do niego Jerozolima oraz cata Judea i cata okolica nhad Jor-
danem. Przyjmowano od niego chrzest w rzece Jordan, wy-
zZnajgc przy tym swe grzechy. A gdy widziat, ze przychodzi
do chrztu wielu spoéréd faryzeuszéw i saduceuszéw, méwit
im: ,Plemie Zzmijowe, kto wam pokazat jak uciec przed nad-
chodzgcym gniewem? Wydajcie wiec godny owoc nawréce-
nia, a nie mysSicie, ze mozecie sobie méwic: « Abrahama mamy
za ojca», bo powiadam wam, ze z tych kamieni moze Bog
wzbudzi¢ dzieci Abrahamowi. Juz siekiera do korzenia drzew
Jest przytozona. Kazde wigc drzewo, ktére nie wydaje dobre-
go owocu, bedzie wycigte i w ogien wrzucone. Ja was chrzcze
wodg dla nawrécenia; lecz Ten, ktéry idzie za mng, mocniej-
szy jest ode mnie, ja nie jestem godzien nosi¢ Mu sandaftéw.
On was chrzcié bedzie Duchem Swigtym i ogniem. Ma On
wigjadfo w reku i oczysci swéj omfot: pszenice zbierze do
spichrza, a plewy spali w ogniu nieugaszonym’.




Nie wystarczy praktykowac

Smutna konieczno$é

Spowiedz —to stowo towarzyszy nam od dziecinstwa. Najpierw, przed
Pierwsza Komunig — strach, by niczego nie opuscié, nie zapomniec,
doktadnie wyliczy¢ wszystkie grzechy wyuczone z ksigzeczki. Potem
bierzmowanie, potem dopiero przed $lubem, na pogrzebie mamy,
a potem, potem — jeszcze nie wiem, kiedy bedzie to nastepne potem.
Drugie stowo — pokuta, czyli dziesigtek rézanca, litania, no i kiedy$
raz jeden pielgrzymka, bo chodzito co prawda o grubg sprawe, ale
tez miat cztowiek pecha i trafit na szczegélnie srogiego spowiednika.
Oczywiscie jest jeszcze wstyd. Przeciez znam tego ksiedza, co on
o mnie pomysli? A poza tym spowiedZz nie ma sensu. Chodzitem
czesto, coraz czesciej i nic. Po dwu dniach wszystko wracato do nor-
my i byto jak dawniej.

Odrézni¢ skutek od przyczyny

Jan Chrzciciel méwi: Wydajcie wiec godny owoc nawrécenia. A za-
tem — najpierw nawrdcenie, czyli zmiana sposobu my$lenia, zmiana
mentalno$ci. Spowiedz jest ostatnim, koniecznym warunkiem sakra-
mentu pokuty, a nie pierwszym. Przed nig sq jeszcze cztery inne.
Jakie? Chrzescijanstwo dzieje sie najpierw w gtowie i w sercu czto-
wieka, dopiero potem ujawnia sie na zewnatrz w stowach i uczyn-
kach, czyli w stylu zycia. Bez tego wewnetrznego przekonania trudno
oczekiwac od siebie i od innych postepowania wtasciwego chrzesci-
janom.

Grozna cisza

Wiadomo powszechnie, ze to siebie samego najtrudniej przekonaé
do zmiany sposobu myslenia. Moze dlatego nie lubimy milczenia
i ciszy. Zwtaszcza we Mszy $wiete;.

Wactaw Oszajca SJ




3. Niedziela Adwentu, rok A
Iz 35, 1-6a. 10
Jk5, 7-10

Ewangelia wedtug sw. Mateusza: 11, 2-11

Gdy Jan ustyszat w wigzieniu o czynach Chrystusa, postat
swoich uczniéw z zapytaniem: ,Czy Ty jeste$ Tym, ktéry ma
przyj$¢é, czy tez innego mamy oczekiwac?”. Jezus im odpo-
wiedziat: ,IdZcie i oznajmijcie Janowi to, co styszycie i na co
patrzycie: niewidomi wzrok odzyskujg, chromi chodzg, tre-
dowaci doznajg oczyszczenia, ghusi styszg, umarli zmartwych-
wstajg, ubogim gfosi sie Ewangelig. A bfogostawiony jest ten,
kto we Mnie nie zwatpi”. Gdy oni odchodzili, Jezus zaczat
moéwi¢ do ttuméw o Janie: ,Coscie wyszli oglgdac na pusty-
ni? Trzcine kotyszgcg sie na wietrze? Ale cocie wyszli zoba-
czy¢? Cztowieka w miekkie szaty ubranego? Oto w domach
krolewskich sg ci, ktérzy migkkie szaty noszg. Po coscie wigc
wyszli? Proroka zobaczy¢? Tak, powiadam wam, nawet wie-
cej niz proroka. On jest tym, o ktérym napisano: «Oto Ja
posytam mego wysfarica przed Tobg, aby Ci przygotowat
droge». Zaprawde, powiadam wam: Miedzy narodzony-
mi z niewiast nie powstat wiekszy od Jana Chrzciciela. Lecz
najmniejszy w krélestwie niebieskim wigkszy jest niz on”.

Ciche przyjscie
Czy Ty jestes Nim?

Uwieziony Jan Chrzciciel wypytuje o Mesjasza, oczekiwanego wy-
zwoliciela narodu. Cztowiek pograzony w bélu, cierpieniu, opuszcze-




niu czy ponizeniu pyta: Gdzie jest Bog? O Jezusa pytajg nie tylko
Zydzi. O Jezusa pyta wielu poszukujgcych, watpigcych, rozczarowa-
nych. Pytajg, czy ma On ,zyciowg” propozycje, w ktérg warto sie
zaangazowac. Czy Ewangelia da sie pogodzi¢ ze wspodtczesnymi
aspiracjami i dgzeniami? A jakie ja moge zada¢ pytanie? Czy to na
Jezusa czekam w swoim zyciu, czy moze na sukces, na spetnienie
marzen?

Niewidomi wzrok odzyskuja...

Jezus nie przedstawia abstrakcyjnych dowodéw swej boskosci i nie-
bieskiego postannictwa. On wskazuje na czyny mito$ci wobec stfa-
bych, ubogich i cierpigcych. Tam, gdzie zwycieza troska nad ego-
izmem, wspoiczucie nad zatwardziatoscig, gorliwos¢ nad obojetno-
Scig —tam jest obecny Bég. Jesli cztowiek, widzgc panoszgce sie zto,
pyta o obecnos¢ Boga, to najpierw trzeba by zapyta¢, czy pozwala
temu Bogu dziata¢ poprzez wiasne serce, przez witasne rece. Dziata-
nie Jezusa nie przejawia sie w zwyciestwie nad przemocg, nad ludz-
kimi knowaniami. Tak jak Jan umiera w wigzieniu, Jezus umiera na
krzyzu, a Jego ucznidéw spotykajg przesladowania. Dlatego btogosta-
wiony, kto nie zwatpi — nie zgorszy sie dziataniem Jezusa. A czy ja
oswoitem sie z tg ,dziwng strategig” Jezusa? Czy moze ciggle sie
tym gorsze?

Ten, ktéry przygotowuje droge

Jan Chrzciciel przygotowuje sie na przyjscie Chrystusa, wyrzekajac
sie wygdd i spokojnego zycia. Angazuje sie catkowicie w postuge
nawracania. Przygotowuje ludzkie serca, ludzkg wrazliwo$é na przyj-
Scie Mesjasza. Kazdy z nas moze petni¢ wobec innych postuge Jana
Chrzciciela, moze przybliza¢ innych do Chrystusa. Jak trudne jest to
zadanie, dobrze wiedzg rodzice, ktérych dzieci utracity wiare lub sie
zagubity. Potrzeba wiele modlitwy, nieraz cierpienia, nierzadko ofiary
z siebie, aby dokonato sie duchowe dobro. Dobro kosztuje. Kogo
wspartem? Komu pomogtem w odnalezieniu drogi?

Artur Wenner SJ






