


SPIS TREŚCI

Podziękowania 9
Kilka słów do czytelnika 15
Przedmowa 17

1. Spiralna przygoda duchowego życia 21
2. Żywy wzór i rzeczywiste życie 28
3. Rok, który nadaje sens wszystkim innym latom 34
4. Składniki roku liturgicznego 41
5. Niedziela 49
6. Czas ludzki, czas liturgiczny 56
7. Miejsce religijnej czci w ludzkim życiu 61
8. Kalendarze 66
9. Adwent: ludzkie doświadczenie oczekiwania 74
10. Głos Adwentu 79
11. Radość: istota wszystkiego 86
12. Boże Narodzenie: nadejście światła 91
13. Okres Bożego Narodzenia: żegluga według gwiazd 98
14. Okres Bożego Narodzenia: pełnia czasu 103
15. Okres zwykły I: mądrość tego, co wystarczające 109
16. Asceza 114
17. Wielki Post: trzyczęściowa symfonia 121
18. Środa Popielcowa i głosy Wielkiego Postu 127
19. Cierpienie 135
20. Wielki Tydzień I: nadzieja, że sprostamy cierpieniu 140
21. Wielki Tydzień II: wiara wypróbowana do końca 145
22. Wielki Czwartek 152
23. Wielki Piątek 158
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24. Wielka Sobota: strata będąca zyskiem 163
25. Wigilia Paschalna, Niedziela Wielkanocna 168
26. Świętowanie 175
27. Okres Wielkanocny: dni Pięćdziesiątnicy 180
28. Wierność 187
29. Okres Zwykły II: mądrość rutyny 192
30. Wzory i bohaterowie 199
31. Cykl wspomnień o świętych 204
32. Święta maryjne 210
33. Epilog 217




