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Wprowadzenie

W refleksji nad czlowiekiem nauki humanistyczne ukazuja
nam go i jego dzialalno$¢ w wielu specyficznych wymiarach.
Przedstawiaja go jako byt osobowy i relacyjny, ktory ciagle pyta
o wlasna egzystencje. Cztowiek czesto pyta sig, kim jest, dokad
zmierza. Réwnoczesnie pyta o wlasng tozsamos¢, wiasne prze-
znaczenie, sens zycia, a niekiedy o sposob osiaggniecia szczescia.
Odpowiedzi na tego rodzaju pytania maja charakter filozoficzny,
jesli opieraja si¢ na refleksji czysto filozoficznej, a niekiedy teolo-
giczny, jesli odwotuja si¢ do Objawienia Bozego.

Cztowiek jako osoba ludzka stanowi wartos¢ sama w sobie. Jej
warto$¢ wyznacza wrodzona godnos¢ jako istoty stworzonej na
obraz i podobienstwo Boze. W wymiarze substancjalnego istnie-
nia jest bytem pelnym, zupelnym, doskonatym, jednak w zakre-
sie wlasnego dzialania jest tylko bytem ludzkim, potencjalnym,
skierowanym na wszechstronny rozwdj i doskonalenie (Wojtyta
1994; Parzych-Blakiewicz 2009). Jest on przeznaczony i powota-
ny do uczestnictwa w zyciu Bozym, przeznaczony do osiggniecia
zycia wiecznego, a w efekcie koncowym szczescia wiecznego.

Poszukiwania naukowcéw pokazuja nam cztowieka jako oso-
be rozumna i wolna wobec swoich dziatan. Speinia sie on w czy-
nie i dziataniu. Ukonstytuowany jest w swej realnosci przez
akt istnienia. Jego istnienie sprecyzowane zostaje przez dusze
rozumng. Tak skonstruowany cztowiek moze realizowac struk-
turalno-funkcjonaly wymiar wtasnego organizmu (cielesnos¢),
swoje wrodzone potencjalnosci (wymiar psycho-spoteczny) dzie-
ki czynnikowi niematerialnemu, ktdry pelni funkcje ksztattujaca,
integrujaca i aktywizujaca (wymiar neotyczny) (Popielski 2008).
Sfera duchowa cztowieka tworzy podstawe do tego, by kazda
osoba ludzka znajdujaca sie w relagji z sobg, innymi i Bogiem
mogla rozwijaé sie w oparciu o wlasne mozliwosci i wlasciwo-
$ci oraz potrzeby duchowe. Rozwdj zas psycho-spoteczny bedzie
dotyczyt ludzkich dazen, potrzeb oraz aktywnosci spotecznej
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takich jak: relacje, sympatie, role zyciowe (Maslow 1986). W ten
sposob czlowiek realizuje humanistyczne odniesienie do dru-
gich i zarazem religijne odniesienie do Boga.

W cztowieku tkwia rézne potrzeby. Wsrdd nich jest takze po-
trzeba rozwoju, stawania si¢ w pelni czlowiekiem, ktdra dotyczy
wymiaru duchowego i psychiczno-spotecznego. Badacze méwia
o potrzebach koniecznych do zycia, nieodzownych do dobrego
funkcjonowania, istotnych dla dojrzewania osobowego. Sa one
osadzone w czlowieku, niekiedy czlowiek poszukuje spelnienia
ich w sobie i na zewnatrz (Allport 1955). Drugi czlowiek, spote-
czenstwo nie wystarczajg mu w zaspokojeniu wielorakich po-
trzeb, rodzi sie w nim swiadomos¢, ze musi by¢ kto$, kto dopetni
jego braku. Na przeciw wychodzi mu Bog w Jezusie Chrystusie,
ktorego cztowiek jest obrazem. Zaspokojone potrzeby i rozwinie-
te wrodzone predyspozycje uzewnetrzniaja si¢ w jego strukturach
zycia osobowego, religijnego i spotecznego (Werbinski 2004).

Pasterze Kosciota s swiadomi zagrozen dotyczacych dzisiej-
szego czlowieka, a szczegolnie mlodego pokolenia, uzewnetrz-
niajacych si¢ w roznych formach, o ktérych przypomina Jan Pa-
wet II (1979, 1996¢) w swoich dokumentach. Uwaza on, ze wiele
kierunkow filozoficznych zagubito transcendentny wymiar
osoby ludzkiej (marksizm). Wedlug nich cztowiek Zyje i dziata
nie wedtug swoich potrzeb, lecz w sposéb podyktowany przez
popyt, zapotrzebowanie i mode. Tego rodzaju tendencje maja
wplyw na jego wiezi uczuciowe, rodzinne oraz postawe wobec
innych. Cztowiek stat si¢ sSrodkiem do osiggniecia celéw, ma on
stuzy¢ rzeczom. Takie postawienie sprawy alienuje go, neguje je-
go transcendencje wobec $wiata i rzeczy oraz bytu spotecznego,
az w koncu stwierdza, ze nie potrzebuje Boga. Czlowieka , wta-
pia sie” w sfere przedmiotéw. Nastapita , absolutyzacja jednost-
ki i jej wolnosci”. Tego rodzaju postawa traktuje czlowieka jako
$rodek do osobistych celéw. Jest ona zrdédiem zniewolenia we-
wnetrznego. Czesto w niektorych systemach wiladza spoteczna
wyznacza cztowiekowi cel i srodki jego realizacji, czlowiek reali-
zuje si¢ na tyle, na ile spetnia cele spoteczenistwa. Pasterze $wia-
domi tych zagrozen, wspdtodpowiedzialni za integralny rozwdj
czlowieka, zobowiazani do gloszenia pelnej prawdy o Chrystu-
sie i o cztowieku, o jego przeznaczeniu, przypominaja na roz-
ne sposoby duszpasterzom o potrzebie poszukiwania skutecz-
nych $rodkéw i narzedzi do lepszej realizacji cztowieczenstwa
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i przekazu prawdy Chrystusowej o cztowieku (Stepulak 2006;
Budniak 2006). Sa to wyzwania dzisiejszego czasu dotyczace
roznych spotecznosci i kazdego chrzescijanina, a odnoszace sie
do tych, ktdrzy moga tym zadaniom sprostac.

Pojawia si¢ pytanie, dlaczego niektorzy ludzie przywiazuja
tak wielkq wage do rozwoju zycia religijnego czlowieka, a szcze-
golnie do doswiadczenia religijnego? Majac na uwadze m.in. po-
wyzsze wypowiedzi papieza, trzeba stwierdzi¢, jak uwazajq nie-
kiedy teologowie, ze dzisiejszy czlowiek albo bedzie mistykiem,
albo zniszczy siebie i innych. Doswiadczenie religijne widziane
jest jako jeden ze skiadnikow zdrowej religijnosci, a zarazem
wnosi wiele witalnosci i twdrczosci w ludzkie zycie. W doswiad-
czeniu religijnym cztowiek przezywa milczacego i niewypowie-
dzianego samego Boga. Poznaje Jego zamiary, jak i utrzymuje
nadzwyczajne poznanie Boga i siebie (Waldenfels 1984).

Czym jest rozw0j cztowieka? Czego powinien dotyczy¢? My-
Sle, ze stuszng odpowiedz na te pytania daje Jan Pawet II (1994).
W wypowiedziach papieza prawdziwy rozwoj przyjmuje miano
,cywilizacji mitosci”. Ma miejsce wtedy, gdy rozwdj opiera sie
na afirmacji godnosci cztowieka i jego wolnosci. Prawdziwy roz-
wdj — powie papiez — musi si¢ opiera¢ na mitosci Boga i blizniego
oraz przyczyniac si¢ do polepszenia stosunkéw miedzy jednos-
tka a spoleczenstwem. Jest to tzw. ,,cywilizacja milosci”. Auten-
tyczny rozwoj dotyczy humanizacji $wiata, jest procesem, ktéry
obejmuje wszystkie dziedziny ludzkiej egzystencji. Integralny
rozwoj cztowieka nie stoi w sprzecznosci z zaangazowaniem
i poszukiwaniami, lecz raczej sprzyja udoskonaleniu czlowieka,
jego wiekszej skutecznosci i zadowoleniu.

Celem czlowieka jest stawanie si¢ soba, uczestnictwo w petni
zycia ludzkiego i Bozego. Cztowiek staje si¢ w pelni soba, jesli
realizuje swoje wrodzone, otrzymane od Boga potencjalnosci na
poziomie ludzkim i duchowym. Zostal stworzony na obraz i po-
dobienistwo Boze. Jest zalezny od Boga. Skoro zostal stworzony
na obraz Bozy, to na prawie podobienstwa uczestniczy takze
w zyciu Bozym. Uczestniczy w szczesciu, do jakiego Bog go po-
wotat (Bartnik 1987; Chmielewski 2000). Nie tylko poznaje Boga
i Jego zamiary wzgledem siebie, ale takze poznaje lepiej siebie.

Koscidt jest instytucja spoteczna, obejmuje swoim zasiegiem
rozne osoby i grupy spoleczne. Jest takze wspodlnota duchowa,
w centrum ktorej znajduje sie¢ Osoba Jezusa Chrystusa. Stad



16 Whprowadzenie

nauczanie Kos$ciola glosi, ze istnieja niezmienne zasady dusz-
pasterstwa, a bazuja one na Objawieniu Bozym badz Tradycji
chrzeécijaniskiej oraz stanowia podstawe nowych poszukiwan
i rozwigzan duszpasterskich (Kaminski 2007). W samym cen-
trum dziatalnosci duszpasterskiej stoi Chrystus wraz ze swoja
moca zbawcza, ktoéry czlowieka uswieca, wzmacnia i posyta.
Perspektywa dzialalnosci KosSciota jest swietos¢ cztowieka odku-
pionego przez Chrystusa, powolanego do udziatu w zyciu Bo-
zym. Z mocy chrztu, przynaleznosci do Kosciota, kazdy chrze-
Scijanin jest powotany do gloszenia stowem i zyciem Chrystusa
Zmartwychwstatego. Wielki obowigzek tego zadania cigzy na
biskupach i kaptanach. Oni przy pomocy odpowiednio do tego
przygotowanych ludzi winni zabiegac, aby Dobra Nowina o Bo-
gu i cztowieku odkupionym byta jak najlepiej gltoszona w hi-
storycznej i kulturowej rzeczywistosci (Polak 2004). W trakcie
wielkich przemian w $wiecie nalezy czesto dobiera¢ odpowied-
nie strategie i kierunki pracy duszpasterskiej. Nalezy zawsze
uwzgledniac¢ oczekiwania i potrzeby wspdtczesnego cztowieka.
Temat niniejszej pracy brzmi: ,Rola Kosciota w integralnym
rozwoju miodziezy”. Rodzi si¢ pytanie, dlaczego autor rozpra-
wy podjal si¢ tego rodzaju zagadnienia? Mysle, Zze polecenie
Jezusa: ,Idzcie na caly swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu” (Mk 16, 15) jest ciagle aktualne. Glosi¢ Ewangelig, to
ukazywac potrzebe Boga w ludzkim zyciu, ktory jest szcze$ciem
czlowieka i daje mu zbawienie. To nie tylko troska o duchowy
rozwoj cztowieka, ale o rozwoj wszechstronny i zintegrowany.
Polecenie to jest przypominane przez nastepcow Chrystusa,
podejmowane i realizowanie przez lud Bozy w konfrontacji ze
znakami czasu. Czesto papieze w swoich wystgpieniach przypo-
minaja o integralnej i catosciowej wizji czlowieka i swiata, ktora
przeciwstawia si¢ kulturze zwatpienia i dehumanizacji, w ktorej
nauka i technika nie wykluczaja sig, ale uzupelniaja (Jan Pawet
IT 1979; Benedykt XVI 2007). Dzi$ coraz cze¢$ciej mowi si¢ o po-
trzebie integralnego rozwoju czlowieka. Spowodowane to jest
brakiem catosciowego spojrzenia na czlowieka i jego role w zy-
ciu rodzinnym, spotecznym. Ludzie czesto oddajq si¢ w nad-
miarze zdobyczom nauk technicznych, zaniedbujac swdj rozwoj
duchowy. Notuje si¢ coraz wigcej réznych zaburzen emocjonal-
nych i psychicznych, a nawet duchowych wsrod wielu mtodych
ludzi (Frankl 1987a). Najczesciej spowodowane sg one wlasnie
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brakiem catosciowego rozwoju czlowieka badz zaniedbaniem
rozwoju jego zycia religijnego (Rudin 1992). Stad zauwaza sie
wérod mlodziezy postawe ambiwalentna wobec Boga i naucza-
nia Kosciota, brak czasu dla Boga i Kosciota, niekiedy negatyw-
ne ocenianie pracy duszpasterskiej (Gtod 2004). Mlodziez ujaw-
niajaca glebokie pragnienie poglebienia zycia duchowego coraz
czesciej fascynuje si¢ metodami medytagji religii niechrzescijan-
skiej, New Age (Siemieniewski 2004), ruchem kulturowym Gen-
der (Olczyk 2008).

Na tle przemian spoleczno-kulturowych widoczne sa liczne
uwarunkowania pracy duszpasterskiej, jak i nowe wyzwania,
mozna powiedzie¢, niemalze w kazdej polskiej parafii. Masowy
charakter religijnosci w duzej mierze przechodzi do przesztosci.
Pojawita sie potrzeba duszpasterstwa specjalistycznego i zara-
zem integralnego. Od kaptana, ktory wskazuje wiernym Chry-
stusa, czesto jest ich duchownym, statym spowiednikiem, ocze-
kiwania jest gleboka wiara i milos¢ Boga i blizniego, wymagana
jest wieksza znajomo$¢ zagadnien wzietych z ludzkiego zycia,
niezwiazanych wprost z gloszeniem Dobrej Nowiny (Péttorak
2001). Oczekuje sie zaangazowania w sprawy socjalne i spotecz-
ne. Owszem moga one by¢ dobrym narzedziem przekazu Ewan-
gelii i uswiecenia wspolnoty wiernych. Wielu chrzescijan, a nie-
kiedy i duszpasterzy nie radzi sobie ze spolecznym wymiarem
chrzescijanstwa, brak im glebszego przezywania wilasnej wiary,
co widoczne jest w ich postawie spotecznej i w konsumpcyjnym
stylu zycia (Witkowska 2004).

Wspomniane tu tylko niektore postawy ujawniaja potrzebe
szerszych poszukiwan i glebszej refleksji nad rolg Kosciota we
wspotczesnym $wiecie i nad zagadnieniem integralnego rozwo-
ju osoby ludzkiej. Kosciol na rézne sposoby podejmuje rézno-
rakie dziatania zmierzajace do wypelnienia tego zobowiazania.
Na przestrzeni wiekdw powstato wiele szkdt, osrodkdéw wycho-
wawczych, ktorych programy obejmuja wszechstronny rozwoj
mlodego cztowieka. Widoczne sa organizacje charytatywne, spo-
feczne angazujace niekiedy cate rodziny w krzewieniu kultury
dziatan bezinteresownych. Powstaty domy rekolekcyjne poma-
gajace ludziom w uporzadkowaniu wlasnego Zzycia, poznaniu
siebie i Boga oraz w wigkszym zaangazowaniu w apostolat.

Mimo wielkich osiagnie¢ Kosciola w tej dziedzinie, pasterze
Kosciota i badacze wcigz poszukuja adekwatnych do wspot-

Rola Kosciota -2



18 Whprowadzenie

czesnych czasow i skutecznych narzedzi oraz sposoboéw wdra-
zania nowych pomystow duszpasterskich, bardziej owocnych
w realizacji polecenia Chrystusa i osiagnieciu jak najbardziej
wszechstronnego rozwoju cztowieka. Nasuwaja si¢ pytania: czy
dzisiejsze metody pracy sa wystarczajace i adekwatne do wspot-
czesnych wyzwan i potrzeb ludzi miodych? Jakie formy pracy
duszpasterskiej winne pojawic¢ sie¢ w zyciu Kosciota? Analiza
tego zagadnienia ukazuje, ze czesto niektore przedsiewziecia
w tej dziedzinie zostaly podjete zbyt pdzno. Brak przygotowania
wiernych, jak i duszpasterzy do podjecia wyzwan wspodtczesnej
mlodziezy niekiedy wprowadza zamet i niepewnos$¢, a zatem
i brak skutecznego dziatania.

Na gruncie poszukiwan naukowych zauwaza sie ciagly brak
szerszych opracowan dotyczacych sposobdéw realizacji misji
i postannictwa Kosciola dotyczacego integralnego rozwoju czto-
wieka. Wynika to m. in. z tego, ze Koscidt troszczac sie o dobro
cztowieka ciagle musi odpowiadac na znaki czasu i podejmowac
konfrontacje z aktualnymi warunkami spoleczno-ekonomiczny-
mi danych spoleczenstw, nowymi odkryciami naukowymi oraz
wymaganiami rozwojowymi cztowieka.

Aby w podjetej pracy osiagnac zamierzony cel, autor wpierw
przedstawi problematyke potrzeb cztowieka, jako wazne zagad-
nienie zwigzane z rozwojem czlowieka, bez ktdérych nie byloby
realizacji misji Kosciota. Odwota si¢ do literatury psychologicz-
no-pedagogicznej, uwzgledniajac takie potrzeby, jak: potrzeba
obrazu samego siebie, potrzeba transgresji, potrzeba akceptacji
siebie, potrzeba poczucia bezpieczenstwa osobistego, potrzeba
sensu zycia, potrzeba wartosci, a nastepnie do rozumienia po-
trzeb w nauczaniu Kosciola wedlug Jana Pawta II — dotycza one
potrzeby koncepcji zycia, potrzeby mitosci, prawdy i wolnosci.
Zostanie przedstawiona rowniez problematyka rozwoju zycia
duchowego czlowieka wraz ze swoimi zaletami w procesie cato-
$ciowego rozwoju cztowieka. Zycie duchowe cztowieka przebie-
ga pewnymi etapami. Decydujaca role odgrywa w nim doswiad-
czenie Boga. Ono nadaje zywotnosci ludzkiej religijnosci. Jest to
dar otrzymany od Boga. Mimo to potrzebne sa pewne sprzyjajace
warunki dla jego zaistnienia. Potrzeba modlitwy, kontemplacji to
tylko niektdre nieodzowne sktadniki rozwoju zycia duchowego.

W celu zapoznania si¢ z problematyka procesu rozwoju zycia
religijnego i osobowosciowego mlodziezy autor pracy podejmie
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probe przeprowadzenia badan empirycznych. Postuza one do
nakreslenia odpowiednich wskazéwek pastoralnych, do okre-
$lenia narzedzi i sposobdw sprzyjajacych i pomocnych integral-
nemu procesowi rozwoju cztowieka we wspotczesnym Swiecie
w ramach misji Kosciota. Dla okre$lenia tych wymiaréw zostana
uzyte odpowiednie narzedzia badawcze dostepne wspotczes-
nym naukom. Ich charakterystyka zostanie przedstawiona w od-
powiednim rozdziale pracy.

W pracy autor — zainteresowany problematyka , stawania si¢
w pelni cztowiekiem” poprzez realizacje wlasnych potencjalno-
$ci i potrzeb tych duchowych, psychicznych, jak i spotecznych,
ktore dotycza m.in: relacji cztowieka z Bogiem i ujawniaja sie
w doswiadczeniu religijnym, struktury samowiedzy, wzgled-
nie statych cech osobowosci, niepokoju egzystencjalnego i sensu
zycia — podejmie probe ukazania tych zagadnien oraz ich rela-
gi. Uznano, Ze nalezy wpierw dokonac krotkiej charakterystyki
tych wymiaréw ludzkiego zycia.

W trakcie rozwoju zycia duchowego cztowiek spotyka sie
z roznymi stanami. Doswiadcza odejscia Boga, opuszczenia
przez Boga, doswiadcza takze Jego obecnosci i nieobecnosci. Te-
go rodzaju przezycia religijne, ktore s sktadnikiem doswiadcze-
nia religijnego, widziane sa jako catoksztalt doznan religijnych
czlowieka (Soiniski 2006). Sq pewna forma poznania Boga i zdo-
byciem wiedzy o sobie i Bogu. Wyjatkowos¢ tego religijnego do-
$wiadczenia polega na tym, ze Bog objawia sie cztowiekowi jako
Kto$ catkiem inny (Glaz 1996). Ubogaca go i zacheca do lepsze-
go zycia. Przezycie religijne jest procesem zycia wewnetrznego
i wyrazem dojrzalosci religijnej. W zyciu religijnym czltowieka
procz pierwiastka nadprzyrodzonego znajduje sie takze element
naturalny, mozna je cho¢ czesciowo interpretowaé w wymiarze
psychologiczno-religijnym.

Czym jest struktura samowiedzy? Budowa struktury samo-
wiedzy czlowieka oparta jest na zatozeniu, ze ludzkie ,ja” jest
integralnym elementem kazdej osobistej tozsamosci, nie jest
ono odizolowane od zycia spotecznego. ,Ja” ciagle si¢ rozwi-
ja, jest produktem interakcji kazdej osoby z otoczeniem, srodo-
wiskiem, w ktédrym przebywa, zyje, pracuje (Wojciszke 1986).
Aspekty, obszary samowiedzy jednostki, stanowia zawartosci
tresciowe struktury wiasnego ,ja”. Warto podkresli¢, ze w pro-
cesie tworzenia sig struktury samowiedzy istotny udzial ma sfera
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emocjonalna i poznawcza. Jak przedstawiaja si¢ wzgledne sta-

fe cechy osobowosci? Poszukiwania naukowcow sugeruja, ze

pewne cechy osobowosciowe sa w duzej mierze uwarunkowane
biologicznie i posiadaja okreslone podloze genetyczne (Rowan,

Cooper 1999). Cztowiek rodzi si¢ ze wzglednie statymi dyspozy-

cjami i strukturg neuropsychiczna.

Niepokdj i lek stanowig wazny element egzystencji ludzkiej,
a takze struktury osobowosci kazdego cztowieka. Niektérym
osobom moga one utrudniaé przystosowanie spoteczne, niekie-
dy sprzyjaja poznaniu samego siebie. Ujawniajg si¢ one najcze-
$ciej w momencie zagrozenia wlasnej egzystencji badz jakiej$
znaczacej dla czlowieka wartosci (May 1995). Niepokdj egzy-
stencjalny pojawia sie zwykle w postaci leku zwiazanego z za-
grozeniem bytu ludzkiego. Przybiera on rézne formy: moze to
by¢ lek przed losem i $miercig, lek przed pustka i utrata sensu,
lek przed wina i potepieniem.

Czlowiek w odkrywaniu i poszukiwaniu sensu wiasnego zy-
cia moze bardziej lub mniej angazowac swoje sity witalne i du-
chowe (Siemianowski 2008). Poswieca temu wiecej badZ mniej
wlasnego czasu i wysitku. Najcze$ciej poszukiwanie sensu wtas-
nego zycia zalezy od sily motywagji oraz realizacji sensu i celu
zycia. Wychodzi si¢ z zalozenia, Ze podstawowa sile motywacyj-
na stanowi ,, wola sensu” —jest to pojecie zapozyczone od Frankla
(1978) — oraz potrzeba znalezienia celow i realizowania wartosci.

Cele pracy sa nastepujace:

1. Przedstawienie gtéwnych zagadnien zwigzanych z realizacja
wlasnych potrzeb zarowno ludzkich, jak i duchowych na pod-
stawie literatury przedmiotu.

2. Ukazanie procesu rozwoju zycia duchowego czltowieka
z uwzglednieniem jego skladnikéw na podstawie dostepnej
literatury zagadnienia.

3. Przeprowadzenie badan empirycznych wsrdéd mtodziezy stu-
denckiej i ukazanie rozwoju ich potencjalnosci uzewnetrznia-
jacych sie¢ w formie réznych wymiaréw osobowosciowych.
Naleza do nich: a) struktura samowiedzy (sfera fizyczna, sfera
umystowa, sprawnos¢ w dzialaniu, sfera emocjonalno-moty-
wacyjna, sfera spoteczna, stosunek do przysztosci), b) wzgled-
nie stale cechy osobowosci (neurotyzm, ekstrawertyzm, otwar-
tos¢, ugodowosé, sumiennosc), c) niepokoj egzystencjalny (lek
przed wing i potepieniem, lek przed pustka i bezsensem, lek
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przed losem i $miercia, lek przed innoscia i odrzuceniem, lek

przed konfrontacja, lek przed bliskoscia), d) sens zycia (moty-

wacja do realizacji sensu zycia, motywacja do poszukiwania
celow zyciowych, potrzeba czynu, poczucie sensu zycia, Swia-
domos¢ celéw zyciowych, postawa wobec wilasnego zycia).

4. Dokonanie badan empirycznych takze wsréd mtodziezy stu-
diujacej i ukazanie ich rozwoju duchowego uzewnetrzniajace-
go sie w formie zycia religijnego. Naleza do niego: a) doswiad-
czenie religijne (przezycie obecnosci Boga oraz przezycie
nieobecnosci Boga), b) struktura przezycia religijnego: obec-
nosci Boga i Jego nieobecnosci, c) kryzys religijny towarzysza-
cy tego rodzaju doswiadczeniom religijnym.

5. Na podstawie literatury przedmiotu oraz przeprowadzonej ana-
lizy badarn empirycznych ukazanie propozycji duszpastersko-
-pastoralnych.

Cata praca bedzie miala charakter teorotyczno-empiryczny.
W czesdci teoretycznej zostanie przedstawiona problematyka
rozwoju poszczegolnych potrzeb czltowieka, z uwzglednieniem
rowniez i tych obecnych w nauczaniu Kosciota. Nastepnie uka-
zana zostanie tematyka rozwoju zycia duchowego wraz z jej ele-
mentami i zaletami. W czeéci empirycznej natomiast zostanie
przedstawiony zarys zalozen teoretycznych problematyki ba-
dan wtasnych, stan badan nad przezyciami religijnymi, problem
badawczy i cel badan, strategia wlasnych badan, opis narzedzi
badawczych i charakterystyka grupy badanej, a takze analiza
uzyskanych badan i ich aplikacje pastoralne oraz podsumowa-
nie i zakonczenie. Nalezy doda¢, ze niektore tresci pracy, jak
réowniez fragmenty badan empirycznych, zostaty wziete z wcze-
$niejszych publikacji autora, w ktérych dokonano ich interpre-
tacji w wymiarze filozoficzno-psychologicznym, tutaj natomiast
interpretacja ma wymiar duszpastersko-pastoralny.





