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Wprowadzenie

Pragnienie ojcowskiej mitoSci jest gtgboko wpisane w kazdego czto-
wieka, takze cztowieka dorostego. Potrzebujq jej jednak w sposéb
szczegblny dzieci i mtodzi w okresie dojrzewania. Dziecko poszukuje
nie tylko cieptej i serdecznej mitoSci matki, ale réwniez otwartej,
zyczliwej 1 dajacej bezpieczenstwo mitoSci ojca. Kiedy dziecko nie
ma zyczliwych i pogodnych relacji z wlasnym ojcem, przezywa giéd
ojca. I chociaz mito$¢ ojcowska jest inna od mitos$ci matki, bywa ona
dla dziecka nie mniejszym Zrédtem radosci i szczg$cia.

Ojcostwo przezywa dzisiaj jednak gleboki kryzys. Wyptywa on nie
tylko z postaw i zachowan samych me¢zczyzn, ale takze z kryzysu
matzenistwa i rodziny, ktére sa fundamentem dojrzatego i odpowie-
dzialnego ojcostwa.

I cho¢ wielu megzczyzn pogubito si¢ w petnieniu swojej ojcowskiej
roli, nie zatracili oni jednak glebokiego pragnienia posiadania
1 wychowywania dzieci. Umart na naszych oczach jedynie pewien
model ojcostwa; nie jest to juz silny autorytet pana rodziny i nie



podlegajaca dyskusji wyrocznia'. Ojcostwo jawi si¢ dzisiaj bardziej
jako stuzba dzieciom. Stad tez trzeba méwic nie tyle o funkcji czy
roli ojcowskiej, odtwarzanej z pokolenia na pokolenie, ile raczej
0 misji i powotaniu, ktére — jak nigdy dotad — domaga si¢ osobistego
zaangazowania, woli zmagania si¢ z soba, prawdziwej meskiej,
tworczej postawy oraz powrotu do duchowosci i religii.

Analizujac bowiem kryzys malzedistwa i zycia rodzinnego,
a w konsekwencji takze ojcostwa, nalezy podkresli¢, ze najglebsza
jego przyczyna jest kryzys wspolczesnego cztowieka, ktéry zapomniat
o Bogu czy tez zepchnal Go na ubocze’. Gdy Bég znika, ludzie
szukajq innych Zrédet ciepta. Lecz gdzie je znalez¢? Ojca juz nie ma
i wszyscy jestesSmy sierotami. (...) Tak, gdy ojciec znika, dzieci trzesq,
sie z zimna. (...) Cata nasza cywilizacja jakby oziebta, mitos¢ takze’.
Stad tez warunkiem odbudowania ojcostwa w naszej zachodniej
cywilizacji jest powr6t do chrzedcijafistwa rozumianego jako wielkie
pielgrzymowanie do domu Ojca, ktorego bezwarunkowaq mitos¢ do
kazdego cztowieka, a zwtaszcza do ,,syna marnotrawnego”, odkrywa-
my na nowo kazdego dnia’.

Ksiazka, ktéra oddajemy obecnie do rak czytelnikéw, choé traktuje
o dojrzewaniu do ojcostwa, nie jest jednak prostym poradnikiem dla
przygotowujacych si¢ do zycia matzeniskiego i1 rodzicielstwa, nie jest
takze przewodnikiem pedagogicznym dla ojcéw wychowujacych swo-
je dzieci. Rzadko dawane sa w niej szczegétowe rozwiazania proble-
méw, z jakimi na co dziefi spotykaja si¢ ojcowie. Podejmuje si¢ tutaj
problem ojcostwa i wychowania dzieci przede wszystkim z punktu

' M. Légaut, Zyé, aby by¢, PAX, Warszawa 1977, s. 66.

2 Jan Pawet II, Tertio Millennio Adveniente, Rzym 1994, 52.

3 G. Danneels, Gdy ojciec znika, dzieci trzesq, sie z zimna, ,,List”, 10/1996, s. 11-12.
4 Jan Pawet 11, Tertio Millennio Adveniente, dz. cyt., 49.
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widzenia duszpasterskiego. Jej podstawg stanowi antropologia
chrzedcijaiiska, ktérej problemy malzedstwa, rodziny oraz rodzi-
cielstwa — ojcostwa i macierzyfistwa, stanowiq integralng cz¢s$¢.

Praca niniejsza skierowana jest do szerokiego odbiorcy: do m¢zczyzn
przygotowujacych si¢ do zycia malzeniskiego, do ojcéw, ktérzy
wychowuja juz swoje dzieci, do duszpasterzy, wychowawcow,
doradcéw rodzinnych. Pragnatbym jednak w sposéb szczegdlny
zaprosi¢ do lektury mojej ksiazki nastoletnich mtodych mezczyzn
— niemal chtopcéw, dla ktérych relacje z ojcem sa bardzo trudnym,
czy wrecz bolesnym, tematem. Jestem bowiem przekonany, iz
wzrastanie w niecheci, rozzaleniu czy tym bardziej w buncie
i gniewie wobec wtasnego ojca jest dla syna zatruwaniem jego
przysztego ojcostwa. Aby by¢ ,,dobrym” ojcem, trzeba najpierw stac
si¢ ,,dobrym” synem. To przekonanie legto u podstaw refleksji
zawartych w ksiazce.

Mtodzi mezczyZni czytajac te ksiazke moga uczy¢ si¢, w duchu
prawdy, szczeroSci i synowskiej mitoSci, glebszego rozumienia
swoich ojcéw. Zrozumienie wlasnego ojca prowadzi spontanicznie do
pragnienia nawigzania z nim glgbszej wigzi ludzkiej i duchowe;.
Chciatbym tez zacheci¢ ludzi mtodych, by podjeli trud wychodzenia
naprzeciw wiasnym rodzicom, w szczegdlnoSci za$ ojcom takze
wowczas, kiedy czujg si¢ przez nich w jaki§ sposéb ranieni.

Dos$wiadczenie ukazuje niezbicie, iz synowie glebiej zranieni przez
swoich ojcéw moga staé¢ si¢ w przyszto$ci bardziej wrazliwymi
i odpowiedzialnymi ojcami witasnie ,,dzigki” skrzywdzeniu. Musi by¢
ono jednak uprzednio wewngtrznie rozeznane i przebaczone. Juz
szesnastoletni chtopiec moze postanowi¢, Ze on sam nie bedzie
krzywdzit swoich dzieci wracajac po pracy w stanie nietrzeZwym, jak
czynit to jego ojciec. Pelniejsze poznanie, zrozumienie i pokochanie
synowska, pokorna mitoscia wtasnego ojca stwarza mozliwo$¢ nawig-
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zania z nim glgbszej i bardziej przejrzystej wiezi, ktéra bytaby
naznaczona wzajemnym przebaczeniem, szacunkiem, troskg o siebie,
zyczliwodcig 1 przyjaznia. Tylko w ten sposéb chtopiec — miody
me¢zczyzna moze z jednej strony nasladowac i pomnazaé to, co byto
mocng strong jego ojca, z drugiej za$ dostrzegac i unikaé powtarzania
jego btedéw. Tylko pokorny syn moze by¢ pokornym ojcem.

O tym zas§, ze ojcowie winni réwniez wychodzi¢ naprzeciw swoim
synom z mitoScig petng akceptacji, troski i poczucia bezpieczenstwa,
traktuje cala ksigzka.

Chciatbym poleci¢ Ojcostwo nie tylko mtodym megzczyznom przy-
gotowujacym si¢ do malzeistwa i zycia rodzinnego, ale takze
alumnom diecezjalnym i zakonnym oraz miodym ksi¢zom. Przej-
rzyste i poglebione relacje z wtasnym ojcem sa waznym elementem
dojrzewania do ojcostwa duchowego, ktére jest integralnym elemen-
tem celibatu ze wzgledu na Krélestwo niebieskie.

I chociaz jest rzecza naturalna, ze ksiazka traktujaca o ojcostwie
jest skierowana najpierw do megzczyzn, pragne ja poleci¢ réwniez
kobietom i dziewczetom. Dobre rozumienie wtasnego ojca, narze-
czonego i megza, dobre odczytywanie ich pragnieri i potrzeb, mocnych
i stabych stron ich meskosci, jest jednym z wazniejszych warunkéw
dojrzatej relacji narzeczeriskiej, matzeriskiej i rodzinne;j.

Ksiazka sktada si¢ z szeSciu czgSci. W pierwszej (Kryzys ojcostwa
dzisiaj) usituje przedstawi¢ z jednej strony najwazniejsze przejawy
i przyczyny kryzysu megskoSci i ojcostwa, z drugiej za§ wskazaé na
szanse odbudowania ojcostwa, jakie pojawiajq si¢ we wspodtczesne]
cywilizacji.

W czedci drugiej (Opusci¢ ojca i matke), w nawigzaniu do
biblijnego nakazu opuszczenia rodzicéw, zostanie ukazany proces
opuszczania rodzinnego gniazda, ktére czgsto wiaze si¢ jednak
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z potrzebg uleczenia zranien i skrzywdzen, jakie narastaly w okresie
dzieciistwa i dojrzewania.

W czesci trzeciej (ZaangaZowanie w osobiste dojrzewanie) bedzie
mowa o dojrzewaniu emocjonalnym i duchowym jako koniecznym
warunku odpowiedzialnego ojcostwa. Powracaé tu bedzie czesto
podstawowe zatozenie pracy, a mianowicie — iz dojrzate ojcostwo
musi by¢ zakorzenione w ojcostwie samego Boga.

Cz¢8¢ czwarta (Zbudowac dom) to refleksja nad narzeczeristwem
oraz pierwszymi latami maltzeristwa pod katem przygotowania do
rodzicielstwa — ojcostwa i macierzynstwa. Warunkiem dojrzatego
ojcostwa jest trwata wigZ mitosci i przyjazni pomiedzy mezem i zona,
ktéra buduje si¢ przez cale zycie. To wazne stwierdzenie podkreSlone
zostato szczegdlnie w calej ksigzce.

W piatej czeSci (Relacje ojca z dzieckiem) ukazana zostala
potrzeba zaangazowania ojca w relacje z wlasnym dzieckiem.
Wymaga ona czasu, uwagi, zaufania, zrozumienia, bliskosci fizycznej,
przyjazni.

Wychowanie do Zycia — ostatnia cz¢$¢ ksiazki, to oméwienie kilku
probleméw odnoszacych si¢ do ojcostwa jako szkoty zycia dla
dziecka.

Ksiazka Ojcostwo powstawata w ciagu kilku lat. Wyrosta z licznych
spotkan i rozméw kierownictwa duchowego i poradnictwa prowa-
dzonego zaréwno w ramach rekolekcji ignacjanskich, jak tez poza
nimi. Dzielg si¢ w niej tym przezyciem ojcostwa, jakie bylo mi
powierzane z zaufaniem i szczero$cia w ramach kierownictwa
duchowego przez wielu ludzi, szczegllnie za$§ ludzi mtodych.
Nierzadko byty to doSwiadczenia bolesne. Samo ich wspomnienie
niejednokrotnie wywotywato izy penitentow.

Niech mi zatem bedzie wolno wyrazi¢ szczera wdzigczno$¢ moim
rozméwcom, ktdrzy przyczynili si¢ do napisania tej ksigzki. Ich
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odwaga i zaangazowanie sprawialy, iz wielokrotnie bylem §wiadkiem
rodzenia si¢ pokornej mitos$ci synowskiej oraz powotania do ojcos-
twa: tak ojcostwa naturalnego w zyciu matzeriskim i rodzinnym, jak
tez powotania do ojcostwa duchowego w zyciu kaptafiskim.

Dzigkuje szczerze takze moim wspdtbraciom i przyjaciotom, ktérzy
tak bardzo pomogli mi w korficowej redakcji ksiazki. Bég zaptac
wszystkim.

Czgstochowa, 19 III 1999 Jozef Augustyn SJ

W uroczystos¢ §w. Jozefa
Przybranego Ojca Jezusa
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