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WSTEP

Na gruncie psychologii zauwaza sig, ze niektérzy naukowcey coraz czes-
ciej interesuja si¢ problematyka religijnosci cztowieka. Mozna powiedzie¢,
ze cztowiek religijny ma specyficzng osobowos¢. Naukowcey widza religij-
no$¢ jako jeden z waznych elementéw funkcjonalnych w zyciu cztowieka.
Podejmuja wigc prébe opisania jej zrédel, strukeury, przydatnosci w zyciu
jednostki i danego spoteczefistwa. Niekt6rzy z nich opisali kryteria dojrza-
fej religijnosci. Inni ukazuja jej powiazanie z aspektami osobowosci os6b
mlodszych i dorostych, z osobowoscia dojrzaly i zaburzona.

Prezentowana praca: Czlowiek i jego zycie religijne zawiera opracowa-
nie kilku zagadnieni dotyczacych ludzkiego zycia. Obejmuja one sens zycia
ludzkiego, ksztaltowanie si¢ obrazu Boga u dzieci, analiz¢ fenomenu reli-
gii u Junga i Frankla, problematyke wychowania i formacji w pogladach
ks. Blachnickiego oraz powiazania osobowosci z przezyciami religijnymi
cztowieka.

Ksiazka rozpoczyna si¢ artykutem pt. Problematyka sensu ludzkiego zycia.
Sens zycia w tym tekscie jest interpretowany jako zadanie, bedace realizacja
najwazniejszej potrzeby. Realizacja tej potrzeby prowadzi czlowieka do spet-
nienia siebie jako osoby. Czlowiek realizuje si¢ w relacji z drugim cztowie-
kiem i w relacji z Bogiem; realizuje si¢, gdy tworzy dzieta sztuki i kocha. Na
wstepie tego artykutu autorzy przedstawiajg analize wybranych teorii psy-
chologicznych w kontekscie sensu ludzkiego zycia. Dotycza one rozumienia
sensu zycia w pogladach Freuda, Adlera, Fromma, Allporta, Maslowa, Fran-
kla. Ponadto ukazano powiazanie sensu zycia z religia i jego oddziatywanie
na zachowanie cztowieka. Nastgpnie przedstawiono problematyke samot-
nosci oraz mitosci jako cennych wartosci, ktére okreslajg relacje miedzy-
ludzkie i stosunek cztowieka do swiata.

W szerokim nurcie psychologii, w obrebie ktérego rozwija si¢ psycho-
logia religii, ksztaltuja si¢ rézne jej odmiany. W zwiazku z tym mozemy
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moéwic takze o fenomenologicznym podejéciu do religii. Analiza fenomenu
religii w ujeciu Junga i Frankla bedzie jednym z celéw pracy zatytulowanej
Carla Gustawa Junga a Viktora Emila Frankla koncepcja religii. Zasadniczym
celem tego opracowania jest zestawienie poréwnawcze rozumienia religii
w ujeciu Junga i w ujeciu Frankla. Na poczatku rozprawy autor przedstawil
podstawowe Zrédta fenomenu religii, jej istoty u obu psychologéw. Dotyczy
to elementdw religii i jej rodzajéw, relagji religii do mitu, rozumienia wiary
religijnej i dogmatdéw, przezy¢ religijnych oraz aktéw religijnych i symbo-
li. W nastgpnej czgdci za$ autor przedstawit problematyke koncepcji Boga,
uwzgledniajac archetyp Boga, Tréjcy Swietej; ponadto drogi poznania Boga
oraz jego przymioty. W nastepnej czeéci ukazano podobieristwa i rdznice
wystepujace w rozumieniu genezy religii, koncepdji religijnosci i Boga oraz
stosunku religii do psychoterapii.

Do waznych elementéw religijnosci czbowieka nalezy proces ksztaltowa-
nia si¢ obrazu Boga. Pojecia o Bogu pojawiaja si¢ w naszym umysle nie tylko
pod wplywem oddzialywari rodziny, szkoly, srodkéw masowego przekazu,
ale szczegdlnie w wyniku oddziatywania Kosciota. Autorzy artykutu Udziat
rodzicow w ksztattowaniu obrazu Boga u dzieci zwracaja uwagg na przebieg
wychowania religijnego w rodzinie, a takze na trudnosci, jakie napotykaja
rodzice w realizowaniu tego waznego zadania. W pierwszej czgéci pracy zo-
stal oméwiony proces przebiegu powstawania wyobrazenia o Bogu u dzie-
cka z uwzglednieniem jego potencjalnosci rozwojowych wraz z ukazaniem
oddziatywan wychowawczych rodzicéw, zaréwno tych celowych, jak i nie-
zamierzonych. W kolejnej czgéci opracowania przedstawiono problematyke
rodzin niewydolnych wychowawczo oraz ich problemy wychowawcze. Zo-
staly réwniez oméwione uwarunkowania wspétczesnej rodziny oraz wplyw
nieodpowiednich dziatani, zachowan wychowawczych rodzicéw wplywaja-
cych na wychowanie religijne dzieci. W ostatniej czgsci ukazano najbardziej
powszechne zdeformowane obrazy Boga, ktére najczesciej tworza si¢ w wy-
niku negatywnych do$wiadczen z wlasnymi rodzicami.

Wsréd wielu powstajacych wspélczesnie inicjatyw, organizacji i ru-
chéw majacych wspomagaé wychowanie mlodziezy, od wielu lat wpisuje
sie w polskie realia Ruch Swiatto-Zycie, popularnie okreslany jako oaza.
W artykule: Franciszka Blachnickiego koncepcja wychowania i formacji oraz
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jej zastosowanie w Ruchu Swiatto-Zycie autorka ukazuje zasady wychowa-
nia i formacji stworzone przez Stuge Bozego ks. Blachnickiego. Celem
artykutu jest ukazanie zakresu oazy na tle kilku nurtéw filozoficznych
oraz pedagogicznych, ktére mogly by¢ bezposrednia lub tez posrednia
inspiracja dla Stugi Bozego oraz na tle praktycznego jej wykorzystania
w wychowaniu mlodziezy.

Stanistaw Glaz



Joanna Gielas, Stanistaw Glaz

UDZIAL RODZICOW W KSZTALTOWANIU
OBRAZU BOGA U DZIECI

Wprowadzenie

Wychowanie religijne $cisle wiaze si¢ z szeroko rozumianym wycho-
waniem, nie jest ono tylko uzupelnieniem, ale podstawa calosciowego
wychowania czlowieka. Dlatego wazne jest, jak funkcjonuje wychowanie
w rodzinie w ogdle i czy w jego ramach uwzglednia si¢ przekaz wartosci
religijnych, czy tez rodzice traktujg wychowanie w wierze jako odr¢bna
dziedzing spraw, niezwiazang z codziennymi kwestiami wychowawczymi.
Rola rodziny w przekazywaniu i podtrzymywaniu zycia religijnego nabiera
szczegblnego znaczenia w zmieniajacych si¢ wspétezesnie warunkach zycia.
Dzisiaj w wielu mtodych rodzinach uwaza si¢ za naturalne, ze dzieci coraz
czgéciej dorastaja bez jakiegokolwick wychowania religijnego badz proce-
s6w socjalizacyjnych.

Osobowo$¢ religijna dziecka rozwija si¢ nie tylko pod wplywem od-
dzialywan rodziny, ale takze Kosciota, szkoly, srodowiska lokalnego, grup
kolezeniskich, $rodkéw masowego przekazu oraz calego spoleczenstwa.
Rodzing jednak nalezy uzna¢ za najwazniejsze i podstawowe $rodowisko
wychowania religijnego dziecka, a rodzicéw za pierwszych i gléwnych wy-
chowawcéw. Pomiedzy wychowaniem, religia i rodzina powinien istnie¢
Scisty zwiazek (Mariariski 1994). Wychowania religijnego nie mozna od-
dzieli¢ od wychowania dziecka jako cztowieka w ogdle. Zaréwno wartosci
ogélnoludzkie, jak i religijne nalezy rozwija¢ réwnoczesnie.

Rodzina, ktérej nikt nie moze zastapi¢ w rozwoju cztowieka, zwlaszcza
w pierwszych latach jego zycia winna troszczy¢ si¢ o zapewnienie dziecku
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bytu materialnego, poczucia bezpieczeristwa i mitosci, jak réwniez powinna
podja¢ wysitek i trud, by miody cztowick zostal prawidlowo wewngtrznie
uksztaltowany. Rodzice przekazuja dziecku wzory zachowan oraz system
wartosci, ktéry — jak pozornie moze si¢ na poczatku wydawaé¢ — nie ma
nic wspélnego z religijnoscia, jednak religijnos¢ rodzicéw staje si¢ podsta-
wa dla rozwoju religijnosci dziecka (Rogowski, Tatala 2000). Rodzina jest
ta wspélnota, ktéra stowem i zyciem stwarza, podtrzymuje i ozywia wiarg
dziecka, przysposabia i przyzwyczaja do regularnej praktyki zycia liturgicz-
nego, pobudza do odczuwania i praktykowania mitosci blizniego, przekazu-
je wartosci (Marianiski 1994). Rodzice towarzyszacy dziecku w jego rozwoju
religijnym stanowia tho emocjonalne dla rozwoju religijnoéci swojego dzie-
cka. A poniewaz w ciagu pierwszych lat zycia dziecko poddane jest przede
wszystkim oddzialywaniu rodzicéw, dlatego odgrywaja oni zasadnicza role
réwniez w procesie ksztaltowania si¢ obrazu Boga (Bagrowicz, Makowska
2000). Poprzez atmosfer¢ domu rodzinnego, na drodze codziennych do-
$wiadczeni rodzice winni dziecku pomaga¢ w odkrywaniu obecnosci i dzia-
fania Boga w zyciu oraz otaczajacym go $wiecie. Chodzi o przekazanie
dziecku prawdziwego obrazu Boga kochajacego, dajacego poczucie bezpie-
czeristwa i bliskosci. Dlatego struktura rodziny i wszystkie do§wiadczenia
dziecka wyniesione z kontaktéw z rodzicami maja decydujacy wplyw na to,
czy dziecko bedzie religijne, czy obojetne. Jezeli relacje w rodzinie sa pozy-
tywne, a rodzice odnosza si¢ do dziecka odpowiednio czule, wtedy prawdo-
podobnie uksztattuje si¢ w jego $wiadomosci prawidlowy obraz Boga ko-
chajacego, bliskiego i zyczliwego, natomiast brak kontaktu emocjonalnego
dziecka z rodzicami i zte wzorce osobowe mogg by¢ przyczyna wypaczania
i kwestionowania obrazu dobrego Boga (Montgomery 2000).

Nalezy zauwazy¢, ze w umysle wielu ludzi funkcjonujg bledne, wrecz
karykaturalne sposoby postrzegania Boga, ktére uniemozliwiaja do$wiad-
czy¢ Bozej milosci i zy¢ w pelni (Bagrowicz, Makowska 2000). I cho¢
zdobywane przez cztowieka doswiadczenia w kolejnych latach zycia moga
dokona¢ korekty pierwotnego wyobrazenia Boga, to wspdlczesna psycho-
logia i pedagogika podkresla, ze okres dzieciistwa daje wigksze mozliwosci
uksztaltowania prawidtowego obrazu niz pézniejsze lata. W tym okresie
szczegdlnej wrazliwosci i podatnosci na wplywy wychowawcze wszystkie
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emocjonalne stosunki, jakie zachodza pomigdzy dzieckiem a rodzicami,
majg ogromne znaczenie dla ksztaltowania si¢ w umysle dziecka wyobra-
zenia Boga. Dlatego w niniejszej pracy skoncentrowano uwage na analizie
zaleznoéci miedzy pojeciem Boga a obrazem rodzicéw oraz na tym, jakie
nieodpowiednie dziatania rodzicéw zamierzone badz nieswiadome moga
zaburza¢ prawidlowy proces ksztaltowania obrazu Boga badz deformowac.

Oddzialywanie rodziny na rozwdéj religijnosci dziecka byt przedmio-
tem wielu badari psychologicznych i socjologicznych w Polsce. Rodzina,
a zwlaszcza charakterystyczne dla niej relacje migdzy rodzicami i dzie¢mi,
uznawany system wartosci, atmosfera wychowawcza w rodzinie i wiele in-
nych czynnikéw systemu rodzinnego oddziatuje znaczaco na ksztaltowanie
si¢ stosunku dzieci do wartosci religijnych i do samego Boga.

Z przeprowadzonych dotychczas badan wynika, ze zachodzi powia-
zanie mi¢dzy obrazem Boga, a obrazami rodzicielskimi oraz, co jest cha-
rakterystyczne w naszym kregu kulturowym, ze postawy rodzicéw maja
dominujacy wplyw na ksztaltowanie si¢ pojecia Boga (Krél 1996). Na
podstawie badani wysunigto réwniez hipoteze, ze istnieje wspdtzaleznosé
miedzy postawami rodzicéw wzgledem dzieci, strukturg ,Ja”, poziomem
samoakceptacji, a pojeciem Boga.

W niniejszej pracy zwrdcono uwagg na przebieg wychowania religijne-
go w rodzinie, a takze na trudnosci, jakie napotykaja rodzice w realizowa-
niu tego zadania, ktére nalezy do podstawowych ich obowiazkéw. Przed-
stawiono problem ksztattowania si¢ obrazu Boga u dzieci na tle do$wiad-
czeni wyniesionych z rodziny. Lepsza znajomos$¢ tego procesu moze pomoc
rodzicom unikna¢ bledéw w wychowaniu religijnym swoich dzieci, a tym
samym moze umozliwi¢ przekazanie pozytywnych obrazéw Boga.

Podstawowym zrédtem analizy tego zagadnienia beda dokumenty
Kosciota i literatura poruszajaca tematyke wychowania religijnego oraz
pozycje naukowe z zakresu psychologii, psychologii religii, socjologii oraz
pedagogiki rodziny. Wykorzystano pozycje dotyczace rozwoju dziecka
oraz artykuly z czasopism poruszajace problematyke ksztaltowania sig
obrazu Boga.

W pierwszej czgsci pracy zostanie omdéwiony przebieg powstawania wy-
obrazenia Boga w umysle dziecka z uwzglednieniem jego mozliwosci roz-
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wojowych. Zwrécona zostanie uwaga na najwazniejsze mechanizmy, ktére
tym procesem kieruja w celu wykazania analogii miedzy obrazem Boga
a obrazem rodzicéw. Rozdziat ten bedzie réwniez poswigcony oddzialywa-
niom wychowawczym rodzicéw, zaréwno tym celowym, jak i niezamie-
rzonym, z zaakcentowaniem ich negatywnego wplywu, prowadzacego do
wytworzenia si¢ nieprawidtowego obrazu Boga w umysle dziecka.

W kolejnej czgéci pracy zostang przedstawione uwarunkowania wspot-
czesnej rodziny polskiej, poniewaz zachodzace we wspélczesnej rodzinie
przeobrazenia wiazg si¢ z realizacja jej podstawowej funkeji opiekuriczo-
-wychowawczej, ktérej wypelnianie ma zasadniczy wplyw réwniez na prze-
bieg wychowania religijnego matego dziecka. Krétko scharakteryzowane
zostang rodziny niewydolne wychowawczo i najwazniejsze problemy wy-
chowawcze tych rodzin. Ukazany takze zostanie wplyw nieodpowiednich
dziatari wychowawczych rodzicéw na wychowanie religijne dziecka.

W trzeciej czgsci natomiast zostang oméwione najbardziej typowe zde-
formowane obrazy Boga, ktére ksztattuja sic w wyniku negatywnych do-
$wiadczen dzieci z rodzicami. Znajda si¢ tu réwniez wnioski i wskazania,
ktére by¢ moze okaza si¢ pomocne w tatwiejszym odkryciu i zdemaskowa-
niu tych niezdrowych wizerunkéw Boga.

1. Ksztaltowanie si¢ wyobrazen o Bogu u dzieci

Doniosta role w zyciu religijnym czlowieka pelni obraz Boga. Cze-
sto wedlug tego obrazu ludzie interpretuja rzeczywisto$¢, mysla, méwia,
ksztaltuja wlasne postgpowanie, nadzoruja realizacje ideatéw zyciowych.
Pojecie Boga nalezy do istotnych i najbardziej podstawowych kategorii po-
jeciowych kazdej religii (Murawski 1977).

Pojecie Boga nie jest pojeciem wrodzonym, ale ma podioze empirycz-
ne i powstaje stopniowo w umysle dziecka. Ksztaltuje si¢ ono stopniowo
w procesie socjalizacji i jest modyfikowane na podstawie wlasnych czynno-
$ci poznawczych oraz doswiadczent emocjonalnych, zwigzanych zwlaszcza
ze strukturg zycia rodzinnego (Krél 20006). Literatura oraz liczne badania
dowodza, ze na posiadane przez dziecko pojecie Boga maja wplyw: rodzice,
$rodowisko, katechizacja.
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Wiodacg role w tym procesie odgrywaja rodzice, poniewaz ich obraz jest
pierwszym, na ktérym dziecko zatrzymuje swoje oczy. Dlatego w tej czeéci
pracy zostanie przedstawiony problem ksztaltowania si¢ obrazu Boga u dzieci
na tle do§wiadczent wyniesionych z rodziny. Chodzi o tworzenie si¢ w umysle
dziecka tzw. psychicznej reprezentacji Boga. Omdwione zostana najwazniej-
sze mechanizmy, jakie tym procesem kieruja z uwzglednieniem mozliwo-
$ci rozwojowych malego dziecka. Wskazane zostang zwiazki, jakie zachodza
miedzy obrazami rodzicéw a obrazem Boga i zwrécona zostanie uwaga na
psychologiczne procesy, jakie w nich posrednicza. Ukazane zostanie, w jaki
sposéb Bég rodzicow staje si¢ stopniowo Bogiem dziecka: Bogiem, ktdre-
go kocha, do ktérego si¢ modli i ktéremu ufa albo ktérego si¢ ono obawia
i odrzuca jako fikcje. Ukazane zostana rowniez nieodpowiednie dzialania ro-
dzicéw zaréwno te zamierzone, jak i nieswiadome, ktére moga prawidtowy
proces ksztattowania si¢ obrazu Boga zaburza¢ badz deformowac.

1.1. Zaleznos$¢ mig¢dzy obrazami rodzicéw a obrazem Boga

Cecha zasadnicza religijnosci dzieciecej jest jej zalezno$¢ od ludzi do-
rostych. Uwaza sig, ze zadne dziecko odizolowane od srodowiska nie od-
najdzie samo Boga, natomiast ze wzgledu na swg psychike jest zdolne, by
przyjaé istnienie Boga. Najwickszy wplyw na ksztaltowanie religijnosci
dziecigcej maja rodzice. Oni sg pierwszymi i gléwnymi wychowawcami.
Dzialanie domu rodzinnego zaczyna si¢ najwczesniej i jest we wezesnym
dziecifistwie jedynym Srodowiskiem przebywania dziecka. To oddziatywa-
nie na dziecko w najwczesniejszym okresie zycia pozostawia w jego psy-
chice $lad, ktérego zadne pézniejsze wysitki wychowawcze nie sg w stanie
zatrze¢ (Krél 1998).

Poczatkowo rodzice wywieraja wplyw na religijno$¢ dziecka w sposéb
posredni, poprzez zaspokajanie jego potrzeb psychicznych; przez stworze-
nie w domu atmosfery milosci, szacunku, wzajemnej zyczliwosci. Milo$¢,
jaka ofiarowuja dziecku rodzice potwierdza i umacnia jego poczucie war-
toéci, wzbudza zaufanie i nastraja pozytywnie do calego $wiata i do samego
Boga, natomiast gdy dziecko natrafia na oboje¢tnos¢, chtéd, brak opieki
i niezyczliwo$¢, instynktownie si¢ zamyka i nie rozwija (Pastuszka 1961).
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Takiemu dziecku trudno otworzy¢ si¢ na Boga. Zdaniem Godina (1963)
liczne odchylenia od whasciwej postawy religijnej pochodza z niezaspo-
kojonych potrzeb malego dziecka. Przypuszcza si¢, ze wszystkie kontakey
z rodzicami maja decydujacy wplyw na posiadane przez nie wyobrazenie
Boga. Dziecko nie moze odkry¢ Boga samo z siebie, ale Bég musi mu
by¢ przyblizany przez konkretne do§wiadczenia codziennego zycia. Bardzo
silnie dziata na dziecko klimat domu rodzinnego. Zwyczajne i naturalne
wydarzenia, stowa, rzeczy dnia powszedniego ukazuja dziecku obecnos¢
Boga. Wspdlne spacery, zabawa, spozywanie positkéw moga dostarczaé
dziecku bogatych przezy¢ religijnych w sposéb szczery i naturalny. Owa
naturalno$¢ ma wicksze znaczenie niz méwienie o Bogu czy wpajanie na
site praktyk religijnych, bo dziecko uczy sig, obserwujac, przezywajac,
nasladujac. Stara si¢ podglada¢ i jakby odczytywad u rodzicéw, jak zyje
chrzescijanin (Geiger 1973a). W taki tez sposéb dziecko doswiadcza Boga,
ktéry jest w jego rozumieniu podobny do rodzicéw, dlatego tak duze zna-
czenie ma ich obecnos¢, zachowanie i postawy. Wylacznie rodzice na bazie
milosci i szczegblnej wigzi z dzieckiem moga zaspokoi¢ najglebsze potrzeby
i w ten sposéb zaktualizowaé mozliwos¢ rozwoju w kierunku wiary. Do
milosci Boga dziecko dochodzi przez doswiadczenie mitosci rodzicéw. Mi-
to$¢ rodzicéw do dziecka uwaza sig za uprzywilejowana droge do wiary, do
poznania Boga i uksztaltowania sobie Jego prawdziwego obrazu. Dziecko
przenosi obraz rodzicéw, jaki wytworzy sobie w swej psychice, na obraz
Boga. Relacje migdzy dzieckiem, a rodzicami sa modelem relacji migdzy
dzieckiem a Bogiem. Réwniez zwiazki uczuciowe, ktére powstaja pomie-
dzy dzieckiem a rodzicami, wplywaja bezposrednio na stosunek uczuciowy
dziecka do Boga. Dlatego, przyjmujac twierdzenie wielu naukowcow, ze
religijno$¢ malego dziecka ksztaltuje si¢ w procesie jego identyfikacji z ro-
dzicami, zdajemy sobie sprawe z tego, ze zwiazek rodzicéw z dzieckiem zo-
staje praktycznie przeniesiony na zwiazek dziecka z Bogiem. Rodzice wow-
czas reprezentuja wobec dziecka Boga i Ko$ci6t (Rogowski, Tatala 2000).





