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Odwaczcie sig spojrzec na
swoje Zycie w jego blizszej
i dalszej perspektywie
(Stuga Bozy Jan Pawet 11

do miodziezy akad.,
Warszawa, 3.06.1979).

SEOWO WSTEPNE

Zawsze interesowaly mnie problemy ostatecz-
ne, eschatologiczne, metafizyczne. Wcigz mam
w pamieci maksyme rzymska wyniesiong ze
szkoly sredniej podczas nauki jezyka facinskiego:
Quidquid agis, prudenter agas, et respice finem
(»cokolwiek czynisz, czyn roztropnie, i patrz na
koniec”).

Nie zapominam tez o uwadze mysliciela
chrzescijaniskiego Tomasza a Kempis, ktdéra za-
warl w swoim stawnym dzietku O nasladowaniu
Chrystusa (ks. I, r. 1, 4): ,,Marnoscia jest skupianie
uwagi tylko na obecnym zyciu, nie patrzac na to, co
bedzie potem” (wprowadzone do tekstu wytlusz-
czenia pochodzg od autora).

Pociagato mnie wszystko, co pomagato zrozu-
mie¢ sens zycia, kierunek i kres rozwoju $wiata
i ludzkosci.




Filozofia marksistowska ze swoim materiali-
stycznym $wiatopogladem okazala sie catkiem
nieprzekonywajaca. Osobiscie tez dalem te-
mu dowdd w swojej pracy licencjackiej bedacej
podsumowaniem seminarium z marksizmu-le-
ninizmu.

Dopiero filozofia tomistyczna, studium feno-
menu czlowieka i religii, a takze studium Biblii
- Objawienia Bozego - doprowadzity mnie do
przekonania, ze nie jest wszystko jedno, jak sie
potoczy moje zycie, z jakimi wartosciami bedzie
ono powigzane.

W niniejszym przekazaniu moich duchowych
odkry¢ i przemyslen pragne da¢ swiadectwo po-
wagi spraw laczacych sie z kresem naszego Zycia,
a konkretnie odpowiedzie¢ na pytanie: co sklada
sie na nasz ostateczny los i od czego on zalezy, by
byl na zawsze szczesliwy?

Mysle, ze nikt z nas nie chce by¢ dopiero ma-
drym po szkodzie, jak ten ewangeliczny bogacz,
ktory znalazl sie na miejscu meki (zob. £k 16, 19-
31). Dlatego juz dzi$ zabiegajmy o dar madrosci
Bozej i odpowiedzialno$ci za zycie swoje i innych.
Niech ta publikacja temu stuzy na wieksza chwale
Boza. I za Twoim posrednictwem Drogi Czytel-
niku niech ona takze dotrze do Twoich bliskich
i znajomych w trosce o ich wieczne zbawienie.
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W perspektywie nowego Zycia i rozliczenia si¢
ze swojego zarzadu darem obecnego Zycia zawie-
rzam siebie i wszystkich Drogich Czytelnikow
Milosierdziu Bozemu. Prosze tez o modlitwe
i Msze Swiete teraz i po mojej $mierci.

ks. Stanistaw Mrozek SJ



I

WOBEC ODEJSCIA,
JAKIM JEST SMIERC WEASNA

1. Wokot samego momentu $mierci

»lajemnica losu ludzkiego ujawnia si¢ naj-
bardziej w obliczu $mierci. W pewnym sensie
$mier¢ cielesna jest naturalna, ale dzieki wierze
wiemy, Ze ona jest zaplatg za grzech (Rz 6, 23).
Dla tych, ktérzy umierajg w fasce Chrystusa, jest
ona uczestnictwem w Smierci Pana, by moc tak-
ze uczestniczy¢ w Jego Zmartwychwstaniu” (zob.
Katechizm Kosciota Katolickiego - dalej: KKK
nr 1006 i Mt 16, 25).

Smier¢ jest oddzieleniem duszy od ciala. W na-
stepstwie procesu starzenia si¢, z powodu cho-
roby czy wypadku cialo niszczy sie¢ i przychodzi
taki moment, w ktéorym dusza nie moze w nim
wiecej dziala¢. Opuszcza jg wtedy, a my mdéwimy,
ze osoba zmarla. Dokladny moment, w ktérym
do tego dochodzi jest trudny do uchwycenia.

11




Pomimo ze serce przestaje bi¢ i zatrzymaniu ulega
proces oddychania, dusza nadal moze by¢ obec-
na w ciele. Wida¢ to w przypadku osoby, ktéra
pozornie przestaje zy¢, ale w wyniku sztucznego
oddychania czy intensywnych zabiegéw na nowo
powracajg funkcje zyciowe. Gdyby dusza nie by-
ta obecna w ciele, byloby to niemozliwe. Z tego
wzgledu Kosciol nadal swoim kaplanom upraw-
nienia udzielania rozgrzeszania i sakramentu
namaszczania chorych jeszcze do dwdch godzin
po ustaniu funkcji Zyciowych, na wypadek gdyby
dusza byta jeszcze obecna w ciele. Jednakze kiedy
krew krzepnie i pojawiaja si¢ oznaki rigor mortis
(stezenie po$miertne miedni) staje si¢ jasne, zZe
dusza opuscita juz cialo.

Uwaga: ,Powszechnie akceptowanym kryte-
rium $mierci czlowieka jest §mier¢ podstawy pnia
mozgu. To kryterium zostalo uznane zaréwno
przez rozne komitety bioetyczne, jak i przez Pa-
pieskg Akademie Zycia” (Ks. prof. dr hab. Pawet
Bartkiewicz, ,,Nasz Dziennik’, dalej: N. D., 2008,
25.09,s.7).

O tym, co sie¢ dzieje z ludzka dusza w momen-
cie $mierci i po niej, dowiadujemy sie od wielu
mistykow, ktdrzy mieli wizje zycia po§miertnego.
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Tak oto do$wiadczenie $mierci opisuje $w. Siostra
Faustyna: ,,Straszna jest $mier¢, chociaz nam da-
je zycie wieczne. Nagle zrobilo mi si¢ niedobrze,
brak tchu, ciemno w oczach, czuje zamieranie
w czlonkach - to duszenie jest straszne. Chwil-
ka takiego duszenia jest niezmiernie diuga...
Takze przychodzi lgk dziwny pomimo ufnosci.
Pragnelam przyja¢ ostatnie sakramenty $wigte.
Jednak spowiedz swieta przychodzi bardzo trud-
no, pomimo pragnienia spowiadania si¢. Czlo-
wiek nie wie, co mowi: jedno zacznie, drugiego
nie konczy. O, niech Bog zachowa kazda dusze od
tego odkladania spowiedzi na ostatnia godzing”
(Dzienniczek, dalej: Dz. 321). Pan Jezus tlumaczy
s. Faustynie to przezycie nastepujaco: ,Corko
moja, [...] wiedz, ze tym jestes$ sama z siebie, co$
teraz przezywala: a dopiero z aski mojej jestes
uczestniczky zycia wiekuistego i wszelkich da-
réw, ktorych ci hojnie udzielam” (Dz. 1559).
Tylko milos$¢ czysta daje duszy moc w samym
konaniu. - Moéwi Pan Jezus do $w. Faustyny:
- ,Kiedy konatem na krzyzu, nie myslalem o so-
bie, ale o biednych grzesznikach i modlilem si¢
do Ojca za nimi. Chce, azeby i ostatnie chwile two-
je byly zupelnie podobne do Mnie na krzyzu. Jedna
jest cena, za ktdra si¢ kupuje dusze - a tg jest cier-
pienie zlaczone z cierpieniem Moim na krzyzu.
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Milo$¢ czysta rozumie te stowa, milos¢ cielesna
nie pojmie ich nigdy” (Dz. 324).

Mistycy opisuja, ze w chwili §mierci cztowieka
rozgrywa si¢ duchowa walka.

LW takim momencie — pisze bl. o. Stanistaw
Papczynski - zle duchy atakujg dusze i cheg albo
przez przypominanie zastug pobudzi¢ ja do zaro-
zumiatosci, albo tez przez wyolbrzymianie grze-
chow wtracic¢ ja w rozpacz” (,,Mitujcie si¢” 2008,
nrl,s.27).

Zofia Kossak w swych wspomnieniach i dialo-
gach o Zyciui$mierciz okazji Powstania Warszaw-
skiego napisala: ,,Bardzo si¢ boj¢ $mierci - mowi-
ta do mnie dziewczyna wyprowadzona z Pawiaka
na rozwalke — bo jeszcze nic dobrego w zyciu nie
zdziatalam” (,Wiez” 1979, nr 9, s. 32).

2. Czego sie lekac?

»Nie ma co lekac si¢ ($mierci doczesnej) -
$mierci cielesnej, przypomina nam wiara, po-
niewaz jest ona snem, z ktérego pewnego dnia
zostaniemy zbudzeni. Prawdziwa $mier¢, ktdrej
nalezy si¢ obawia¢, to $mier¢ duszy. Ten bowiem,
co umiera w grzechu $miertelnym, bez skruchy,
zamkniety w dumnym odrzuceniu milosci Bo-
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ga, wyklucza si¢ sam z krélestwa zycia” (Papiez
Benedykt XVI, 5.11.2006 r. w przemoéwieniu na
Aniol Panski).

3. O czym pamigetac,
gdy nachodzi mnie niz duchowy?

Ewangelista Jan, umilowany uczen Chrystusa,
aby nam doda¢ otuchy i nadziei na dobry termin
naszego zZywota, zostawil nam pocieszajacy zapis:
»lak bowiem Bdég umitowal $wiat, ze Syna Jed-
norodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy,
nie zginal, ale miat zycie wieczne. Albowiem Bog
nie postal Swego Syna na $wiat po to, aby $wiat
potepil, ale po to, by $wiat zostal przez Niego
zbawiony” (J 3, 15-17).

Ks. Pierre Teilhard de Chardin SJ - nauko-
wiec i mysliciel francuski — w swoich listach do
przyjaciot dzieli si¢ osobistg refleksja nt. §mierci:
,Smier¢ oddaje nas catkowicie Bogu, sprawia, ze
niejako przechodzimy w Boga; powinni$my si¢
jej — na zasadzie wzajemnosci — odda¢ z mitoscig
i ufnoscia, gdy bowiem przychodzi nie pozostaje
nam nic innego, jak dac si¢ catkowicie opanowac
Bogu i pozwoli¢ mu kierowa¢ nami”. I dodaje:
»Chrystus, doswiadczywszy osobiscie Smierci jed-
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nostkowej, zmarlszy §wigtobliwie §miercig ziem-
ska, sprawil, Ze nasze zapatrywania i nasze obawy
ulegly nieco odwroceniu. Zwyciezyl $mier¢. Nadat
jej — fizycznie - charakter metamorfozy. Z Nim po-
przez $mier¢ $wiat zyskal dostep do Boga” (P. Teil-
hard de Chardin, O szczesciu, cierpieniu, mitosci,
przel. W. Sukiennicka, M. Tazbir, Instytut Wy-
dawniczy ,,Pax”, Warszawa 1981).

4. Z cierpienia Krzyza, jakim czasem
bywa umieranie, abdykowa¢ nie mozna

Marco Politi — znawca i wnikliwy obserwator
Watykanu — odwazyt sie napisac ksigzke o umie-
raniu Jana Pawta II. Otwarcie opowiedzial o tym,
czego nie chcial ukrywac i sam Papiez - o starodci
i chorobie. O samotnym zmaganiu si¢ ze slabos-
cig, o problemie abdykacji [rezygnacji — przyp.
autora], o zgodzie na niedoleznos¢. A oto frag-
ment jego ksigzki:

~W zgietku Zycia, na ktérym skupiata si¢ uwa-
ga mediéw, niewielu ludzi poznalo prywatnego
Wojtyte, mistyka, ktéry potrafil pograzac si¢ na
sze$¢, siedem godzin dziennie w glebiach mod-
litwy. Modlit sie, piszgc encykliki. Modlit sie
w samolocie i papamobile. Mistyczne natchnie-
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nie wspierato Papieza w ostatnich latach ponty-
fikatu, kiedy jego cialo ugieto si¢ pod niszczacym
dzialaniem choroby Parkinsona i w nastepstwie
licznych operacji. Wielu zastanawialo sieg, czy ab-
dykuje. Odpowiedzig Jana Pawtla II byta nieztom-
no$¢. Cierpienie oznaczalo dla Niego udzial w mece
Chrystusa. A przeciez z cierpienia Krzyza abdyko-
wac [rezygnowad - S.M.] nie mozna” (Marco Politi,
Papa Wojtyta. Pozegnanie, przel. ]. Mikotajewski,
Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2008).

Warto uczy¢ si¢ od papieza umierania. Zache-
cam do przeczytania wspomnianej ksigzki (Wy-
dawnictwo Literackie, ul. Dluga 1, Krakow).

5. Chrzescijanskie umieranie i odchodzenie

Osobiscie patrze na $mier¢ jako na ostatni akt
pokuty i zado$¢uczynienia za grzechy. A tak-
ze ostatni akt ufnosci i milosci do Boga na tym
$wiecie polgczony z darem zlozonym z wlasne-
go zycia. Chrystusowe Slowa na krzyzu: ,,Ojcze,
w Twoje rece oddaje (powierzam) mojego ducha”
(Lk 23, 46).

Wecigz jestem pod wrazeniem picknego od-
chodzenia z tego $wiata pewnego inzyniera.
Dzialo si¢ to w bytomskiej klinice. Opowiadat
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mi ks. kapelan, ze wezwal go 6w chory inZynier
i tak motywowat swa prosbe: ,,Poniewaz koncze
prace na ziemi, zrobilem i remanent sumienia,
prosze o spowiedz”. Po $wigtej Spowiedzi zwrocit
sie jeszcze z prosba: ,,Bardzo prosze, abym magt
przez 3 dni przyja¢ Komunie $w., bo w pierwszej
pragne sam na sam podzigkowa¢ Panu Bogu za
wiele task i porozmawia¢ o tym, co mam w ser-
cu. Drugg Komunie¢ pragne ofiarowaé w intencji
mojego Aniofa Str6za. Tak! Jest nim moja kocha-
na Zona. Ona opiekowala si¢ mng i pomagata
by¢ dobrym. Trzecia pragne ofiarowaé w intencji
tych, z ktérymi cierpialem, pracowalem i z ktéry-
mi spotykalem si¢”. Czlowiekiem, ktéry tak piek-
nie konczyt trudng droge zycia, byt mgr inz. Jozef
Teschlik, zastepca naczelnego dyrektora slaskiej
Huty ,,Baildon™

Dodajmy i to, iz chrzescijanskie umieranie
i odchodzenie, najczesciej prowadzi nie tylko do
komunii z Chrystusem - naszym Zbawicielem,
ale i do wesela z nowego narodzenia i czekajace-
go lepszego zycia. Smieré bowiem jest $wietem
podobnym do narodzin badz zawarcia malzen-
stwa — bo to tez poczatek nowej drogi zycia. Dla-
tego pierwsi chrzescijanie na plytach nagrobnych
w katakumbach umieszczali napis: dies natalis
(,,Dzien narodzin”).
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