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1
Aniot Pokoju

L

Za pokojem tesknimy wszyscy. Jednak czesto nie odnajduje-
my drogi prowadzgcej do pokoju. Potrzebujemy wtedy Aniota
Pokoju, ktéry wprowadzi nas w tajemnice pokoju, ktory nas,
niespokojnych ludzi, uspokoi i podaruje pokdj wewnetrzny
oraz zewnetrzny. Pokéj nie jest czyms$, co datoby sie wyko-
naé, lecz zawsze jest podarunkiem, z ktérym czlowiek musi
obchodzi¢ sie w sposdb odpowiedzialny. Kiedy towarzyszy
nam Aniot Pokoju i ofiarowuje naszemu zyciu zadowolenie
i pojednanie, wtedy réwniez my mozemy sie sta¢ dla innych
ludzi Aniotami Pokoju. Jezus nazywa btogostawionymi tych,
ktdérzy wprowadzajg pokdj, ktdrzy na tym $wiecie stali sie
Aniotami Pokoju.

Gdy rozwazamy tajemnice pokoju, wtedy dobrze jest od-
wotac sie do jezyka. W jezyku hebrajskim moéwi sie o ,sza-
lom”. W chwili pozdrowienia ludzie zZyczg sobie wzajemnie

»szalom”, by zawrzeé w tym wszystko to, czego czlowiek po-

trzebuje do zycia: pokdj, pelnie zycia, dobre samopoczucie,
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szczescie, zadowolenie. Grecy przettumaczyli hebrajskie sto-
wo ,szalom” stowem ,eirene”. Oznacza ono dobrobyt, ale tez
spokdj, pokdj duchowy. Dla Grekdéw pokoj to stan spoczyn-
ku. Nie istnieje wtedy zaden spdr. W takim stanie spokoju
i pokoju cztowiek moze sobie budowa¢ bezpieczng egzysten-
cje i dochodzi¢ do dobrobytu. ,Eirene” ma réwniez zwigzek
z harmonig. Wszystko zgadza sie ze sobg i pasuje do siebie.
Gdy wszystko zgadza sie w czlowieku i jest dla cztowieka od-
powiednie, wtedy moze on zgodnie zy¢, w zgodzie ze swoim
sercem, ale tez w zgodzie ze swoimi bra¢mi i siostrami. Po-
wstaje wtedy harmonia serca i zgodne wspélbrzmienie ze-
wnetrznych okoliczno$ci.

Laciniskie stowo oznaczajace pokoj: ,pax” pochodzi od
stowa ,pacisci” i oznacza: prowadzi¢ pertraktacje, zawierac
pakt, zawiera¢ umowe. Dla Rzymian pokdj polegal na tym,
ze wzajemnie ze sobg rozmawiali i uzgadniali wspdlne re-
guly. W przymierzu, jakie sie zawierato, obydwaj partnerzy
zobowigzywali sie do dotrzymania wzajemnej umowy. Tu-
taj uwidacznia sie wazny aspekt pokoju. Nalezy ze sobg roz-
mawiaé, by mogl zrodzi¢ sie pokdj. Cztowiek, ktory ttumi
swoje uczucia, moze wprawdzie zachowa¢ zewnetrzny po-
kdj, jednak jego sttumione agresje kiedy$ powrdca i zagro-
73 zewnetrznemu pokojowi. Uczucia, ktére nie zostaly uze-
wnetrznione, blokujg nas i oddzielajg nas od siebie. Pokdj
nigdy nie byt dla Rzymian idealnym stanem, ktéry po pro-
stu jest. Musial by¢ zdobywany, poprzez wspdlne godzenie

sie na te same zasady. Pok6j wymaga wiec pracy i wysitku.
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Potrzebuje tez klarownosci. Pok6j mozliwy jest tylko wte-
dy, gdy czlowiek styszy cztowieka, gdy sie mu przystuchu-
je, gdy we wzajemnym nastuchiwaniu powstaje kompromis,
dzieki ktédremu wszyscy mogg zgodnie zy¢. Nie istnieje nigdy
idealny pokdj, lecz zawsze tylko pokéj relatywny pomiedzy
cztowiekiem a czlowiekiem, pomiedzy grupa albo pomiedzy
dwiema grupami.

Niemieckie stowo ,pokéj” posiada zwigzek ze stowem ,wol-
ny” (niem. Frieden - pokdj; frei - wolny). Stowo ,wolny”, po-
siadajgce indogermanskie korzenie, oznacza: ,bronié, ochra-
nia¢, lubié, kocha¢”. Osoby wolne to te, ktére sie kocha i przez
to ochrania. Sg to przyjaciele, wokdt ktérych wznosi sie wat
ochronny, ktérych sie uspokaja. Pokoj jest przestrzenig chro-
niong, w jakiej przebywajg wolni ludzie i w jakiej przyjaznie
spotykaja sie ze sobg. Pokéj posiada tez zwiazek z przyjaznia
i mito$cig. Germanie majg swoje wlasne do§wiadczenia z po-
kojem. Ochraniali swoich przyjaciét, gdy bronili obszaru, na
ktory nie mégt wejs¢ zaden przeciwnik. Wokoét tego obsza-
ru wznosili ogrodzenie. Tam mogli zy¢ w pokoju i kochac sie
wzajemnie. Réwniez dla Germanéw pokdj nie byt czyms po
prostu stale obecnym. On musiat by¢ chroniony. Nalezalo sie
o niego staral. Nalezato go broni¢.

Nie istnieje tylko pokéj pomiedzy ludzmi. Méwimy row-
niez o pokoju wewnetrznym, o pokoju duszy. Chodzi tu o to,
ze ochraniamy wewnetrzng przestrzeni naszej duszy i nie po-
zwalamy wtargna¢ do niej przeciwnikom naszej duszy. Wy-

walczenie wewnetrznego pokoju bylo dla dawnych mnichéw
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najwazniejszym zadaniem. Odbywalo sie to na dwa sposoby:
po pierwsze, gdy ochraniali przestrzen duszy przed intru-
zami, przed namietnymi mys$lami, ktére pragna obja¢ w po-
siadanie ludzi. Drugi sposéb polegal na tym, ze pozwala sie
co prawda wej$¢ namietnosciom do duszy, ale pertraktuje
sie z nimi i rozmawia. Bada sie zamiar i site, jaka sie w nich
znajduje, by pdzniej z niej skorzystaé. Tym sposobem prze-
ciwnicy stajg sie przyjaciétmi. Namietnosci stuzg duszy i jej
wewnetrznemu pokojowi. Zamiast z nig walczy¢, ochraniajg
ja. Mnisi spoufalali si¢ z namietnos$ciami i zaprzyjazniali
sie z nimi. Tym sposobem mogli zy¢ bez lekéw. Byli wolni
od mechanizmoéw projekgji, z powodu ktorych powstaje tak
wiele wrogosci. Poniewaz znali namietno$ci w swoim ser-
cu, nie projektowali ich juz wiecej na inne osoby. Cztowiek,
ktéry nie zna samego siebie, odkrywa swoje pod$wiadome
emocje i potrzeby u innych ludzi i tam je zwalcza. W ten spo-
sob rodzi sie nieprzyjazn i nienawis¢. Tylko ktos, kto sam ze
sobg zyje w pokoju, potrafi tez na zewnatrz budowa¢ poko;.
Kto sam siebie nienawidzi, ten rozprzestrzenia rbwniez wo-
kot siebie nienawisé. Cztowiek rozdarty sam w sobie, dzieli
rowniez ludzi wokét siebie.

Pismo Swigte uczy, ze cztowiek sam z siebie nie jest zdolny
do pokoju ze samym sobg, ze stworzeniem i z ludZzmi. Dlatego
tez musi interweniowa¢ sam Bog. Posyta swojego Syna, Jezu-
sa Chrystusa, niosacego pokdj. Swiety Lukasz, grecki ewan-
gelista, opisuje Jezusa jako kogo$, kto przynosi calemu $wia-

tu pokoj inaczej niz cesarz pokoju August: - bez broni, sam,
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dzieki swojej mitosci. Gdy sie narodzit, aniotowie oglosili
$wiatu pokdj na ziemi. Aniotowie otwierajg nasze oczy na po-
koj, jakiego my sami nie stwarzamy. Aniolowie nie tylko ogla-
szaja pokdj, lecz réwniez przynosza nam pokdj. Sztuka czesto
przedstawiala na mostach i placach Aniota Pokoju. Jego za-
daniem byla ochrona miasta lub kraju i zapewnienie tam po-
koju. Aniot Pokoju jest odpowiedzialny nie tylko za kraj, lecz
troszczy si¢ rowniez o twoj wewnetrzny pokdj. On pragnie
ustrzec cie przed zawarciem zlego pokoju, taniego kompro-
misu. Aniot Pokoju pragnie otworzy¢ twoje oczy na prawde,
ze pokoj mozliwy jest tylko tam, gdzie wszyscy mogg w odpo-
wiedni sposdb doj$¢ do glosu oraz gdzie uwzgledniane sg ich
stuszne potrzeby. Pokéj, ktéry owocuje, niesie ze sobg rachu-
nek prawdy. Nie zna zwyciezcow i zwyciezonych. Aniol Po-
koju pragnie, by$ sam ze sobg zyt w zgodzie. Pragnie stworzy¢
pokdj dla wszystkich ludzi; pokdj, ktdry oznacza jednoczesnie
harmonie, dobre samopoczucie, zadowolenie, wolnos$¢, mi-
tos¢ i szczescie.

Zycze ci, by$ zaufat Aniotowi Pokoju, by$ przyjat zapro-
szenie do rozpoczecia dialogu z przeciwnikami twojej duszy,
do rozmowy z tym wszystkim, co wokét ciebie obce i nie-
znane, by mogl wtedy zawrze¢ pakt, ktéry przynosi owoce.
Tylko w taki spos6b moze zrodzi¢ si¢ pokoj, przestrzen mi-
tosci i wolnosci; przestrzen dobrobytu i dobrego samopo-
czucia, w ktorej zyjesz w harmonii ze sobg samym i z calym
stworzeniem; przestrzen, w ktorej juz teraz brzmi co$ z har-

monii Raju.
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