


2. DO KOGO MOGE SIE PRZYTULIC?

1. Cele katechetyczne

Ukazujemy dziecku dar, jakim jest druga osoba.
Ukazujemy dziecku mozliwos$ci wyrazania uczu¢ wzgledem ludzi.
Budzimy pragnienie ,,przytulenia si¢” do Boga.

2. Tresci katechezy

Mamy potrzebe okazywania sobie nawzajem mitosci i przyjazni.
Szukam kogos, kto mnie rozumie, kto mnie wystucha i pokocha.

Bog mnie potrzebuje, Bog na mnie czeka, Bog mnie stucha.

Krzyz jest znakiem Mitosci, ktora wyciaga do innych swoje dobre dtonie.

3. Zadania nauczyciela religii

Stwarzanie sytuacji, ktore daja dziecku mozliwos¢ przytulenia sig, a przez
to uswiadomienie prawdy, ze czlowiek potrzebuje by¢ kochanym i chce
kocha¢.

Uczenie wyrazania przez dziecko uczu¢ wyzszych i wzmacnianie
w dziecku pragnienia nawigzywania przyjazni.

4. Metody i Srodki

Rozmowa z dzie¢mi na temat tego, do kogo moga si¢ przytuli¢; Spiew
piosenki ,,Dobrze, Ze jestes”, czytanie stowa Bozego; czytanie opowiadania



12 1. Bog cieszy sie mnq i mojq rodzing

,,Odnalezione serce”; nauka znaku krzyza. Praca z podrgcznikiem: dziecko
nakleja wycigte elementy na krzyzu; wokot krzyza moze namalowac kwiaty.
Pomoce:
— piosenka z klasy 0, nr 1 na kasecie: ,,Dobrze, ze jestes”,
— drewniany krzyzyk (bez pasyjki).

5. Propozycja katechezy

Stwarzamy sytuacje, w ktorych dziecko moze doswiadczy¢ poczucia swo-
jej wartosci i bezpieczenstwa. Dziecko odkrywa, ze jego potrzeba, aby sie
do kogos przytuli¢, jest dobra. W ten sposob ksztaltujemy w dziecku wy-
obrazenie, ze przestrzen, w ktorej zZyje, jest dobra — dzieki dobru, ktore
w swoim sercu posiada czlowiek. W gestach dobroci rodzicow, rodzenstwa,
innych bliskich oraz przyjaciot — dziecko moze spotykaé sie z Kims, Kto
kocha. To przez dobre serca ludzi, moze przytuli¢ sie do Boga.

Zadajemy dzieciom pytanie.

— Do kogo w domu mogg si¢ przytuli¢?

Prowadzimy rozmowe tak, by dzieci opowiedzialy o swoich pozytywnych
doswiadczeniach, np. mamusia zawsze mnie na dobranoc catuje, z tatu-
siem chodze na spacer itp. Opowiadajq takze o swoich negatywnych do-
swiadczeniach, np. nie mam babci, tatusia nie ma w domu, mama nie ma
czasu, aby mnie przytuli¢ itp.

W czasie wypowiedzi poznajemy atmosfere domu dziecka. Mozemy wy-
raznie dostrzec potrzeby dzieci, ktore uczestniczq w katechezie. Jest to row-
niez okazja do tego, aby nawiqzala sie wiez miedzy nami a dzieckiem. Jeze-
li jest taka potrzeba przytulamy do siebie dziecko, stwarzajqc okazje do
tego, aby poczuto si¢ bezpiecznie.

Ogromnym przezyciem dla dziecka jest doswiadczenie, Ze moze ono przy-
tuli¢ samo siebie. Proponujmy dzieciom, aby roztozyly szeroko swoje rece,
a potem objely nimi same siebie.

Po tym obdarowywaniu siebie zapraszamy dzieci do kqcika modlitwy
i czytamy tekst biblijny:

BoG mowr:
JESTES DLA MNIE DROGI. JA CIEBIE MILUJE.
(na podstawie Iz 43, 4)

Rozmawiamy z dzie¢mi na temat ustyszanych stow Boga. Jest to decy-
dujqcy moment, w ktorym dziecko moze w atmosferze ,, cieplego” spotka-
nia doswiadczy¢ swoich relacji z Bogiem. Dziecko w tym momencie moze
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odczué, ze Bog Je przyjmuje, Bog je dostrzega, Bogu na nim zalezy. Bqdz-
my hojni w gescie obdarowywania — nie Zatujmy czasu. Dziecko spotyka
sie poprzez nas z Mitujqcym Bogiem. W tym momencie takze i my dotyka-
my Jego Obecnosci. Poprzez doswiadczenia dzisiejszej katechezy wzmac-
niamy w dziecku poczucie jego wartosci oraz poczucie bezpieczenstwa
w Obecnosci ludzi i Boga.

Rozmowa wyzwoli zapewne w dziecku wiele roznych uczué. Trzeba po-
moc mu je wyrazi¢. Czynimy to poprzez piosenke, podczas ktorej dziecko
moze skakac, biegad, Smiac sie, tanczy¢ w kregu z innymi dziecmi. Zabawe
ukierunkowujemy w strone Boga: dzieci chwytajq sie za rece i tanczq, Spie-
wajqc ,,Dobrze, ze jestes” (klasa 0 ,, Wedrowanie z Bogiem” kaseta 1).

Aby utrwali¢ zdobyte doswiadczenia, dzieci siadajq w kqciku modlitwy,
ktory przygotowaly na poprzedniej katechezie. Czytamy opowiesé: ,, Odna-
lezione serce”.

Opowiadanie ,,Odnalezione serce”

Gdy skonczymy opowiadal, rozmawiamy z dziecmi na temat tego, co
ustyszaty. Potem zwracamy sie do dzieci:

— Pomys$lmy przez chwilg, jak bardzo byta szczgsliwa ksigzniczka Veni-
ta, gdy odnalazta swoje serce. O swoim Sercu powiedziat nam dzisiaj row-
niez Bég. Przypomnijmy sobie Jego stowa: JESTES DLA MNIE DROGI. JA CIEBIE
MILUJE.

Dzieci powtarzajq tekst biblijny. Nastepnie poszukujemy razem z dziec¢-
mi odpowiedzi, co powiedzie¢ Panu Bogu za to, Ze przytula nas do swojego
Serca. Po zakonczeniu rozmowy proponujemy:

— Na znak, ze Bog pragnie nas przytuli¢ do siebie, czynimy znak
krzyza $§wigtego, obejmujac nim swoja gtowe, serce i ramiona, przy-
tulajac tym znakiem calego siebie. Rowniez Bog w tym znaku nas przygar-
nia do swojego Serca. Zapraszam was do swoich podrgcznikow. Jest w nich
narysowany duzy krzyz. Co widzimy na kolorowych obrazkach?

Drzieci opowiadajq o tym, co zauwazyly. Na obrazkach sq cztery sytuacje:
mama, tata i babcia przytulajqcy dziecko oraz obejmujqce si¢ dzieci. Zache-
camy dzieci, aby wyciete rysunki nakleity w krzyzu. Wokot krzyza dzieci mogq
namalowaé kwiaty. Po wykonaniu zadania zapraszamy dzieci do kqcika
modlitwy. Konczymy spotkanie ,, Modlitwq dziecka”, ktorej elementem jest za-
wsze ,,Szept... . Jesli brakuje czasu, mozemy przekazac plansze do wykonania
zadan w domu. Na planszy jest umieszczone polecenie, co nalezy zrobic. Przy-
pominamy, by dziecko przyniosto podrecznik z powrotem do przedszkola.



14 1. Bog cieszy sie mnq i mojq rodzing

Modlitwa dziecka

Dzigkuje Ci, Boze za to, ze podarowates mi moje serce. Ono mowi mi,
ze chce kochac i chee by¢ kochane. Wiem, ze do swojego serca mogg przy-
tuli¢ mameg i tate, siostre i brata, babcig i dziadzia, moja maskotke i same-
go siebie.

Bedg sig troszczy¢ o swoje serce. To jest moj skarb!

Szept Boga: Milo$¢ patrzy sercem.

W momencie, gdy czytamy tekst ,,Szept Boga”, zawieszamy w kqciku
modlitwy drewniany krzyzyk.

Przewidywane osiagni¢cia dziecka

Wiedza — co dziecko wie?

Dziecko wie, ze Bog pragnie je mie¢ przy swoim Sercu.

Umiejetnosci — co dziecko potrafi?

Dziecko potrafi:

— powtdrzy¢ za katecheta parafraze stow z Pisma Swigtego,

— wykonuje znak krzyza jako znak, ze Bog je kocha i pragnie, aby dziec-
ko kochato samo siebie.

Interioryzacja wartoSci — co dziecko ceni?

Dziecko ceni i szanuje krzyz.

6. Wspolpraca z rodzing i parafia
W domu i w kosciele rodzice pomoga dziecku uwaznie czyni¢ znak krzy-

za 1 przypomna dziecku o tym, ze Bog wszystkich ludzi chee przytuli¢ do
swojego Serca.
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